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Individuální ocenění 

 
Nejlepší hráčka týmu:  

 
1. BŠ Tygři Praha – Nikola Brabencová 
2. HB Basket Praha – Agáta Pašková 
3. SBŠ Ostrava – Valerie Elblová 
4. Žabiny Brno – Lucie Růžičková 
5. Hoch Sport ČB – Viktorie Procházková 
6. Sokol Hradec Králové – Natálie Číhalová 
7. BK Strakonice – Gabriela Kazbundová 
8. OSK Olomouc – Beata Rozehnalová 
9. KP Brno – Viktorie Bukalová 
10. BK Brandýs nad Labem – Adéla Votrubcová 
11. BK Lvice Litoměřice – Eva Veltruská 
12. Basketbal Tachov – Gréta Bočanová 

 
All star tým: 

 
1. BŠ Tygři Praha – Lucie Opluštilová 
2. HB Basket Praha – Oleksandra Shelest 
3. SBŠ Ostrava – Rozálie Pečtová 
4. Žabiny Brno – Liliana Bobrovská 
5. Hoch Sport ČB – Emma Zitová 

 

Nejlepší střelkyně 

 

Viktorie Bukalová – KP Brno (70 bodů) 

 
Nejlepší obránkyně 

 

Polina Dubiuk – HB Basket Praha 

 
MVP 

 

Klára Palinčáková – BŠ Tygři Praha 

 
 
 
 



Mistrovství ČR starší minižákyně U13 

 
Kvalita týmů účastnících se MČR 2026 byla na dobré úrovni a předváděné 
výkony převyšovaly úroveň předchozího ročníku Festivalu, na kterém jsem 
působil rovněž jako delegát. V týmech se objevovaly vyšší hráčky s 
perspektivou dalšího růstu i hráčky disponující velkou rychlostí. Většina 
děvčat byla na hřišti velmi dobře orientovaná a po stránce individuálních 
dovedností byla patrná kvalitní připravenost. Pozitivní bylo také zapojování 
mladších hráček, které byly plnohodnotnou součástí týmů a dostávaly 
odpovídající prostor ve hře. 
 
Většina družstev stavěla svou hru především na individuálních výkonech 
jednotlivkyň, což je však v minižákovských kategoriích obvyklé. Přesto byla 
patrná snaha o kolektivní pojetí hry. Byly k vidění pěkné kombinace typu „hoď 
a běž“, většina týmů se snažila hrát rychlý protiútok a výrazným posunem 
oproti minulosti byla schopnost využívat střelbu z větší vzdálenosti mimo 
vymezené území. Hra 1 na 1 však nadále zůstává základním útočným 
prvkem. 
 
V obraně se většina hráček opírala o kvalitní obranu 1 na 1. Vyspělejší týmy 
využívaly i vypomáhání ve vymezeném území, což je sice velmi účinná zbraň, 
ale v kategorii U13 bych této činnosti nepřikládal zásadní význam, protože 
může částečně potlačovat individuální rozvoj hráček v obranných 
činnostech. 
 
Přesto byl patrný rozdíl v kvalitě mezi týmy umístěnými v první, druhé a třetí 
čtyřce. Další hodnocení proto rozdělím podle těchto výkonnostních skupin: 
1.–4. místo, 5.–8. místo a 9.–12. místo. Za zmínku stojí také KP Brno, kterému 
se v silné základní skupině nepodařilo postoupit do čtvrtfinálových bojů. 
Domnívám se však, že v příštím roce bude tento tým výsledkově výrazně 
úspěšnější. 
 
 
Týmy umístěné na 1. - 4. místě MČR starší minižákyně U13 

1. místo – BŠ Tygři Praha  
2. místo – HB Basket Praha   
3. místo – SBŠ Ostrava   
4. místo – Žabiny Brno 
 
 



 
U těchto týmů byla znát velká herní vyspělost zejména v útočné fázi. Tygři Praha 
jsou malým krůčkem odskočeni před danou trojicí s nejsilnějšími individualitami, 
o které byla jejich hra opřena. Nicméně semifinálové i finálové utkání všech 
aktérů bylo velmi vyrovnané a pohledné. Tým HB Praha a Žabiny Brno mají ve 
svém týmu dvě TOP hráčky, o které se opírají další hračky, která jsou dobře 
vybavena po atle5cké stránce. SBŠ Ostrava je tým s velkou budoucnos6, skvěle 
poskládaný, většina vysokých hráček je opravdu na vysoké úrovni.  
Všechny týmy se spoléhali na rychlost, týmy se snažili vytvářet tlak na hráče 
s míčem.  
 
Hráčky ke sledování:  

BŠ Tygři Praha: Valenská Tereza, Lucie Opluš5lová, Klára Palinčáková, Slivenecká 
Magdaléna  
HB Basket Praha: Staňková Zora, Bočanová Gréta, Růžičková Amálie, Branská 
Izabella   
SBŠ Ostrava: Pečtová Rozálie, Elblová Valerie, Trunkátová Anna   
Žabiny Brno: Růžičková Lucie, Bobrovská Liliana. Chybějící Palbuchtová  Julie 
 
 
Týmy umístěné na 5. - 8. místě MČR starší minižákyně U13 

5. místo – Hoch Sport České Budějovice  
6. místo – Sokol Hradec Králové   
7. místo – BK Strakonice   
8. místo – OSK Olomouc 
 
 
U týmů umístěných na 5-8 místě chyběla až tak silná individualita. Všechny čtyři 
týmy se snažili o kolek5vní poje6 hry, snažili se o hoď a běž. Individuální 
připravenost většiny hráček nebyla na takové úrovni jako u týmů z první čtyřky. 
Týmy se prezentovaly velkou bojovnos6, v útočné fázi za6m nedrží potřebné 
rozestavení i přesto si děvčata míč půjčovala, což je velmi sympa5cké. Všechny 
týmy se snažily o rychlý basket se zapojením všech děvčat a v obraně se spoléhaly 
na obranu 1 na 1. Děvčata potřebují pracovat na svých individuálních 
dovednostech a na tlaku v obraně na hráče s míčem, který nebyl jak v týmech 
první čtyřky. Viděl jsem pěkný a sympa5cký herní projev, nechybělo nadšení, se 
kterým děvčata hrála své zápasy, a to je to nejdůležitější.    
 
 
 
 



 
       
Hráčky ke sledování:  
Hoch Sport České Budějovice: Procházková Viktorie, Zitová Emma, Vitovcová 
Adéla, Hlaváčová Barbora   
Sokol Hradec Králové: Vaňková Stela, Hušková Kateřina, Vitková Gabriela  
BK Strakonice: Vierorová Johana, Šlapáková Aneta, Kazbundová Gabriela, 
Šefčíková Barbora   
OSK Olomouc: Oncirková Denisa, Király Tara, Beránková Ellen, Valtruská Eva 
 
Týmy umístěné na 9. - 12. místě MČR starší minižákyně U13 

9. místo – KP Brno  
10. místo – BK Brandýs nad Labem   
11. místo – BK Lvice Litoměřice   
12. místo – Basketbal Tachov 
 
Minimálním rozdílem jsou rozdíly mezi jednotlivci u předešlého umístění. V každé 
pětce hrají dvě až tři hráčky, ostatní se drží více od míče. Nicméně všechny hrály 
s chu6 a nadšením, svou účast na turnaji MČR si zasloužily a snažily se předvádět 
maximum svých dovednos6. V každém týmu byla viděna vysoká děvčata, což je 
dobrý předpoklad pro budoucnost týmu. Jejich čas teprve přijde a je potřeba si 
počkat. Tým KP Brno a BK Brandýs je příslibem dobré budoucnos5, kde hra bude 
opřena o silný kolek5v, se zapojením více hráčů dojde k velkému posunu 
kupředu. U týmu Litoměřic a Tachova, které mají moje největší sympa5e, je 
potřeba hodně trpělivos5. Týmy jsou složeny z hodně mladších děvčat. To se 
projevilo na jejich herní prezentaci. Nicméně bojovnost a chuť do hry jim nelze 
upřít, tak se těšíme na další roky. 
 
Hráčky ke sledování:  
KP Brno: Hájková Veronika, Bukalová Viktorie, Čermáková Ema  
BK Brandýs nad Labem: Votrubcová Adéla, Borovičková Marta, Borovičková Ema 
BK Lvice Litoměřice: Rozehnalová Beata, Starostová Eliška    
Basketbal Tachov: Schultzová Natálie, Shelest Oleksandra 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hodnocení turnaje:  
 
Pořadatelství turnaje v podání Českých Budějovic bylo od čtvrtečního 
slavnostního zahájení až po závěrečný ceremoniál na mimořádně vysoké 
úrovni. Celý průběh mistrovství provázela obrovská péče o všechny 
účastníky turnaje a je třeba ocenit nasazení všech organizátorů, kteří se na 
přípravě a průběhu akce podíleli. Jsem velmi rád, že jsem mohl být součástí 
tak výborně připraveného a úspěšného turnaje. 
 
Samotné slavnostní zahájení proběhlo v prostorách obchodního centra a 
mělo skutečně výjimečnou atmosféru. Celý program byl doprovázen 
tanečními vystoupeními, zpěvem, akrobacií i slavnostními projevy za účasti 
všech týmů a dalších aktérů mistrovství. Velké množství rodičů, fanoušků i 
kolemjdoucích vytvořilo nádhernou kulisu, která dodala zahájení mimořádný 
rozměr. Za svou dlouholetou působnost jsem podobně povedené zahájení 
ještě nezažil a zaslouží si opravdu velké uznání. 
 

 



 
 
Velmi pozitivně hodnotím také společnou schůzku trenérů a rozhodčích, 
která proběhla ještě před samotným startem turnaje. Bylo vidět, že 
sjednocení pohledu na vedení utkání mělo velmi pozitivní dopad na celý 
průběh mistrovství. Rozhodčí působili po celý turnaj jistě, citlivě a s velmi 
dobrým citem pro hru. Utkání měla tempo, hra zbytečně nestála a nebyla 
nadměrně kouskovaná, což je v této věkové kategorii velmi důležité. Velkou 
pochvalu zaslouží hlavní rozhodčí i celý rozhodcovský tým. Za velmi 
profesionální lze považovat také skutečnost, že finálové utkání bylo řízeno 
třemi rozhodčími. 
 
Turnaj se odehrál ve dvou kvalitních sportovních halách a po organizační 
stránce proběhl hladce, bez výraznějších problémů a především bez 
vážnějších zranění, což je vždy nejdůležitější. Organizátor navíc po každém 
utkání vyhlašoval nejlepší hráčky obou týmů, což považuji za velmi pozitivní 
prvek. Pro mladé hráčky je podobné ocenění velkou motivací i odměnou za 
jejich práci a nasazení. 
 
Velkou přidanou hodnotou turnaje byla také celodenní atmosféra v obou 
halách. Komentátoři, hudební doprovod i doprovodný program včetně 
poločasových tanečních vystoupení dodávaly celému mistrovství 
profesionální a slavnostní charakter. Turnaj tak působil opravdu „topovým“ 
dojmem a bylo vidět, že organizátorům záleželo na každém detailu. 
 



Stravování i ubytování bylo zajištěno v nedalekém internátu střední školy. 
Strava byla podle dostupných informací dostatečná a bez větších problémů. 
U části účastníků se objevily připomínky ke kvalitě ubytování, což je však 
dlouhodobý problém většiny podobných akcí pořádaných v internátních 
zařízeních. Do budoucna by proto stálo za zvážení nabídnout týmům 
možnost výběru mezi internátem a hotelovým ubytováním. 
 
Velkým krokem vpřed bylo využití elektronického zápisu u všech utkání. Celý 
systém fungoval rychle, přehledně a bez komplikací. Výrazným přínosem 
byla také možnost online sledování průběhu jednotlivých utkání. Pořadatel 
navíc zajistil přenosy všech zápasů prostřednictvím TVcom a průběžně 
aktualizoval webové stránky o výsledky, statistiky i další důležité informace. 
Velmi dobrým nápadem bylo rovněž umístění videoprojektorů v obou halách, 
díky nimž bylo možné sledovat dění i ze souběžně hraných utkání. 
 
Každý tým měl výraznou podporu fanoušků z řad rodičů, prarodičů i dalších 
rodinných příslušníků. Ti vytvářeli po celý turnaj výbornou atmosféru a jejich 
podpora byla pro hráčky velkou motivací. Jediným doporučením směrem k 
ČAMB a komisi mládeže by mohlo být omezení používání bubnů a vuvuzel. 
Fanoušci totiž dokázali vytvářet skvělou atmosféru i bez těchto hlučných 
pomůcek. 
 
Také závěrečný ceremoniál proběhl ve velmi příjemné a slavnostní 
atmosféře. Organizátoři se snažili ocenit co nejvíce účastníků a bylo vidět, že 
si chtějí odvézt pozitivní zážitek opravdu všichni. Tome, ty jsi při vyhlašování 

„řádil jako drak“ a dokonce i Basty si odnesl svou zaslouženou „pečínku“. 
���� 
 
Turnaje se zúčastnilo přibližně 180 děvčat z celé České republiky, která 
během několika dní zažila skvělou turnajovou atmosféru a množství silných 
sportovních zážitků. Všechny spojovala společná vášeň pro basketbal a lze 
jen doufat, že jim tato radost ze hry vydrží co nejdéle. Nejdůležitější však je, 
že si hráčky celý turnaj užily, do svých výkonů daly maximum a odjížděly 
domů plné zážitků. Spokojeně navíc působili i rodiče a všichni další přítomní 
fanoušci, což je nejlepší vizitkou celého mistrovství. 
 
 
 
 
 
 



Doporučení pro trenéry 
 

- I nadále se plně věnovat svým svěřencům, věnovat jim maximum své 

energie a trpělivě pracovat na jejich postupném zlepšování 

- Velkou část tréninku se věnovat rychlosti nejen při basketbalových 

činnostech 

- Nezapomínat na obranu!!! Trénink obrany je velmi nepopulární, 

děvčata, vlastně nikoho to moc nebaví, ale je to 50 procent 

basketbalu. Samozřejmostí je učit děvčata celoplošně bránit, 

s tlakem na míč i za cenu faulu. Do budoucna se to děvčatům bohatě 

vrátí. 

- Při zápasech věnovat veškerou energii svým svěřencům, nikoliv 

rozhodčím a rodičům, což jste také dělali a já vám za to moc děkuji. 

- Jedna z nejdůležitějších věcí je dostávat do hry co největší množství 

děvčat. Všechny motivovat k driblinku, zakončení a aktivní hře. 

- Moc vám všem děkuji za přijmutí mé osoby do dívčího basketu, za 

naše společné krátké popovídání, kde jsme se s názory vesměs sešli. 

Vážím si vaší práce, vašeho obětování volného času dětem. Všichni 

by si měli uvědomit, že jste nejdůležitější článkem celé pyramidy 

nejen našeho milovaného basketu.  Největší osvěta patři trenérkám 

(maminkám) z Basketbalu Tachov. Jste úžasní!!  I když jste se umístili 

na spodních příčkách, tak jsem celý turnaj byl s vámi. Nešlo si 

nevšimnout vaší lásky, vašeho srdce a dokonce i vašich slz při 

závěrečném ceremoniálu. Nikdy na vás nezapomenu!          

Doporučení pro ČAMB 
 

- Kategorie U13 nepatří do minibasketbalu. Většina hráček 

nastupuje již v žákovské soutěží, kde již nikdo neřeší obranné vteřiny, 

clony, zdvojení atd. Hrát kategorii U13 s pravidly velkého basketu bez 

omezení. Nebojme se toho, hlavně nic nezakazovat, nepřikazovat.  

- Jednoznačná finanční podpora klubům k hraní evropským 

turnajům. Není možné nemít konfrontaci s okolními státy, kde již v 

kategorii U12 se setkáváme se zónovým presem atd.  Doporučuji 

soutěž CEYBL, kterou již letos otevírá i pro děvčata Martin Šorf tel. 

602 335513.       



 

Ještě jednou Marťo, Tome a celému vašemu týmů velké poděkování za 
skvělou energii a čas, který jste nejen v přípravě tohoto velkého turnaje 
věnovali. Za všechny účastníky VELKÉ, OPRAVDU VELKÉ PODĚKOVÁNÍ !!! 


