GZ=)BASKETBALL

VYCHODNI GECHY

porada skoleni
TRENER BASKETBALU |

Skoleni TB-1 je obsahové zaméfeno na tréninkovy proces déti ve véku 6 az 10 let s
dlirazem na vSestranny pohybovy rozvoj a nacvik zakladnich basketbalovych dovednosti.
Rozsah $koleni je 10 vyuéovacich hodin. Uspésny absolvent bude moci plisobit u druistev

pripravek (nesoutéini basketbal), podminecné bude moino s touto licenci vést 1 rok
druzstvo v minibasketbalovych soutézich U11 - U13.

TERMIN KONANI: nedéle 17. kvétna 2026

MISTO KONANI: PARDUBICE - hala sportovniho gymnazia, Dasickd 268
ZAHAJENI: v 8:30 hodin
UKONCENI: v 18:00 hodin

VSTUPNI PODMINKY PRO ZAJEMCE:  V&k 18 let (3koleni je moZno absolvovat jiz od 16 let, ale trenérskd licence
bude uspésnému absolventovi vystavena aZz po dovrseni plnoletosti)

VYSTUPNi PODMINKY: Dochazka (je vyZzadovana 100% Gcast)

Zpracovani jedné tréninkové jednotky pro kategorii pfipravek

CENA: 1000,- K¢ (poplatek uhradit na GE Money Bank Hradec Kralové, ¢.u. 203285130/0600,
VS = datum narozeni nebo ID klubu, do poznamky uvést pfijmeni uchazece)

TERMIN PRIHLASENI: do 9. 5. 2026 — zajemci o $koleni se musi pfihlasit do stanoveného terminu na e-mail
tomas.bartosek@bkpardubice.cz, nasledné jim bude zaslan pfihlaSovaci formular a

podrobnéjsi informace.
ORGANIZACN{ GARANT SKOLENI:  TOMAS BARTOSEK, tel. 728 761 598

ODBORNY GARANT SKOLENI: STANISLAV MARIAN, tel. 605 552 502


mailto:bartosek.tomas@seznam.cz

