
 

SCHŮZE METODICKÉ KOMISE ČBF  

Zápis 01/2026 
 

Datum: pondělí 30. března 2026 

Místo: Nymburk (Sportovní centrum, Sportovní 1801, 288 02 Nymburk) 
 

Přítomni: Kaprálek, Bednář, Hůlka, Janík, Landa, Marian, Moulisová, Rón 

Omluven: Šotnar  

 
 

1. Aktuální průběh školení 

- MK ve spolupráci s TDM připraví rámcový plán školení TVB, TB-I a TB-II na kalendářní 

rok 2026 (místo konání = oblast + termín konání = měsíc). Tyto informace budou 

zveřejněny na webu Metodické komise cca v polovině dubna 2026 a následně 

pravidelně každoročně v lednu. Hlavním cílem je zavést v systému školení TVB, TB-I a 

TB-II určitou předvídatelnost, což potenciálním účastníkům usnadní plánování. 

Zároveň by tyto informace měly napomoci k rovnoměrnému rozložení počtu zájemců 

o školení mezi jednotlivé oblasti. 

- MK po diskusi s TDM rozhodla o úpravách programu školení TB-I. V praktické části 

budou sloučeny přednášky týkající se všeobecné sportovní přípravy (atletika, 

gymnastika, úpoly) a bude přidána ukázková tréninková jednotka, která dá 

účastníkům školení praktický návod, jak konkrétně realizovat a vést tréninkový proces 

v kategoriích přípravek. 
 

1.1. Školení TB-I 

- Školení TB-I proběhlo v Olomouci 28.2.2026 (51 účastníků) a Táboře 15.3.2026 (19 

účastníků).  

- Plánováno je školení TB-I v Sadské 31.5.2026. 
 

1.2. Školení TB-II a TVB 

- Školení TB-II proběhlo v Brandýse nad Labem 13.-15.2.2026 + 6.-8.3.2026 (36 

účastníků), jeho součástí bylo školení TVB 13.2.2026 (14 účastníků). 

- Plánována jsou školení TB-II v Ostravě 15.-17.5.2026 + 29.-31.5.2026 a Olomouci 29.-

31.5.2026 + 12.-14.6.2026. 

- Součástí obou školení TB-II bude také školení TVB – v Ostravě 15.5.2026 a Olomouci 

29.5.2026. 

 

 



 

1.3. Školení TB-III 

- Výukový blok č. 3 specializace basketbal proběhl v Nymburce 31.1-1.2.2026 (lektoři: 

Peter Bálint, Adam Konvalinka, Jan Maštálka, Michal Kocián, David Zach, Jan Šotnar). 

- Společný základ (varianta 2) proběhl v lednu distanční formou s následnou prezenční 

částí 5.-8.2.2026 v Brandýse nad Labem. 

- Výstupní požadavky školení TB-III jsou docházka na prezenční části společného 

základu a úspěšné absolvování dvou online testů, docházka na výukové bloky 

specializace a absolvování trenérské stáže. 

- Školení TB-III se v sezóně 2024/25 účastnilo 27 trenérů, aktuálně má dokončeno 14. 
 

1.4. Školení ProfiT 

- Výukový blok č. 4 specializace basketbal proběhl 22.11.2025 v Kutné Hoře (lektoři: 

František Rón, Michal Ježdík, Luboš Bartoň). 

- Výukový blok č. 4 společného základu proběhl 12.-13.1.2026 v Praze (lektoři: Michal 

Barda, Michal Prokeš). 

- Výukový blok č. 5 specializace basketbal proběhl 19.1.2026 v Nymburce (lektoři: 

Michal Kocián, Lukáš Pivoda, Viktor Pruša). 

- Výukový blok č. 5 společného základu proběhl 10.2.2026 v Praze (lektoři: Michal 

Barda, Daniel Viduna). 

- Výukový blok č. 6 specializace basketbal proběhl 23.2.2026 v Nymburce (lektoři: 

František Rón, Dušan Bohunický, Romana Ptáčková, Petr Treml). 

- Výukový blok č. 6 společného základu proběhl 9.-10.3.2026 v Praze (lektoři: Michal 

Prokeš, Michal Barda, Otmar Litera). 

- Výukový blok č. 7 specializace basketbal proběhl 23.3.2026 v Nymburce (lektoři: 

Michal Martišek, Lukáš Pivoda, Oren Amiel). 

- Výukový blok č. 8 specializace basketbal proběhne 13.4.2026 v Nymburce. 

- Výukový blok č. 7 společného základu proběhne 20.-21.4.2026 v Praze. Jeho součástí 

bude také účast na kurzu MIND GAME s Davidem Scottem (modul 4 – Prostředí a 

tým, který podporuje výkon). 

- Ve spolupráci s florbalovým svazem probíhají přípravy na vyhlášení dalšího běhu 

studia pro období 2026-28 (zahájení v září 2026). 

 

2. Semináře 

- Oblastní semináře proběhly v Praze 4.1.2026 (60 účastníků, lektoři: Lukáš Pivoda, 

Adam Konvalinka) a Olomouci 25.1.2026 (56 účastníků, lektoři: Lukáš Pivoda, Adam 

Konvalinka). 



 

- Oblastní seminář je plánován ve Frýdku-Místku ve dnech 1.-2.4.2026 v rámci 

mezinárodního mládežnického turnaje Basketpoint Global Friendship Cup (lektoři: 

Yassunori Ueda, Marek Slovák, Corey Muirhead, Peter Krautwald) a Benešově 

25.5.2026 (lektoři: Tomáš Holešovský, Stanislav Marian). 

- MK ve spolupráci s TDM připraví rámcový plán oblastních seminářů na kalendářní rok 

2026 (místo konání = oblast + termín konání = měsíc). Tyto informace budou 

zveřejněny na webu Metodické komise cca v polovině dubna 2026 a následně 

pravidelně každoročně v lednu. Hlavním cílem je zavést v systému oblastních 

seminářů určitou předvídatelnost, což potenciálním účastníkům usnadní plánování. 

 

3. Impulsy trenérům mládeže 

- Kurz proběhne 5.-7.6.2026 ve SC Nymburk. 

- Termín a místo konání byly vyhlášeny 1.3.2026. 

- Vyhlášení podmínek účasti a otevření registrace proběhlo 16.3.2026.  

- Aktuálně už je přihlášeno 52 trenérů, což je předpokládaná kapacita kurzu, a proto 

byla registrace uzavřena.  

- Probíhá oslovování potenciálních lektorů a sestavování programu. 

 

4. Coach 4 Future 

- Výukový blok č. 2 proběhl 9.-11.1.2026 v Brandýse nad Labem (formou příměstského 

kempu pro babybasketbalové a minibasketbalové kategorie místního oddílu). 

- Kurz zahájilo 14 trenérů, úspěšně ho dokončilo 13. 

- Připravuje se vypsání dalšího ročníku kurzu pro sezónu 2026/27. 

- Předběžný návrh termínů jednotlivých výukových bloků a míst konání: 28.-30.8.2026 

Plzeň a 22.-24.1.2027 Žďár nad Sázavou. 

- Probíhá finalizace termínů a míst pro realizaci, následně budou vyhlášeny podmínky 

účasti a otevřena registrace. 

 

5. Prospect Coaches 

- Program pokračuje 2. rokem v sezóně 2025/26. 

- Výběr vzdělávacích akcích pro zařazené trenéry probíhá po dohodě s garanty KVB-CH, 

KVB-D, KBDM a BS&C s přihlédnutím ke specifikům jednotlivých segmentů (chlapci 

U16 a starší, dívky U16 a starší, chlapci a dívky U15 a mladší, kondiční příprava). 

 

 



 

6. Různé 

- Setkání trenérů SpS „On the Board“ proběhlo v Jihlavě 1.3.2026 v rámci kvalifikačního 

utkání na MS mužů Česlo – Slovinsko. 

- ČABT zahájila cyklus webinářů „Pick & Talk“, které probíhají vždy každou druhou 

neděli v měsíci od 18:00 hodin. Úvodní webinář s Lubošem Bartoněm (moderátor 

Tomáš Holešovský) proběhl 8.3.2026, další je plánován na 12.4.2026 s Janem 

Wiednerem (moderátorka Milena Moulisová).    

- V rámci edičních řad ČTA ČOV vyjde v květnu 2026 odborná publikace „Sportovní 

psychologie pro trenéry“. 

 

 

Zapsal: Tomáš Kaprálek – předseda MK 

 
 

 
 

Příští schůze MK se bude konat v červnu 2026 na sekretariátu ČBF (konkrétní termín a čas 

budou upřesněny dodatečně). 


