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Zavérecna zprava o vysledcich statni reprezentace a vyhodnoceni péce o talentovanou
mladez za rok 2025

Osnova je vypracovana na zakladé podminky uvedené v bodé 21. casti lll. Rozhodnuti o poskytnuti
dotace dle Vyzvy €. 5/2025

evid. ¢. zadosti: PSS25-00014

Uvodni ramec a filozofie rozvoje

Ceska basketbalové federace dlouhodobé stavi svou strategii na pevném propojeni statni reprezentace
a systematické péce o talentovanou mladez. Tyto dvé oblasti nelze vnimat oddélené — jejich vzajemna
provazanost vytvari zaklad pro udrzitelny vykonnostni rist ¢eského basketbalu. Klicovou roli v tomto
procesu sehrava vzdélavani trenér(i a odbornik( napfic¢ vSemi sloZzkami sportovni pfipravy, stejné jako
schopnost aplikovat védecké poznatky do praxe individualniho i tymového herniho vykonu.

Rok 2025 navazal na pfedchozi obdobi, ve kterém byla vytvofena architektura prace s daty. Federace
se zaméfila na jejich systematicky sbér, selekci, interpretaci a mezinarodni porovnavani. Jako jedno z
hlavnich uskali se stdle ukazuje nutnost prevadét komplexni analytické vystupy do srozumitelné a
prakticky vyuZitelné podoby, aniz by dochazelo ke ztraté kvality informaci uréenych pro jednotlivé
segmenty sportovni pfipravy.

Datova analytika ve sportovnich hrach s sebou nese i urcitd rizika. Zasadni je pochopeni jejiho
zakladniho principu — data nejsou cilem, ale nastrojem ke zkvalitnéni tréninkového procesu a k
naplnéni dlouhodobych cill. Tyto cile nejsou, zejména u déti a mladsich reprezentant(i, primarné
vysledkové. Dlraz je kladen predevsim na kontrolu a pfipadnou korekci dlouhodobé nastaveného
rozvojového procesu.

Prace s talentem, identifikace a individualizace

Objektivni data se v tomto kontextu prirozené stavaji jednim ze stavebnich kamen( identifikace
talentu, jeho skautovani, rekrutovani a nasledného rozvoje. Zasadni vsak zlistava jejich kombinace se
subjektivnimi vstupy, zkuSenostmi a odbornym usudkem lidi, ktefi cely proces fidi.

Kazdy hrac a hracka zarazeni do systému talentovanych sportovcl disponuji viastni elektronickou
Talent ID kartou. Ta slouZi jako komplexni databaze informaci — od zdravotnich Udajl pres vysledky
standardizovanych testovacich baterii az po dlouhodobé sledovani vyvoje. Diky tomuto nastroji je
mozné hodnotit nejen individualni progres sportovce, ale také porovnavat hrace mezi sebou nebo je
vztahovat k mezinarodnimu kontextu.

Strategické cile a priority roku 2025

Jednim ze zéasadnich cild roku 2025 byla podpora dalsiho rlstu ¢lenské zakladny. Soucasti této snahy
bylo i hledani cest k jejimu rozSifovani prostfednictvim spoluprace s dalSimi sporty, zejména
sportovnimi hrami, a spolec¢ny apel smérem k vefejnosti na nezastupitelny vyznam pohybovych aktivit
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déti a mladeze pro zdravi populace, fyzickou i psychickou odolnost a rozvoj pohybové gramotnosti. V
roce 2025 doslo opét k narustu ¢lenské zakladny.

V tomto kontextu se vsak jasné vyprofilovala dvé kritickd mista: infrastruktura a nedostatek trenéru.
Prestoie Ceska republika pat¥ila mezi $est evropskych zemi s nejvy$$im poc¢tem dobrovolnych trenér,
nepodafilo se vytvorit dostatecné podminky pro jejich dlouhodobé uplatnéni, motivaci a stabilni
odmeénovani. Chybi nejen financni zdroje, ale i systém nefinancnich benefitl, napfiklad ve formé
podpory ze strany zaméstnavatell. PfestoZe existuji kvalitni vzdélavaci modely i zajem o vzdélavani,
absence dlouhodobé udrzitelnych benefitli zlistava zasadnim problémem.

Odbornost, vzdélavani a dlouhodoby rozvoj

ZvySovani odbornosti bylo dalSim klicovym pilifem. Federace pokracovala v revizi modelu
dlouhodobého rozvoje hrace a hracky a v rozsiteni vzdélavani trenér(i do pétistuprniového systému.
Tento model klade ddraz na individualizaci tréninkového procesu v obdobi od 6 do 23 let s cilem
vychovy originalnich hracd i trenér(, ktefi dokazi reflektovat moderni vyvoj basketbalu a specifika
soucasné generace.

Zakladnim metodickym materidlem je Dlouhodoby rozvoj basketbalisty/basketbalistky (DRB/LTAD),
ktery systematicky pracuje s vyvojovymi stadii sportovce, rozvojem dovednosti, silovych a kondi¢nich
narokud v ndvaznosti na biologicky i kalendafni vék, mentalni slozkou vykonu i osobnostnim rozvojem.
Nedilnou soucasti jsou také vyZiva, kognitivni procesy, posturdlni a gnostické funkce a wellbeing.
VsSechny tyto oblasti jsou integrovany do vzdélavani trenéra.

Soucasné pokracovala kultivace pétistupfiového vzdélavaciho systému trenér(l zalozeného na
vékovych kategoriich. Rok 2025 byl ve znameni intenzivniho propojovani domacich i zahranic¢nich
expertl, akademického prostredi a vyzkumnych pracovist. Trenéfi a odbornici se aktivné ucastnili
vzdéldvacich akci v zahranici. Soucasti posilovani odbornosti a mezioborové spoluprace bylo také
aktivni zapojeni Ceské basketbalové federace do programu High Performance, ktery vypsala Narodnf
sportovni agentura a organizacné jej zajistuje Cesky olympijsky vybor ve spolupréci s uréenou skupinou
odbornikl. V roce 2025 se CBF podilela konkrétné na dvou projektech tohoto programu. Prvnim byl
Projekt ¢. 9: ,,Monitoring biomarkert ve vrcholovém sportu — Integrovana medicinsko-vykonnostni
analyza sportovce (health—performance analytics)”, realizovany Centrem zdravotnického
zabezpeceni sportovni reprezentace pod vedenim MUDr. Jaroslava Vétvicky a jeho kolektivu, jehoz
cilem je hlubsi propojeni zdravotnich a vykonnostnich dat v Ftizeni sportovni ptipravy.
Druhym byl Projekt €. 11: ,ZvySeni konkurenceschopnosti kolektivnich sportli na mezinarodni
Grovni“, kde je role vedouciho projektu a supervize za CBF a CVS vykonavana M.Sc. et M.Sc. Janem
Mastalkou, MBA. Oba projekty predstavuji vyznamny posun v systematickém vyuZivani védeckych
poznatkl, mezioborové spolupraci a kultivaci prostredi vrcholového sportu.

Wellbeing a péce o vykonové nositele

Zvlastni pozornost byla vénovana oblasti wellbeingu, tedy komplexni péci o sportovce jako nositele
vykonu. Vznikl akéni plan zaméreny na pomoc v krizovych situacich, které vznikaji na pomezi sportu,
Skoly a osobniho Zivota. Vyznamnym krokem bylo posileni péce o duSevni a emocni zdravi, navdzani
spoluprace s psychiatrem MUDr. Randakem a zapojeni expert( vyskolenych v programech FIBA Europe
a FIBA World. Tito odbornici jsou dnes stabilni soucasti mladeznickych reprezentacnich sraz( i kempa
a aktivné spolupracuji s NSA, COV a dal$imi sportovnimi svazy.
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Inspirace, spoluprace a mezinarodni rozmér

Princip ,Vzdélavat — inspirovat — spojovat” se v roce 2025 dale rozvijel prostiednictvim CZ BASKETBALL
Akademie. Platforma HUG/LAB slouZi nejen k rozvoji identifikovanych talent(, ale také ke sdileni
poznatkl a vzdélavani trenér(l i expertll. Federace pokracovala v oficialni spolupraci s basketbalovymi
federacemi lzraele, Némecka, Finska, Nizozemska, Belgie a Japonska, stejné jako s mezinarodni
federaci FIBA, véetné zapojeni do spolecnych vyzkumnych projekt(.

Reprezentacni druzstva — muii

MuzZska seniorska reprezentace uzaviela po radé Uspéchl vicelety cyklus spoluprdce s trenérem
Ronenem Ginzburgem. Po dikladné analyze situace byla navazana viceleta spoluprace se Spanélskym
trenérem Diegem Ocampem. Strategie byla postavena na aktivaci mladsi a stfedni generace hrac,
docasném odpocinku generace tficatnik( a postupné restrukturalizaci realiza¢niho tymu.

PrestoZze predolympijska kvalifikace v Estonsku nevedla k postupu na LOH, splnila sekundarni cil —
poskytnout mladym hracim prostor v mezinarodni konkurenci. Ve druhém roce spoluprace se tym
kvalifikoval na ME 2025, kde vsak vlivem ztraty ¢tyr hraca zakladni sestavy nepostoupil ze skupiny. Na
zakladé dalsi analyzy byla spolupréce s trenérem Ocampem ukoncena a do role hlavniho trenéra byl
jmenovan Lubos$ Barton. Pod jeho vedenim tym Uspésné vstoupil do kvalifikace na MS 2027 dvéma
vyhrami nad Svédskem a Estonskem.

Reprezentacni druZstva — Zeny a mladez

Zenska reprezentace prochazi generaéni obménou s vyhledem na ME 2027 a LOH 2028. Od roku 2023
se tento proces pozitivné promita do vysledkl, véetné 6. mista na ME, Uspésnych vystoupeni na
univerziadé a postupu do kvalifikace na MS 2026 v Ciné. Vyznamnym milnikem byla také Gcast na MS
U19 v Brné.

Mladeznické vybéry divek pokracuji v ucasti na ME divize A v kategoriich U16 a U18, U20 sestoupily do
divize B. Ndrocné reprezentacni léto 2025 vyzadovalo zvySeny monitoring zatéze, jasné priority a
ochranu zdravi hracek.

Chlapecké mladeznické reprezentace zaznamenaly historické Uspéchy, véetné stabilizace kategorie
U20 v divizi A a postupu U16 do elitni divize. Tyto vysledky potvrzuji funkénost propojeni seniorské
reprezentace, U20 a univerziddniho programu.

Budouci vyzvy a rozvojové projekty

Vykonnostni posuny a mezindrodni Uspéchy prinesly Cesku poradatelstvi tfi mistrovstvi svéta v
mladeZnickych kategoriich. Tato akce jsou Uzce propojena s programy talent, reprezentace, vzdélavani
trenérd a mezinarodni spoluprace. V basketbalu 3x3 se federace zamérila na strukturalni zmény a uzsi
spolupriaci s rezortnim centrem Victoria.

Rok 2025 byl v muzské kategorii rovnéZz ve znameni pokracujiciho rekrutovani hraca a trenérl a
prohlubovani spoluprace Narodni akademie chlapcli s programem Talent. Duraz byl kladen na sdileni
informaci, testovani a spolupréci se skolami vsech stupn.

Klicové body — shrnuti

e Propojeni reprezentace, talentu, vzdélavani a védy jako zaklad dlouhodobé strategie
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Systematicka prace s daty a Talent ID kartami sportovcl

Rast ¢lenské zakladny, ale pretrvavajici problémy s infrastrukturou a trenéry

Pétistupniovy systém vzdélavani trenér(l a ddraz na individualizaci

Wellbeing, dusevni zdravi a komplexni péce o sportovce

Generacéni obména reprezentaci a zapojeni mladych hracu

Mezinarodni spoluprace a zapojeni do vyzkumnych projekt(

Poradatelstvi MS jako strategicka prilezitost pro dalsi rozvoj ¢eského basketbalu

I.  Statni reprezentace

1. SEZNAMY STATNICH REPREZENTANTU
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2 Matgj Burda muz

3 Tomas Jansa muz

4 Adam Lukes muz

5 Nikolaos Noumeros muz

6 Pavel Novak muz

7 Patrick O‘Brien muz

8 Matéj Safarik muz

9 Martin Svoboda muz

10 Simon Svoboda mu?

11 Vojtéch Sykora muz

12 Dalibor Vik muz

# JMENO PRIJMEN{ ROCENIK

1 Stépan Bubenik 2005

2 Mikulag Cank 2006

3 Viktor Ivanek 2006

4 Matyas Jezek 2005

5 Sebastian Kfemen 2006

6 Jakub KFi$tan 2006

7 Samuel Macht 2006

8 Milan Tomas @ Stranél 2005

9 Frantisek Suchanek 2006

10 Josef Svoboda 2005

11 Marek Zvolanek 2006

12 Jakub Zvolanek 2005
2. PLAN UCASTI:
17.-20.2.2025 VT1 Podébrady
21.-24.2.2025 FIBA EuroBasket 2025 Qualifiers — W3 Pardubice, Newcastle (Velka Britanie)
28.7.-26.8.2025 VT 2 Podé&brady, Malaga (Spanélsko)

Mnichov (Némecko), Pardubice
27.8.-3.9.2025 FIBA EuroBasket 2025 Riga (Lotyssko)
24.-27.11.2025 VT3 Podébrady
28.11-1.12.2025 2027 FIBA World Cup Qualifiers—W1 Praha, Tallinn (Estonsko)
26.6.-15.7.2025 Vi Nymburk, Kutna Hora, Usti n/Labem
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16.-27.7.2025 FISU World University Games
1.6.-11.7.2025 V1
12.-20.7.2025 FIBA U20 EuroBasket 2025

3. SKUTECNOST UCASTI:

17.-20.2.2025 VT1

21.-24.2.2025 FIBA EuroBasket 2025 Qualifiers — W3
28.7.-26.8.2025 VT2

27.8.-3.9.2025 FIBA EuroBasket 2025
24.-27.11.2025 VT3

28.11-1.12.2025 2027 FIBA World Cup Qualifiers = W1
26.6.-15.7.2025 Vi1

16.-27.7.2025 FISU World University Games
1.6.-11.7.2025 Vi1

12.-20.7.2025 FIBA U20 EuroBasket 2025

4. VYSLEDKY

SOUTEZ A JEJi FAZE

FIBA EuroBasket 2025
Qualifiers —Window 3
FIBA EuroBasket 2025
23. misto

Ceskd baskethalové federace z.s. +470 778 726 345
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DATUM

21.2.2025
24.2.2024
27.8.2025
29.8.2025
30.8.2025
1.9.2025

IC 45770778

Poryni-Poruri (Némecko)

Kutnd Hora, Rogla (Slovinsko)

Valladolid (Spanélsko), Louny

Heraklion (Recko)

Podébrady

Pardubice, Newcastle (Velka Britanie)

Podé&brady, Malaga (Spanélsko)

Mnichov (Némecko), Pardubice

Riga (Lotyssko)

Podébrady

Praha, Tallinn (Estonsko)

Nymburk, Kutna Hora, Usti n/Labem

Poryni-Poruri (Némecko)

Kutna Hora, Rogla (Slovinsko)

Valladolid (Spanélsko), Louny

Heraklion (Recko)

DOMACI

CESKO

Velka Britanie
CESKO
Turecko
CESKO

Srbsko

HOSTE

Recko
CESKO
Portugalsko
CESKO
Estonsko
CESKO

VYSLEDEK

89:93
96:75
50:62
92:78
75:89
82:60
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2027 FIBA Basketball World Cup

Qualifiers — Window 1

SOUTEZ A JEJi FAZE

FISU World University Games

5. misto

SOUTEZ A JEJi FAZE

FIBA U20 EuroBasket 2025

9. misto

Seznam reprezentantu chlapci:

3.9.2025

28.11.2025

1.12.2025

DATUM

19.7.2025
20.7.2025
21.7.2025
23.7.2025
24.7.2025
26.7.2025

DATUM

12.7.2025
13.7.2025
14.7.2025
16.7.2025
17.7.2025
19.7.2025
20.7.2025

CESKO
CESKO
Estonsko

DOMACI

CESKO
CESKO
CESKO
CESKO
Finsko
lizni Korea

DOMACI

CESKO
Recko
CESKO
CESKO
CESKO
Rumunsko
CESKO

LotySsko 75:109
Svédsko 97:80
CESKO 92:97
HOSTE VYSLEDEK
Polsko 71:62
Filipiny 100:47
Brazilie 70:74
Litva 47:78
CESKO 65:74
CESKO 65:90
HOSTE VYSLEDEK
Rumunsko 75:65
CESKO 107:66
Litva 82:79
Spanélsko 54:70
Ukrajina 85:65
CESKO 61:75
Polsko 94:81

Seznam reprezentanti FIBA European championship U18 divize B Pitesti, Rumunsko

Jméno Pfijmeni Rok narozeni Klub
Lukas Smazak 2007 Frankfut Skyliners (GER)
Jakub Zalud 2008 CZ Academy
Ondrej Pospichal 2008 Tygfi Praha
Lukas Sadovsky 2008 USK Praha
Ceska baskethalova federace z.s. +420 778 726 345 IC 45770778
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Alexandr Krob 2008 BK Décin

Matéj Kolik 2007 BK Pardubice

Michal Rdzicka 2007 Basket Brno

Matgj Strelba 2007 Tygfi Praha

Matyas Zita 2007 TJ Sokol Pisek

Nikos Koulisianis 2007 Montverde (USA)

Vaclav Nosek 2008 Uspringershule ACA (GER)
Samuel Nohel 2008 UCAM Murcia (ESP)

Seznam reprezentantti FIBA European championship U16 divize B Skopje, Severni Makedonie

Jméno Pfijmeni Rok narozeni Klub
Stépan Licka 2009 Academy NH Ostrava
Teodor Kacirek 2009 TJ Sokol Pisek
Jakub Chaloupka 2009 USK Praha
Vojtéch Malik 2009 Academy NH Ostrava
Radek Chaloupka 2009 USK Praha
Matgj Buben 2009 BK Décin
Marek Houska 2009 BK Décin
Vojtéch Gronsky 2009 BK Opava
Jan Kopecky 2010 BK Décin
Ceska baskethalova federace z.s. +420 778 726 345 IC 45770778
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Tomas Hutyra 2009 BK Snakes Ostrava
Michal Blabolil 2009 Tygfi Praha
Marek Hranos 2009 BK Snakes Ostrava

Seznam reprezentant’ U16 Olympic Hopes Tournament Ostrava, Ceska republika

Jméno P¥ijmeni Rok narozeni Klub

Tomas Dalecky 2010 BK Pardubice
Dominik Hodek 2010 BK Pardubice

Matyas Kubjat 2010 MS Academy Ostrava
Jakub Ptacek 2010 MS Academy Ostrava
Adam Weiser 2010 SK UP Olomoucko
Felix Heinz 2010 SK UP Olomoucko
Denis Kudela 2010 Badalona (ESP)

Matégj Snobl 2011 Manresa (ESP)

Jan Kopecky 2010 BK Décin

Adam Cech 2010 BK D&&in

Matous Posta 2010 TJ Sokol Pisek

Filip Fiedler 2010 Frankfurt Skyliners (GER)
Oliver Papez 2010 Telekom Bonn (GER)

Plan reprezentace chlapci:

FIBA U18 European Championship; divize B

25.7 —3. 8. 2025 Pitesti, Rumunsko
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FIBA U16 European Championship; divize B
7.—16. 8. 2025 Skopje, Severni Makedonie
V4 Olympic Hopes Tournament U16

28.-30. 12. 2025 Ostrava, Ceska republika

Skutecnost chlapci:

FIBA U18 European Championship; divize B
25.7—3. 8. 2025 Pitesti, Rumusko

FIBA U16 European Championship; divize B
7.—16. 8. 2025 Skopje, Severni Makedonie
V4 Olympic Hopes Tournament U16

28.—30. 12. 2025 Ostrava, Ceskd republika

Vysledky chlapci:

FIBA U18 European Championship; divize B
25.7.—3. 8. 2025 Pitesti, Rumusko, 13. misto, cil postoupit do play-off nesplnén
FIBA U16 European Championship; divize B

8.—17. 8. 2025 Skopje, Severni Makedonie, 3. misto, cil postoupit do play-off splnén, cil postoupit do
divize A splnén

V4 Olympic Hopes Tournament U16

28.—-30. 12. 2025 Ostrava, Ceska republika, 2. misto (2-1)
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Seznam reprezentantek - Zeny:

Seznam reprezentantek - Zeny ME 2025 + kval ME unor 25 :

1 | Hamzova Elidka Zabiny Brno 01.10.2001
2 | Zeithammerova | Katefina Zabiny Brno 17.04.2002
3 | Andélova Gabriela ZVVZ USK Praha 21.03.1996
4 | Vyoralova Tereza ZVVZ USK Praha 16.01.1994
5 | Holesinska Petra Jairis (Spanélsko) 12.03.1997
6 | Pospiiilovd Julie (B§a:;né|sko) Ferrol | 5 5.06.1999
7 | Kopecka Anezka KP Brno 29.03.2000
8 | Vorackova Veronika | ZVVZ USK Praha 21.06.1999
9 | Stoupalova Natélie ?/Pi\ll\slko) Gdynia | 13 57,1908
10| HanusSova Alena DSK Brandys 29.05.1991
11 | Reisingerova Julie :\ll\l/l<’:d’arsko) Pécs 17.04.1998
12 | Cechova Ema Zabiny Brno 12.07.2004
13 | Malikova Petra KP Brno 09.09.2002
14 | Sotolovd Karolina KP Brno 08.08.1999
15| Sipova Veronika | ZVVZ USK Praha 28.01.1999
16| Vitulova Tereza Braine (Belgie) 28.01.1999
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Seznam Univerziada 2025:

1 | Zilova Eliska Hradec Krélové 2000
2 |Zilova Marie DSK Brandys 2003
3 | Kadlecovd Valentyna | Oregon (NCAA) 2004
4 | Velichova Charlotte ti‘g::;tt'gs 2004
5 | Ondrouskova Andrea DSK Brandys 2001
6 | LiSkova Sara Iris DSK Brandys 2003
7 | Malikova Petra KP Brno 2002
8 | Halova Eliska Hradec Krdlové 2001
9 | Vydrova Luisa Yale (NCAA) 2004
10 | Fuikova Monika ;‘;hna‘[ft'gs 2002
11 | Vydrova Julia Hradec Kralové 2002
12 | Nétkovd Nela Visby (Svédsko) 2004

FIBA U20 Women's European Championship

Pribylovd Mariana — ZVVZ USK Praha, 2005

Hnizdilova Barbora — Capilano University, 2005

Brozova Anna — TJ Sokol Hradec Kralové, 2005

Hruba Anna — TJ Sokol Hradec Kralové, 2006

Krausovd Vendula — BA Sparta, 2005

Ceskd baskethalové federace z.s.
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Mezihorakova Adéla — Levhartice Chomutov, 2005
Petlanova Karolina — ZVVZ USK Praha, 2005
Veseld Valentyna — KP Brno, 2005

Travnickova Tereza — KP Brno, 2005

Kytlicova Aneta — Zabiny Brno, 2005

Stantkova Marie — Levhartice Chomutov, 2006

Valkova Lucie — BK Havifov, 2005

FIBA U19 Women’s World Cup

Bélacova Anna — BS Tygfi Praha, 2008

Blahova Ema — HB Basket, 2007

Brzonova Emilie — Faenza Basket Project Girls, 2006
Hamzova Marie — Zabiny Brno, 2007

Kalna Katefina — Zabiny Brno, 2007

Kamenikova Ema — TJ Sokol Hradec Kralové, 2007
Pavelcova Tereza — HB Basket, 2007

Pilarova Julie — HB Basket, 2007

Rychteckd Ema — Zabiny Brno, 2007

Subova Barbora — Zabiny Brno, 2008

Vecerova Nikola — HB Basket, 2006

Vyhlidova Barbora — BS Tygfi Praha, 2008

FIBA U18 Women's European Championship:
Cahova Karolina — USK Praha, 2007

Civinova Adéla — Levhartice Chomutov, 2007
Dittrichova Tatiana — TJ Sokol Hradec Kralové, 2008
Kaducova Sofie — Basket Ostrava, 2007

Kolarikova Amalie — TJ Sokol Hradec Kralové, 2008
Kubinova Nikola — TJ Sokol Hradec Kralové, 2007
MetySova Bohdana — TJ Sokol Hradec Krédlové, 2008
Novotnd Tereza — Zabiny Brno, 2008

Paurova Pavlina — DME Academy, 2007
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Tausova Karolina — USK Praha, 2008
Tegelovd Tereza — BSK TJ Ji¢in, 2007
Vasileva Veronika — SBS Ostrava, 2008

FIBA U16 Women's European Championship

Robson Sofie — Sportovni klub Kralovka — 28. 4. 2009
Pencakova Dominika — TJ Sokol Hradec Krdlové —20. 5. 2009
Golinerova Karolina — BS Tygfi Praha — 15. 4. 2009
Novakova Ema — Sportovni klub Kralovka —24. 1. 2009
BartoSova Ema — Sportovni klub Kralovka —25. 6. 2009
Misikova Anezka — Sportovni klub Kralovka —12.9. 2009
Sykorova Tereza — TG Wiirzburg LadyBaskets —30. 7. 2009
PaFizkova Martina — Zabiny Brno — 10. 3. 2009

Salakova Vendula — TJ Sokol Hradec Kralové —13. 1. 2010
Kotréova Linda — BK Strakonice —23. 1. 2009

Ptichystalova Julie — TJ Sokol Hradec Kralové —27. 4. 2009
Bohuslavova Aneta — TJ Sokol Hradec Kralové —6. 5. 2009

V4 Olympic Hopes Tournament U16 divky 2025
Fejksova Anna (TJ Sokol Hradec Kralové), 2010
Grindlerova Johanka (Slavoj Litoméfice), 2010
Chrapkova Barbora (SBS Ostrava), 2010
Krausova Elen (Tygfi Praha), 2010

Matéjkova Alice (Gran Canaria), 2010

Mlejnkova Adéla (TJ Sokol Hradec Kralové), 2010
Mrdazova Barbora (BK Strakonice), 2010
Navratilova Eliska (Zabiny Brno), 2010

Plackova Anna (Sadksa), 2010

Pantlckova Tereza (Tygfi Praha), 2010
RGzickovda Adéla (Zabiny Brno), 2010

Salakova Vendula (TJ Sokol Hradec Kralové), 2010
Svatonova Tereza (USK Praha), 2010
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Zemanova Katerina (BK Strakonice), 2010

Plan reprezentace Zeny:

2.2.-9.2.2025 Kvalifikace o Eurobasket v Brno (utkani Recko, Italie)
11.5.-18.5.2025 1. VT Rogla, Slovinsko

22.5.-25.5.2025 2.VT Praha

28.5-31.5.2025 3. VT Praha a Bamberg (2 utkani s Némeckem)
4.6.-6.6.2025 4. VT Brno (2 utkani s LotySskem)

9.6.-12.6. 2025 5. VT Brno (2 utkani s Italii)

16.6.—18.6.2025. 6. VT Brno

19.6.-22.6.2025 Mistrovstvi Evropy (kval. skupina) Brno
24.6.—29.6.2025 Mistrovstvi Evropy (Findlova ¢ast) Atény (Recko)

10.11.-14.11. 2025 7.VT Praha + Szehesfehérvar (2 utkani s Madarskem)

Plan reprezentace divky:

Univerziada;

17.-26.7. 2025, Letni Svétova Univerzidda, Rhine-Ruhr, GER
4.-7.5.2025, 1VT Kutna Hora

20.-23.5. 2025, 2VT Praha

2.-4.7.2025, 3VT Usti nad Labem

5.-7.7.2025, sparing GER

10.-12.7. 2025, 4VT Hradec Kralové

FIBA U20 Women's European Championship;

2.-10. 8. 2025, Mistrovstvi Evropy Zen U20, Matosninhos, POR
22.-25.5. 2025, 1VT Brno

29.5.-1.6.2025, 2VT Hradec Kralové

05.-8.6.2025, 3VT Praha

12.-15.6. 2025, 4VT Praha

18.-23.6. 2025, 5VT Strakonice

26.-30. 6. 2025, 6VT turnaj Utebo, Spanélsko

9.-13.7.2025, 7VT turnaj Klatovy
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17.-20.7. 2025, 8VT Strakonice
24.-27.7.2025,9VT Praha

FIBA U19 Women’s World Cup

12.-20. 7. 2025, Mistrovstvi svéta Zzen U19, Brno, CZE
14.-18.5. 2025, 1VT Brno

22.-25.5. 2025, 2VT Brno

29.5.-1.6.2025, 3VT Plzen

5.-8.6.2025, 4VT Nymburk

15. - 30. 6. 2025, 5VT turnaj Cina

6.-11.7.2025, 6VT Brno

FIBA U18 Women's European Championship;
5.-13.7.2025, Mistrovstvi Evropy Zen U18, La Palma, ESP
22.-25.5. 2025, 1VT Brno

29.5.-1.6.2025, 2VT Hradec Kralové

5.-8.6.2025, 3VT Ostrava

10.-13. 6. 2025, 4VT turnaj Portugalsko

18.-22.6. 2025, 5VT Brno

26.-28.6. 2025, 6VT Chomutov (sparing GER)

FIBA U16 Women's European Championship;

15. - 23. 8. 2025, Mistrovstvi Evropy Zen U16, Pitesti, ROU
9.-12.3.2025, 1VT Kutna Hora

16. - 19. 4. 2025, 2VT MT Soprofi, HUN
28.5.-1.6.2025, 3VT Nova Paka

5.-8.6.2025, 4VT Nova Paka

12.-15.6. 2025, 5VT (+vybér U15 CZE a GER), Klatovy
19.-22.6. 2025, 6VTBrno

6.-11.7.2025, 7VT Luhacovice

16.-20.7. 2025, 8VT

24.-27.7.2025,9VT
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31.7.-8.8.2025, 10VT Nymburk (sparing GER a SVK)

V4 Olympic Hopes Tournament U16W,

28.-30.12. 2024, Ostrava, CZE

Skutecnost Zeny:
2.2.-9.2.2025
11.5.-18.5.2025
22.5.-25.5.2025
28.5-31.5.2025
4.6.-6.6.2025
9.6.-12.6. 2025
16.6.—18.6.2025.
19.6.-22.6.2025
24.6.—29.6.2025
10.11.-14.11.2025

Univerziada;

Kvalifikace o Eurobasket v Brno (utkani Recko, Italie)
1. VT Rogla, Slovinsko

2.VT Praha

3. VT Praha a Bamberg (2 utkani s Némeckem)

4. VT Brno (2 utkani s LotySskem)

5. VT Brno (2 utkani s Italii)

6. VT Brno

Mistrovstvi Evropy (kval. skupina) Brno

Mistrovstvi Evropy (Finalova €ast) Atény (Recko)

7.VT Praha + Székesfehérvar (2 utkani s Madarskem)

17.-26.7. 2025, Letni Svétova Univerzidda, Rhine-Ruhr, GER

4.-7.5.2025, 1VT Kutna Hora

20.-23.5. 2025, 2VT Praha

2.-4.7.2025, 3VT Usti nad Labem

5.-7.7.2025, sparing GER

10.-12.7. 2025, 4VT Hradec Kralové

Skutecnost divky:

FIBA U20 Women's European Championship;

2.-10. 8. 2025, Mistrovstvi Evropy Zen U20, Matosninhos, POR

05.-08.06. 2025, 1VT Praha

12.-15.06. 2025, 2VT Benesov

19.-22.06. 2025, 3VT Strakonice

26.-30. 06. 2025, 4VT sparing Polsko
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03.-06.07. 2025, 5VT Praha

09. - 13.07. 2025, 6VT turnaj Klatovy
17.-20.07. 2025, 7VT Strakonice
24.-27.07.2025, 8VT Praha

FIBA U19 Women’s World Cup

12.-20. 7. 2025, Mistrovstvi svéta Zzen U19, Brno, CZE
14.-18. 05. 2025, 1VT Brno

22.-25.05. 2025, 2VT Brno

29.05.-01.06. 2025, 3VT Plzen

05.-08.06. 2025, 4VT Nymburk

12.-15.06. 2025, 5VT Klatovy

19.-22.06. 2025, 6VT sparing Klatovy

26. - 30. 06. 2025, 7VT turnaj Spanélsko
06.-11.07.2025, 8VT Brno

FIBA U18 Women's European Championship;
5.-13.7.2025, Mistrovstvi Evropy Zen U18, La Palma, ESP
22.-25.05. 2025, 1VT Brno

29.5.-01. 06. 2025, 2VT Hradec Kralové

05. - 08. 06. 2025, 3VT Ostrava

10. - 14. 06. 2025, 4VT turnaj Portugalsko

18.-22.06. 2025, 5VT Brno

26.-28.06. 2025, 6VT Klatovy (sparing GER)

FIBA U16 Women's European Championship;

15. - 23. 8. 2025, Mistrovstvi Evropy Zzen U16, Pitesti, ROU
09.-12.03.2025, 1VT Kutna Hora

16.-19. 04. 2025, 2VT MT Soprofi, HUN

27.-30.05. 2025, 3VT Nova Paka

05.-08.06. 2025, 4VT Nova Paka

12.-15. 06. 2025, 5VT (+vybér U15 CZE a GER), Klatovy
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19.-22.06. 2025, 6VT Brno

06.-11.07.2025, 7VT Luhacovice

15.-19. 07. 2025, 8VT sparing Polsko

23.-27.07. 2025, 9VT Nova Paka + sparing CRO

31.07.-08.08. 2025, 10VT Nymburk (sparing GER a SVK)

V4 Olympic Hopes Tournament U16W,

28.-30. 12. 2024, Ostrava, CZE

Vysledky Zeny:
Soutéz a jeji faze Datum Domaci Hosté Vysledek
Mistrovstvi Evropy Zen 2025 19.06.2025 | Cesko Cernd Hora | 89:44
20.06.2025 | Portugalsko | Cesko 52:73
22.06.2025 | Belgie Cesko 60:72
25.06.2025 | Spanélsko | Cesko 88:81
27.06.2025 | Litva Cesko 76:81
29.06.2025 | Cesko Némecko | 70:81
Kvalifikace o EuroBasket Zeny 2025 | 06.02.2025 | Cesko Recko 81:66
09.02.2025 | Cesko Italie 74:69
Souté? a jeji faze Datum Domadci | Hosté Vysledek
Letni Svétova Univerzidda 2025 | 18.07.2025 | Cesko | Indie 137:33
Ceska baskethalova federace z.s. +420 778 726 345 IC 45770778
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19.07.2025 | Finsko | Cesko 66:54

20.07.2025 | Cesko | Argentina | 104:53

22.07.2025 | Polsko | Cesko 71:63

23.07.2025 | Cesko | Japonsko | 77:84

25.07.2025 | Finsko | Cesko 60:70

Vysledky divky:
FIBA U20 Women's European Championship;

2.-10. 8. 2025, Matosninhos, POR,

16. misto, sestup do Divize B

FIBA U19 Women’s World Cup
12.-20.7.2025, Brno, CZE

13. misto

FIBA U18 Women's European Championship;
5.-13.7.2025, La Palma, ESP

11. misto - setrvani v Divizi A v roce 2026

FIBA U16 Women's European Championship;
15.-23. 8. 2025, Pitesti, ROU

13. misto - setrvani v Divizi A v roce 2026

V4 Olympic Hopes Tournament U16W,
28.-30.12. 2025, Ostrava, 2. misto
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1. Talentovana mladez

1. Systém a koncepce talentované mladeze
a) fizeni systému, organizacni struktura
CHLAPCI

Komise vrcholového basketbalu chlapcl (KVB-CH) nastavuje Podminky cinnosti a kontroly SCM a SpS.
Samotné fizeni je pod vedenim predsedy komise a vykonného trenéra KVB-CH, ktefi jsou soucasti
Sportovniho tUseku CBF podléhajiciho Vyboru CBF.

Komise basketbalu déti a mladeze (KBDM) pak zajistuje metodické vedeni kategorii od pfipravek po
Factvo. Séftrenérka a predseda KBDM jsou ¢leny Sportovniho Gseku CBF podléhajiciho Vyboru CBF.

Soucasti systému vrcholové pripravy je rovnéz CZ.BASKETBALL ACADEMY, kterd predstavuje narodni
platformu pro vybranou skupinu talentovanych hrac ve véku 15-20 let a tvori vrchol pyramidy
Systému talentované mladeZze (STM) z pohledu kvality, individualizace a komplexni péce o hrace a
zaroven se podili na pFipravé a rozvoji hract pro mladeznické reprezentace CR.

DiVKY

Komise vrcholového basketbalu divek (KVB-D) nastavuje Podminky ¢innosti a kontroly SCM a SpS.
Samotné Fizeni je pod vedenim Ustfedniho trenéra a vykonného trenéra KVB-D, ktefi jsou soucasti
Sportovniho Useku CBF podléhajiciho Vyboru CBF. Komise basketbalu déti a mladeze (KBDM) pak
zajistuje metodické vedeni kategorii od pFipravek po Zactvo, $éftrenérka a pfedseda KBDM jsou ¢leny
Sportovniho tUseku CBF podléhajiciho Vyboru CBF.

b) vazba na reprezentaci under age kategorie
CHLAPCI

Odpovédnost za fizeni reprezentacnich tymd U15, U16, U18 a U20 ma predseda KVB-CH ve spolupraci
s vykonnym trenérem KVB-CH a se $éftrenérem mladeznickych reprezentacnich tymua. Vykonny trenér
KVB-CH je hlavnim trenérem reprezentacniho tymu kadetll U16, reprezentacniho vybéru U15 a ma
presah do kategorie U14 formou aktivniho zapojeni do turnaji regionalnich vybérd. Hlavni trenér
kategorie U20 je zaroven hlavnim trenérem federacni akademie CZ Basketball a asistent akademie je
hlavnim trenérem reprezentacniho druzstva juniorl U18. Oba trenéfi a jsou zdroven zarazeni do
mentorského programu rozvoje trenérl pod vedenim némeckého experta Torstena Loibla, vedouciho
sportovné metodického Useku CBF Michala JeZdika a predsedy Ceské asociace basketbalovych trenér(
Frantiska Réna, ktefi jsou také odpovédni jako hlavni lektofi a spoluautoti kurikula za vedeni kurzu High
Performance Coach, ktery kopiruje potfeby a naroky mezinarodni basketbalové federace FIBA —licence
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Uroven 1-3, doplnény o spole¢ny zéklad vytvofeny na zakladé spoluprace s Ceskym florbalem a VOS
CUS. Po logistické strance kurz zajistuje vedouci metodického oddéleni CBF Tomas Kapralek.

DiVKY

Odpovédnost za fizeni celé Zenské slozky bylo od roku 2024 pievedeno do kompetence vedouciho
sportovné metodického Useku CBF. Na zakladé obhajeného 4letého konceptu doslo k uzavieni
spoluprace s hlavnimi trenéry reprezentacnich vybérl under kategorii (U20, U18 a U16) na 3 roky,
véetné odsouhlaseni herniho konceptu pro celou Zenskou slozku, jeZ predstavila hlavni trenérka
seniorské reprezentace Romana Ptackova, ktery vychazi mimo jiné z potieb byt konkurence schopny
na mezindrodni Urovni, ale stejné tak respektovat Uroven hracského potencidlu nabizejici nase
prostiedi. Prijaty koncept, ze kterého vychazeji i naroky na hracky a trenéry zarazené do programu
Talent se déli v zakladnim rozcestniku do 4 pilifi: dovednosti, silovy a kondic¢ni, mentalni a nutricni.
Ustiedni trenér divek je zarover hlavnim trenérem vybér(i U15 a asistentem u RD U16, Vykonny trenér
divek je pak asistentem u RD Zen. V odpovédnosti $éftrenérky KBDM a Pfedsedy KBDM je dohled nad
vybéry U14 a srazy U13. Systém sledovani a vybéru talentovanych hracek pro RD: Turnajl regionalnich
vybért U14 se ucastni cca 80 hracek, srazl regionalnich vybér(i U15 se Ucastni cca 60 hracek, dvou
regionalnich vybérd U16 se ucastni cca 30 hracek, Sirsi reprezentacni vybér U16 je sloZzen zpravidla z
24 hracek jednoho rocniku, Sirsi reprezentacni vybéry U18 a U20 tvori zpravidla 12 hracek jednoho
rocniku.

c) zptisob podpory
= jak je nastaveno v predpisech
CHLAPCI:

Jak je podrobné uvedeno v Metodice rozdélovani finanénich prostfedk koneénym prijemcim klubam
VSCM, SCM a SpS je systém STM rozdélen do ti Urovni, o zafazeni klubu do dané drovné rozhoduje
Vybor Ceské basketbalové federace (CBF) na zdkladé navrhu Komise vrcholového basketbalu chlapct
(KVB-CH) dle kritérii hodnoceni VSCM, SCM a SpS uvedenych v Podminkach ¢innosti.

Systém VSCM je rozdélen do tfi Urovni financovani, o zarazeni klubu do dané drovné rozhoduje Vybor
Ceské basketbalové federace (CBF) na zakladé navrhu Komise vrcholového basketbalu chlapcl (KVB-
CH) dle kritérii hodnoceni VSCM uvedenych v Podminkach cinnosti.

Systém SCM je rozdélen do t¥i Urovni financovani, o zafazeni klubu do dané urovné rozhoduje Vybor
Ceské basketbalové federace (CBF) na zakladé navrhu Komise vrcholového basketbalu chlapc@ (KVB-
CH) dle kritérii hodnoceni SCM uvedenych v Podminkach ¢innosti.

Systém SpS je rozdélen do dvou kategorii (SpS pod SCM a SpS). O zarazeni SpS pod SCM rozhoduje
Vybor Ceské basketbalové federace (CBF) na zdkladé navrhu Komise vrcholového basketbalu chlapc
(KVB-CH). O zafazeni SpS rozhoduje Vybor Ceské basketbalové federace (CBF) na zakladé vybérového
fizeni, které je vypsano a vyhodnoceno na podzim predesliého roku.

DIiVKY:
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Jak je podrobné uvedeno v Metodice rozdélovani finanénich prostfedk kone¢nym prijemcim klublm
SCM a SpS je systém SCM rozdélen do tfi urovni financovani, o zarazeni klubu do dané uUrovné
rozhoduje Vybor Ceské basketbalové federace (CBF), kterému doporuduje zafazeni Komise
vrcholového basketbalu divek (KVBD) dle kritérii hodnoceni SCM uvedenych v Podminkach ¢innosti.
Systém SpS je rozdélen do dvou typl a dvou Urovni financovani, o zarazeni klubu do dané uUrovné
rozhoduje Vybor Ceské basketbalové federace (CBF), kterému doporuuje zafazeni Komise
vrcholového basketbalu divek (KVBD) dle kritérii hodnoceni SCM uvedenych v Podminkach ¢innosti.

= konecni pFijemci, jaka jsou pravidla (legislativa svazu)
Dle Metodiky rozdélovani finanénich prostredkd koneé¢nym prijemctm klubm SCM a SpS:
CHLAPCI:

SPORTOVNI CENTRA MLADEZE (SCM) jsou rozdélena na Vrcholova sportovni centra mladeze (VSCM) a
Sportovni centra mladeze (SCM).

Pro rok 2025 byly z celkového poctu 14 SCM 2 kluby zarazené do kategorie VSCM A, 2 kluby do
kategorie VSCM B, 3 kluby do kategorie VSCM C, 2 kluby do kategorie SCM A, 3 kluby do kategorie SCM
B a 2 kluby do kategorie SCM C.

Vsechna SCM ve vSech kategoriich jsou zafazena mezi konec¢né prijemce.
Rozdélovani financnich prostfedkl podléha ,, Podminkdam ¢innosti SCM“.

Finance jsou s odkazem na obecny princip systému ,penize do lidi“ sméfovany na personalni obsazeni
jednotlivych center.

VSCM A -1 300 000,- K¢
VSCM B - 1 000 000,- K¢&
VSCM C - 700 000,- K¢
SCM A - 700 000,- K¢
SCM B - 500 000,- K¢
SCM C - 300 000,- K¢

V3echny ¢astky jsou urcené na aktivni ¢leny realizacnich tymU — basketbalovi trenéfi, kondi¢ni trenéfi,
fyzioterapeuti a [ékafi. Detailni rozdéleni je blize specifikovdano v Podminkdach ¢innosti.

Kazdy rok probihd vyhodnocovéani sledovanych parametrd — podminek cinnosti nebo hraéskych
vystupl do mladeznickych reprezentacnich druZstev, nejvyssi muzské soutéze (NBL) a seniorské
reprezentace, které se pouzivaji jako podklady pro Upravy systému a dalsi rozhodnuti.
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SPORTOVNI STREDISKA (SpS) jsou rozdélena na Sportovni stiediska pod centry (SpS pod SCM) a na
Sportovni stfediska (Spolupracujici SpS).

Pouze SpS pod SCM jsou zafazena mezi konecné prijemce.

Rozdélovani financnich prostfedkl podléhd ,, Podminkdam Cinnosti SpS“.

Finance jsou smérovany na trenéry a na fungovani organizacni struktury klubu.

SpS pod SCM — 200 000,- K¢, z nichz minimalné 150 000,- jde na plat hlavniho trenéra SpS.
Finanéni prostfedky jsou SCM a SpS poskytovany na zakladé smlouvy mezi CBF a SCM.
DIVKY

Sportovni centra mladeze (SCM): Systém SCM je rozdélen do tfi Grovni financovani, o zarazeni klubu
do dané urovné rozhoduje Vybor Ceské basketbalové federace (CBF), kterému doporuéuje zafazeni
Komise vrcholového basketbalu divek (KVB-D) dle kritérii hodnoceni SCM uvedenych v Podminkach
¢innosti:

¢ pocet hracek vychovanych pro RD (dospéli, mladez)

e navaznost na klub dospélych hrajici mezinarodni soutéZe, ZBL, nebo 1.ligu Zen

e prihlasené soutéze

® pocty hracek

¢ spoluprace se sportovnim gymnaziem

e zajistény tréninkovy proces a infrastruktura

* pocCty trenér a jejich Uroven licenci

e regiondlni vyznam

1. Groveri: CBF stanovuje minimalni ¢astku 740 000, - K& roéné z pFidélené finanéni podpory na odmény
aktivnich clen realiza¢niho tymu (trenéri, fyzioterapeuti, kondicni trenéfi, specialisté) pusobicich v
SCM plnicich podminky ¢innosti A.

2. Groven: CBF stanovuje minimdlni ¢astku 620 000,- K& ro¢né z pridélené finanéni podpory na odmény
aktivnich clen( realiza¢niho tymu (trenéri, fyzioterapeuti, kondicni trenéfi, specialisté) pusobicich v
SCM plnicich podminky ¢innosti A.

3. Uroveri: CBF stanovuje minimalni ¢astku 370 000,- K& / 380 000,- K& roéné z pridélené finanéni

podpory na odmény aktivnich ¢lenl realiza¢niho tymu (trenéri, fyzioterapeuti, kondic¢ni trenéfi,
specialisté) plsobicich v SCM plnicich podminky ¢innosti B.
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Sportovni stfediska (SpS): Systém SpS je rozdélen do dvou typl a dvou Urovni financovani, o zafazeni
klubu do dané drovné rozhoduje Vybor Ceské basketbalové federace (CBF), kterému doporuéuje
zafazeni Komise vrcholového basketbalu divek (KVB-D) dle kritérii hodnoceni SCM uvedenych v
Podminkdch ¢innosti:

¢ pocet hracek vychovanych pro RD a extraligové soutéze
® pocCty trenér( a jejich Uroven licenci

¢ pocet hracek v rocnicich

e prihlasené soutéze

¢ spoluprace se Skolami

= ghrady za sluzby (na zakladé jakych legislativnich pravidel), kdo urcuje, jaké sluzby, z jakych
pfedpist to vychazi apod.

VyUétovéni a Uhrada sluzeb vychazi primarné z rozpoétu schvéleného Vyborem CBF. Zatimco u subjektd
zapojenych do Systému talentované mladeze jsou zavazna pravidla definovana konkrétni smlouvou o
poskytnuti podpory, ve které jsou obsazeny podminky stanovené v Rozhodnuti o poskytnuti dotace,
na urovni CBF je proces fizen vnitinimi predpisy. Veskeré dil¢i vydaje jsou realizovany v ramci
schvaleného rozpoctu, pficemz rozhodovaci pravomoc v téchto zalezZitostech ndlezi generdlnimu
sekretati CBF, popf. jim delegovanym osobam. Priib&ind kontrolu éerpani rozpottu je provadéna na
pravidelnych poradach generélniho sekretafe CBF s ekonomickymi oddélenim, kterych se vidy Gcastni
zastupce vedeni CBF a v pfipadé potFeby pfisluiné odpovédné osoby.

= kontrola — jaké orgdny svazu — predpisy

Podminkou poskytnuti podpory kazdému subjektu zafazenému do Systému talentované mladeze je
uzavreni smlouvy o poskytnuti podpory, ve které jsou obsazeny podminky stanovené v Rozhodnuti o
poskytnuti dotace. Kontrola ¢asové a vécné zpUsobilost vydajd (ndkladd), probiha v rdmci kontroly.
vyuctovani v ekonomickém oddéleni CBF. Predmétem kontroly vytctovani jsou vidy prvotni doklady,
doklady o Uhradé, smlouvy trenérské i ostatni, mzdové listy. Vyuctovani zaroven musi byt ve shodé s
Rozpoctem Cerpani dotace, ktery je nedilnou souédsti smlouvy.

Kontrolu a vyhodnoceni plnéni sportovnich podminek zatazeni do Systému talentované mladeze
provadi Sportovné-metodicky tUsek CBF, konkrétné Komise vrcholového basketbalu chlapci a divky.

d) trenérské zajisténi (vzdélavani, odpovédnost, smlouvy a jejich nastaveni)
= jak nastaveno v predpisech.
CHLAPCI:

Trenérské zajisténi je podrobné definovdno v Podminkdach ¢innosti VSCM, SCM a SpS.
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Za ¢innost VSCM ma zodpovédnost Séftrenér VSCM. Je hlavnim trenérem jednoho z tym( U19 nebo
U17, hlavnim trenérem c¢i asistentem VSCM tymu 1. ligy nebo 2. ligy a je zodpovédny za fungovani
celého VSCM. Musi mit platnou trenérskou licence PROFI T a TB Ill. a trenérskou praxi min. 3 roky pfi
vedeni druZstva v celostatni soutézi. Druhy trenér VSCM je hlavnim trenérem jednoho z tyma U17 nebo

U19 a musi mit platnou trenérskou licenci TB II.

Za Cinnost SCM ma zodpovédnost $éftrenér SCM. Je hlavnim trenérem jednoho z tymd U19 nebo U17
a je zodpovédny za fungovani celého SCM. Musi mit platnou trenérskou licence TB Ill. a trenérskou
praxi min. 3 roky pti vedeni druzstva v celostatni soutézi. Druhy trenér SCM je hlavnim trenérem

jednoho z tymG U17 nebo U19 a musi mit platnou trenérskou licenci TB IlI.

Za Cinnost SpS pod SCM odpovida hlavni trenér SpS, ktery musi mit platnou trenérskou licenci TB IlI.

DIVKY:

Trenérské zajisténi je podrobné definovdano v Podminkach cinnosti SCM a SpS (body 2A a 2B). Za
¢innost SCM A ma odpovédnost hlavni trenér, hlavni trenérka. Uzavira s klubem smlouvu a spliiuje tyto
podminky: vlastni licenci Profi-T a platnou licenci TB-lIl (nebo na vyjimku KVB-D schvalen trenér s
platnou licenci TB-lll a TB-II); m& minimalné tfiletou praxi v roli hlavniho trenéra/trenérky v nejvyssi
celostatni soutézi v kategorii Zactva, U17, nebo U19; vede uréené druzstvo SCM A v utkanich a zajistuje
jeho pravidelny tréninkovy proces, hlavni trenér/ka SCM A muze pusobit v roli hlavniho
trenéra/trenérky druzstva maximalné u dvou druzstev v soutézich CBF.

Za Cinnost SCM B ma odpovédnost hlavni trenér, hlavni trenérka. Uzavird s klubem smlouvu a splfiuje
tyto podminky, vlastni platné licence TB-lll a TB-Il, ma minimalné tfiletou praxi v roli hlavniho
trenéra/trenérky v nejvyssi celostatni soutézi v kategorii Zactva, U17, nebo U19; vede uréené druZstvo
SCM B v utkanich a zajistuje jeho pravidelny tréninkovy proces; hlavni trenér/ka SCM B mize pUsobit
v roli hlavniho trenéra/trenérky druZstva maximalné u dvou druistev v soutézich CBF. Trenérské
zajisténi SpS je podrobné definovano v Podminkach cinnosti SpS. Za cinnost SpS ma odpovédnost
hlavni trenér, hlavni trenérka. Uzavira s klubem smlouvu a spliiuje tyto podminky: vlastni platnou
licenci TB-Ill a TB-II; vede uréené druzstvo SpS v utkanich a zajistuje jeho pravidelny tréninkovy proces;
kromé hlavniho trenéra/hlavni trenérky musi v SpS B aktivné plsobit minimalné dva dalsi trenéfi s
platnou licenci TB-Il. VSichni trenéfi a trenérky, ktefi aktivné pusobi v SpS B, musi mit platnou
trenérskou licenci TB-1 nebo TB-II.

= jakym zplisobem jsou trenéfi v odpovédnosti viici sportovnimu svazu
CHLAPCI:

Dle Podminek c¢innosti musi Séftrenéfi VSCM a SCM vypracovavat tydenni, mési¢ni a rocni tréninkové
plany, evidovat dochdzku na trénincich i zapasech a tyto informace sdilet s CBF prostfednictvim
platformy XPS Network. Dale musi vést databazi talentovanych hracd v dané oblasti a v pfipadé potieb
tuto databazi sdilet s predstaviteli CBF.
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Trenéfi VSCM a SCM maji povinnost se U€astnit vzdé&lavacich akci pofadanych CBF a zarovefi se G&astnit
pravidelnych setkavani trenérl pod nazvem On the Board.

DIiVKY:

Dle bodu 7 Podminek ¢innosti SCM (a bodu 8 Podminek ¢innosti SpS) jsou povinnosti hlavniho trenéra,
hlavni trenérky SCM: pracovat s programem XPS (pfipadné urcit zastupce) a dle pokynt KVB-D vést
napf. evidenci hracek, zpracovavat dochdzku (tréninkovou i zapasovou), rocni program atd.; Ucastnit
se schlzky hlavnich trenér a hlavnich trenérek SCM, seminai( a porad svolavanych CBF dle instrukci
UTM; Uzce spolupracovat s UTM a reprezentaénimi trenéry a trenérkami; udrZovat kontakt se
zakonnymi zastupci hracek a zajistovat jejich osvétu v oblasti etiky a klubovych zajm( a cilG; zajistovat
pravidelné v hlavnim obdobi schlizku trenérdi SCM a SpS pri SCM; uskutecnit setkani trenérl
Spolupracujicich SpS a Spolupracujicich klub(; usporadat akci (spoleény trénink dle kategorii/post(;
seminar pro trenéry; ukazkovy trénink tymovy/individudlni/kondi¢ni apod.) se Spolupracujicim SpS,
nebo se Spolupracujicim klubem (pokud je SpS/klub na SCM smluvné navazan); urdcit zafazeni hracek
do skupin v SCM; nahlasit zmény v roénim planu, které nastaly v priibéhu sezény, UTM (trenérské
obsazeni, jména hracek); v pripadé vyzvy Metodickou komisi zajisti hlavni trenér/ka lektorské vedeni
na seminafich a akcich CBF. Povinnosti hlavniho trenéra/hlavni trenérky SpS je: spolupracovat s CBF,
KVB-D, KBDM a reprezentaénimi trenéry/trenérkami U15, U16; udrzovat kontakt se zakonnymi
zastupci hracek a zajistovat jejich osvétu v oblasti etiky a klubovych zajmu a cil(; absolvovat 1 seminar
CBF v kazdém kalendarnim roce fungovani SpS; uréit talentované hracky — dle somatotypu nebo stupné
dovednostniho potencidlu a oznadit je v rocnim programu U15, U14. Povinnosti hlavniho
trenéra/hlavni trenérky SpS A je dale: pracovat s programem XPS (pfipadné urcit zastupce) a dle
pokynli KVB-D nebo KBDM vést napf. evidenci hracek, zpracovavat dochazku (tréninkovou i
zapasovou), roéni program atd.; absolvovat 1 seminai CBF (celostatni) v kazdém kalendafnim roce
fungovani SpS. Spoluprace s SCM: SpS pfi SCM: hlavni trenér/ka se pravidelné Géastni schlzky trenérd
SCM; SpS spolupracujici: se dvakrat v sezoné ucasti schizky trenéri spolupracujiciho SCM.

e) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

= pravidla kontroly
CHLAPCI:

Séftrenér VSCM a SCM je zodpovédny za koncepéni praci klubu, trenéfi jednotlivych tym@ jsou
zodpovédni za pripravu tréninkového procesu a vedeni zapasi. Dle Podminek Cinnosti jsou VSCM
povinna zajistit minimalné 5 basketbalovych trénink( tydné pro kazdou tréninkovou skupinu U17 a
U19, a k tomu minimalné 3 tréninky tydné zamérené na individudlni rozvoj hrace. Zaroven musi zajistit
kondicni pfipravu pod dohledem smluvniho basketbalového kondi¢niho trenéra. SCM jsou povinna
zajistit minimalné 5 basketbalovych tréninkd tydné pro kazdou tréninkovou skupinu U17 a U19.

Zaroven musi zajistit kondicni pfipravu pod dohledem smluvniho basketbalového kondiéniho trenéra.

DIiVKY:

Jak je podrobné uvedeno v bodé 7 Podminek ¢innosti SCM (a v bodé 8 Podminek ¢innosti SpS): SCM
kazdorocné na zacatku sezdny zpracovava rocni program (tréninkovy plan druzstev, individualni plany,
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program kondi¢ni pfipravy) dle osnovy a pokynd CBF do programu XPS. Za zpracovani ro¢niho
programu je odpovédny hlavni trenér/ka SCM. SCM zajistuji tréninkovy proces v hlavnim obdobi v
tomto minimalnim rozsahu: druistva SCM A — minimdlné 7,5 hodiny tydné, druistva SCM B —
minimalné 6 hodin tydné; talentované hracky skupiny A a B minimalné 1x tydné individudlni trénink
(maximalné 5 hracek ve skupiné) vedeny trenérem/trenérkou klubu, dle klubového rozvoje
individualnich dovednosti. SpS A kaZdoro¢né na zacatku sezény zpracovava rocni program druzstva
U15, Informace o SpS, bodovani SpS a evidenci tréninkového procesu a utkdni tymu U15 dle osnovy a
pokynd CBF do programu XPS. Za zpracovani je odpovédny hlavni trenér/hlavni trenérka SpS A. SpS B
kaZzdorocné na zacatku sezény zpracovava rocni program (tréninkovy plan druistev SpS, jmenny
seznam ¢lenek SpS dle ro¢nikd, bodovani SpS) dle osnovy a pokynt CBF. Za zpracovéni roéniho
programu je odpovédny hlavni trenér/hlavni trenérka SpS B. SpS zajistuje tréninkovy proces v hlavnim
obdobi v tomto minimalnim rozsahu: SpS A: druzstva U15, U14 — minimalné 5,5 hodiny tydné, SpS B:
druistva Zactva v ZL — minimalné 4,5 hodiny tydné&. SpS vénuje v rdmci tréninkového procesu viech
druZstev pozornost systematické kondicni pripraveé.

= hodnoceni - jak se pracuje s vystupy - opora v predpisech apod.
CHLAPCI:

STM je hodnoceno na zakladé subjektivnich a objektivnich dat predsedou komise a vykonnym
trenérem KVB-CH. Mezi subjektivni data patfi hodnotici dotazniky M.O.P. (Maximize Our Potential),
které jsou vypliiovany pfi navstévach jednotlivych center vykonnym trenérem KVB-CH. VSCM a SCM
maji také povinnosti vypracovat na konci kazdé sezény hodnotici zpravu spoluprdce s jejich
spolupracujicimi SpS. Mezi subjektivni data patii vystupy STM definované v Podminkach cinnosti -
posun hracd z SpS do VSCM nebo SCM, hracéské vystupy do mladeznickych reprezentacnich druiZstev,
do seniorské reprezentace, do domdci profesiondlni soutéze nebo do zahraniénich soutézi.

DIiVKY:

Hodnoceny jsou rocni plany SCM a SpS v XPS, plnéni Podminek ¢innosti SCM a SpS, dlouhodobé je
nastaven systém bodovani SCM a SpS, kdy stfedobodem hodnoceni je vychova hracek pro
reprezentacni vybéry. Hodnoceni a kritika tréninkového procesu i vedeni utkani probiha pfi osobnich
navstévach klubu, dobrou zpétnou vazbou pro trenéry SpS jsou regionalni vybérové kempy kategorii
U14 a U15, kde dochazi k porovndni aktualni vykonnosti hracek a k hodnoceni tréninkového procesu.
V mladsich kategoriich U12 a U13 vytvafii oblastni trenéfi/ trenéfi mladeZze oporu a Zadanou informacni
sit pro hodnoceni tréninkového procesu v klubech a detekci a podporu talentovanych hracéek.

= dohled nad centry mladeZe - jak probiha, odpovédnosti center
CHLAPCI:

Dohled nad VSCM a SCM je v odpovédnosti predsedy komise a vykonného trenéra KVB-CH. VyuZiti
technologii — program XPS Network (Sideline Sports) je spolecné se zaznamy utkani na platformé
TVCOM jednim z hlavnich nastroja kontroly. Jinymi ndstroji jsou osobni navstévy klubl predsedou
komise a vykonnym trenérem KVB-CH, pfi nichz dochazi k vytvareni hodnoticiho dotazniku M.O.P.

(Maximize Our Potential). DalSimi hodnoticimi nastroji jsou osobni navstévy vykonného trenéra KVB-
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CH na utkdanich soutézi U17 a U19, pfi kterych vykonny trenér zaroven vyhledava talentované hrace

pro reprezentacni vybér U15 a reprezentacni tym U16.

f) vyfazovani ze systému pfi neplnéni, dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéfi, testovani)
CHLAPCI:

a) Vyrazovéni a zafazovani VSCM a SCM do STM je realizovano rozhodnutim Vyboru na zdkladé ndvrhu
nebo doporugeni KVB-CH. O zafazeni SpS rozhoduje Vybor Ceské basketbalové federace (CBF) na
zakladé vybérového fizeni, které je vypsano a vyhodnoceno na podzim predesiého roku.

b) Dohled nad kondi¢nim rozvojem hracd ve VSCM a SCM maiji kondicni trenéfi, na jejichZ fungovani je
v Podminkach ¢innosti alokovana castka z rozpoétu STM. Dohled nad kondi¢nim rozvojem
reprezentantl maji kondi¢ni trenéri, ktefi jsou v realizacnich tymech jednotlivych reprezentacénich
druzstev. V ramci pfipravnych kempl reprezentacnich druZstev probihd také kondicni testovani
reprezentantd pod vedenim vedouciho Useku silového a kondiéniho tréninku CBF, ktery data z

testovani analyzuje a uklada v programu XPS Network.

DIVKY:

a) vyrazovani ze systému pfi neplnéni:

Do systému SCM a SpS je zarazen klub, ktery plni podminky stanovené CBF a je mu na zakladé navrhu
Komise vrcholového basketbalu — divky (ndvrh vzesly z vybérového Fizeni) a schvéleni Vyboru CBF,
udélen statut SCM/SpS. Statut SCM se udéluje na 4 roky. Neplnéni ¢i nedodrzeni podminek ¢innosti
SCM muze vést k vyrazeni klubu ze systému SCM a ukonceni finan¢ni podpory dle navrhu KVBD a
schvalenim Vyboru CBF. Kluby zafazené do systému SpS podléhaji kazdoro¢né predsezénni kontrole
plnéni podminek (A, B) pro zafazeni do systému SpS; podklady ke kontrole vyplfiuji Ustfednimu a
Vykonnému trenérovi kluby do dokument(l dle osnovy a v programu XPS. Kontrolu plnéni Podminek
¢innosti provadi KVBD. Neplnéni ¢i nedodrzeni podminek c¢innosti SpS mUzZe vést k vyrazeni klubu ze
systému SpS a ukonceni finanéni podpory dle ndvrhu KVBD a schvalenim Vyboru CBF.

b) dohled nad kondi¢nim rozvojem:

pravidla kontroly a hodnoceni — jak se pracuje s vystupy - opora v predpisech apod.

Kondi¢ni slozka je stdle rozvijenou oblasti v systému talentované mladezZe, diky projektu LOH28 jsou
podporeny pozice kondi¢nich trenéri/trenérek pfi SCM a jejich dohled a kontrolu ¢innosti ma v
odpovédnosti hlavni kondiéni trenér Zenské slozky ve spolupraci s hlavni kondi¢nim trenérem CBF.
Pravidelna testovani hracek probihaji v reZii kondiénich trenérl pti srazech RD a na vybérovych a skills
kempech. Metodické vzdélavani probiha na akreditovanych kondiénich seminaFich CBF a je G&ast na
mezinarodnich klinikach byla podpotena z projektu LOH28.

g) zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

CHLAPCI:
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VSCM jsou povinné spolupracovat se Zdravotni komisi CBF vedenou prof. MUDr. Martinem
Matoulkem, Ph.D., dale pak s télovychovnym lékafstvim a zajistit sportovni Iékafskou prohlidku hraci
VSCM 1x za rok (protokoly zakladat). Lékarska prohlidka kazdého hrace musi splfiovat podminky
vyhlasky Sb. zdkona 391/2013 o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu. Zaroven musi
zajistovat |ékarské prohlidky a preventivni navstévy lékafe i v pribéhu roku na zakladé spoluprace se
smluvnim lékafem nebo lékaFfskym zafizenim a zajistit systematickou regeneraci a fyzioterapeutickou

péci na zakladé spoluprdce se smluvnim fyzioterapeutem.

SCM jsou povinné spolupracovat se Zdravotni komisi CBF vedenou prof. MUDr. Martinem Matoulkem,
Ph.D., dale pak s télovychovnym lékarstvim a zajistit sportovni lékafskou prohlidku hrac¢l SCM 1x za
rok (protokoly zakladat). Lékarska prohlidka kazdého hrace musi spliovat podminky vyhlasky Sb.
zakona 391/2013 o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu.

DIiVKY:

Zdravotni zajisténi vychazi z bodu 8 Podminek ¢innosti SCM (resp. bodu 9 Podminek ¢innosti SpS) a je
v odpovédnosti jednotlivych SCM a SpS. Oblast zdravotni pée je realizovdna ve spolupraci se Zdravotni
komisi CBF vedenou prof. Martinem Matoulkem, ktera poskytuje odborné a metodické zazem.

Klub zajistuje vSéem hrackam SCM sportovni |ékafskou prohlidku minimalné 1x roéné, hrackam skupin
A a B kompletni vySetteni na pracovisti télovychovného |ékafstvi. SCM zajistuje hrackam pravidelnou
regeneraci minimalné 1x tydné a odbornou péci pfi sportovnich zranénich. Evidence regenerace a
zdravotnich vystupl je vedena v programu XPS. SpS je povinno evidovat Iékafské prohlidky vSech
hracek Gcastnicich se sout&zi CBF.

h) vybér zarazeni déti a mladeZe do systému talentované mladeze svazu
= jakym zplisobem probiha
CHLAPCI:

Vybér déti a hracl do procesu talentované mladeze v rdmci klubu je v gesci klubovych trenér(. Vybér
hrach do reprezentacnich druzstev je v gesci hlavnich trenért jednotlivych reprezentacnich druzstev a
jejich realizacnich tym(. Vybér hraca do projektu narodni basketbalové akademie CZ ACADEMY je v
gesci hlavnich reprezentacnich trenérd, predsedy KVB-CH, sportovniho feditele a hlavniho trenéra CZ
Academy.

DIVKY:

Do systému talentované mladeze jsou zafazovany kluby, plnici Podminky ¢innosti SCM/SpS — plnici
vykonnostni a organizacni kritéria, jejich hracky se tak stavaji ¢lenkami systému talentované mladeze.
Povinnosti hlavniho trenéra/hlavni trenérky SCM je urcit zafazeni hracek do skupin v SCM: A =
reprezentantka — Gcastnice akce FIBA nebo VT, MT reprezentaéniho druzstva CR, B = talentovana
hracka — dle somatotypu nebo stupné dovednostniho potencidlu, C = ¢lenka druzstva SCM (evidovano
v XPS); povinnosti hlavniho trenéra/hlavni trenérka SpS je urcit talentované hracky — dle somatotypu
nebo stupné dovednostniho potencidlu a oznadit je v ro¢nim programu U15, U14 (v dokumentu dle
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osnovy, nebo v XPS). Hlavni trenéfi SCM a SpS komunikuji spole¢né s Oblastnimi trenéry s Ustfednim
a Vykonnym trenérem a doporucuji talentované hracky do vybérd a reprezentacnich druzstev.

= urceni vékovych hranic pro zarazeni (jaké je spodni hranice a proc, na zakladé, c¢eho se
hranice stanovily apod.) — zda stanoveno pfedpisem

CHLAPCI:

Vék hraca v klubech SpS je definovan predpisem NSA 12-15 let, vék hracl v klubech SCM je definovan
predpisem NSA 16-19 let a vék hracd v klubech VSCM je definovan predpisem NSA 16-21 let.

DIiVKY:

Vék hracek SpS je definovan predpisem NSA 12-15 let, vék hracek v klubech SCM je definovan
predpisem NSA 16-19 let.

= nastaveni motivace pro jednotliva centra
CHLAPCI:

STM je rozdéleno do nékolika Urovni, kazdd z nich je spojena s jinou vysi finanéni podpory. Kluby jsou
do jednotlivych Urovni zafazované na zakladé ndvrhu KVB-CH a schvalené rozhodnutim Vyboru CBF.
Navrhy KVB-CH vznikaji na zdkladé vyhodnocovani Podminek cinnosti a cild STM. Mezi né patfi
predevsim vychova hracli do reprezentacnich druZstev (mladeznickych i seniorského) a do
profesionalniho basketbalu (doma i v zahranici). Dlouhodobou, kvalitni systematickou praci mize byt
klub posunut do vyssi kategorie financovani a naopak.

DIVKY:

Systém SCM je rozdélen do t¥i Urovni financovani, o zafazeni klubu do dané urovné rozhoduje Vybor
Ceské basketbalové federace (CBF), kterému doporucuje zatazeni Komise vrcholového basketbalu
divek (vzeslé z vybérového fizeni, 4 leté obdobi) dle kritérii hodnoceni SCM uvedenych v Podminkach
¢innosti: pocet hracek vychovanych pro RD (dospéli, mladez), navaznost na klub dospélych hrajici
mezinarodni soutéze, ZBL, nebo 1.ligu Zen, pfihldsené soutéze, pocty hracek spolupréce se sportovnim
gymnaziem, zajistény tréninkovy proces a infrastruktura, pocty trenérl a jejich uroven licenci,
regionalni vyznam. Dlouhodobou systematickou praci miZe byt klub posunut do vyssi kategorie
financovani.

Systém SpS je rozdélen do dvou typl a dvou Urovni financovani, o zarazeni klubu do dané uUrovné
rozhoduje Vybor Ceské basketbalové federace (CBF), kterému doporuduje zafazeni Komise
vrcholového basketbalu divek (vzeslé z vybérového fizeni, pravidelna predsezénni kontrola plnéni
podminek) dle kritérii hodnoceni SpS uvedenych v Podminkdch ¢innosti: pocet hracek vychovanych pro
RD a extraligové soutéZe, pocCty trenér( a jejich droven licenci, pocet hracek v rocnicich, prihlasené
soutéZe, spoluprace se skolami. Dlouhodobou systematickou praci mlZe byt klub posunut do vyssi
kategorie financovani.
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2. Vyhodnoceni péce o talentovanou mladez
a) fizeni systému, organizacni struktura
CHLAPCI:

STM je fizeny Komisi vrcholového basketbalu chlapct (KVB-CH), ktera je soucdasti sportovniho Useku
CBF. Komise je vedena predsedou, vedle néj mé dalsich 8 ¢len(, ktefi se pravidelné potkavaji. DlleZitou
soucasti tizeni a vyhodnocovani STM je i vykonny trenér KVB-CH a S$éftrenér mlddeznickych
reprezentaci. VSechna data jsou shromazdovana v systému XPS a vyhodnocovana nékolikrat ro¢né
oddélenim Big Data a nasledné sdilena a podrobovéana analyze jednotlivych expertll na vybrané slozky
rozvoje. Tyto vystupy posléze slouzi ke korekcim nastaveny cil(.

DIiVKY:

Rizeni systému probihd dle struktury uvedené v bodé I1.1.a, vzhledem k robustnosti systému je vitano
zavedeni pozic regionalnich trenér( a trenérek. STM je fizeny Komisi vrcholového basketbalu divek
(KVBD), ktera je soucasti sportovniho Useku CBF. Komise je vedena predsedou - Ustfednim trenérem
divek, vedle néj ma dalSich 5 clen(, ktefi se pravidelné potkavaji. DlleZitou soudasti fizeni a
vyhodnocovani STM je i Vykonny trenér KVBD. VSechna data jsou shromazdovana v systému XPS a
vyhodnocovana nékolikrat rocné oddélenim Big Data a nasledné sdilena a podrobovana analyze
jednotlivych expertl na vybrané slozky rozvoje. Tyto vystupy posléze slouzi ke korekcim nastaveny cilG.

b) vazba na reprezentaci under age kategorie
CHLAPCI:

CBF mé v soucasné chvili 3 trenéry na plny Uvazek, ktefi nefunguji v klubovych strukturach a jsou
zapojeni jak do systému talentované mladezZe, tak do vedeni mladeznickych reprezentacnich tymda.
Predseda KVB-CH ma na starosti fungovani vSech mladeznickych reprezentacnich tyma U15, U16, U18
a U20. Vykonny trenér KVB-CH je hlavnim trenérem reprezentaéniho tymu U16, hlavni trenérem
reprezentacniho vybéru U15 a ma pracovni presah do kategorie U14 pti sledovani prace regionalnich
vybérd. Hlavni trenér reprezentacniho tymu U18 zaroven plsobi jako asistent trenéra v projektu
narodni basketbalové akademie CZ ACADEMY. Hlavni trenér reprezentacniho tymu U20 zdroven
zastava pozici hlavniho trenéra v projektu narodni basketbalové akademie CZ ACADEMY. Vsichni
asistenti v mladeznickych reprezentacnich tymech funguji v klubech STM; VSCM, SCM nebo SpS.

DIiVKY:

Provazanim pozic Vykonného trenéra (Zeny), Ustfedniho trenéra (Pfedseda KVBD, RD U16 a U15),
Séftrenérky KBDM a Pfedsedy KBDM (dohled nad vybéry U14 a srazy U13) zajituje provazanost na
svazové a vykonné reprezentacni Urovni. Vybrani trenéfi a trenérky SpS jsou pravidelné prizvani k
Ucasti na srazech regionalnich vybér(. Zapojovany jsou trenérky: k RD U15 (Horsakova - Sparta Praha),
RD U16 (Ferbasova - Sokol Nusle, Holubova - Zabiny Brno), U18 (Drtilova - Havifov), U19 (Zaplatova
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Petra); sraz0 RD U15 a U16 se Ucastni také Skills trenérka a mentorka hracek olympionicka Iva Vecefova
(projekt LOH28).

c) zpusob podpory
CHLAPCI:

Systém STM a kluby do néj zarazené byly v roce 2025 financné podporené dle Podminek Cinnosti
jednotlivych drovni STM a dle standardni metodiky rozdélovani financnich prostfedk( v téchto
Podminkdach obsazené. Vétsina financnich prostfedku je cilena na podporu lidi v klicovych pozicich -
basketbalovi trenéfi, kondicni trenéfi, fyzioterapeuti, |ékati a dalsi. Kluby STM byly také podporené pfi
jejich snaze o mezinarodni zdpasovou konfrontaci v ramci programu International Challenges.

DIVKY:

V roce 2025 probéhla podpora systému SCM a SpS dle pravidel stanovenych v Podminkach ¢innosti
SCM a SpS, rozhodnutim Vyboru CBF byly na doporuceni KVBD podpoteny kluby zafazené v systému
(dle bodu Il.1.c). Na podzim roku 2022 probéhlo Vybérové fizeni na SCM (4leté obdobi od roku 2023 s
prabéznou kontrolu podminek) a SpS (pravidelna predsezénni kontrola plnéni podminek cinnosti).
Cinnost SCM a SpS byla také podporena z dotaéniho titulu LOH28 (SCM — podpora trenérd, kondi¢nich
trenér( a fyzioterapeutd, v SpS pak navysena financ¢ni podpora trenér().

d) trenérské zajisténi
CHLAPCI:

Obsazeni trenérskych pozic vsystému STM je vsouladu se stanovenymi Podminkami cinnosti
VSCM/SCM/SpS, pripadné nedostatky jsou Feseny prostiednictvim KVB-CH. Metodicky tsek CBF
zajistuje pravidelny a dostatetny pocet seminaf( a Skoleni v souladu s jednotlivymi vzdélavacimi
kategoriemi trenérskych licenci CBF. Vzdélavaci aktivity jsou realizovény nejen pro trenéry, ale rovné?
pro kondi¢ni trenéry a dalSi odborné experty zapojené do cinnosti systému STM, s cilem zajisténi
komplexni odborné podpory sportovni pfipravy hraca.

DIiVKY:

Obsazeni trenérskych pozic v systému SCM a SpS odpovida stanovenym Podminkam ¢innosti SCM/SpS
(pfipadné nedostatky Fesi KVBD). Metodicky Usek CBF zaji$fuje pravidelny a dostateény pocet
konferenci, seminafd a $koleni dle vzdélavacich kategorii trenérskych licenci CBF, gkoleni probihd i pro
kondicni trenéry. Z projektu LOH byla podporena Ucéast trenér( na zahranicnich seminafich. Vzdélavaci
aktivity jsou realizovany nejen pro trenéry, ale rovnéz pro kondicni trenéry a dal$i odborné experty
zapojené do Cinnosti systému STM, s cilem zajisténi komplexni odborné podpory sportovni pfipravy
hracu.

e) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

CHLAPCI:
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Dohled nad tréninkovym a zapasovym procesem ve VSCM a SCM je v odpovédnosti predsedy komise
a vykonného trenéra KVB-CH. VyuZiti technologii — program XPS Network (Sideline Sports) je spolecné
se zaznamy utkani na platformé TVCOM jednim z hlavnich nastroja této kontroly. Jinymi nastroji jsou
osobni navstévy klubl predsedou komise a vykonnym trenérem KVB-CH, pfi nichZ dochazi k vytvareni
hodnoticiho dotazniku M.O.P. (Maximize Our Potential). DalSimi hodnoticimi ndstroji jsou osobni
navstévy vykonného trenéra KVB-CH na utkanich soutézi U17 a U19, pfi kterych vykonny trenér

zaroven vyhledava talentovani hrace pro reprezentacni vybér U15 a reprezentacni tym U16.
DIVKY:

Koncepce tréninkového procesu je kontrolovana predevsim systémem XPS (rocni plany, tydenni
program, dochdzka hracek), navstévou a sledovanim utkani (TVCOM), vyhodnocenim statistik hracek,
sledovanim hracek na regionalnich kempech U13 a U14, turnaji regiondlnich vybérG U14, na
regionalnich srazech talentovanych hracek U15; v neposledni fadé navitévou klub@ (Ustfedni trenér a
Vykonny trenér, Séftrenérka KBDM ve spolupraci s Oblastnimi trenéry). Koncept hry divcich
reprezentacnich druZstev byl pfedstaven a odborné diskutovdn na spole¢ném srazu reprezentacnich
trenér( kategorii U15-U20 za Ucasti hlavni trenérky narodniho tymu Zen.

f) dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéfi, testovani)
CHLAPCI:

Dohled nad kazdodennim kondi¢nim rozvojem hracd ve VSCM a SCM maji kondi¢ni trenéfi, na jejichz
fungovdni je v Podminkach ¢innosti alokovana ¢astka z rozpoctu STM. Dohled nad kondi¢nim rozvojem
reprezentantl maji kondi¢ni trenéri, ktefi jsou v realizacnich tymech jednotlivych reprezentacénich
druzstev. V ramci pfipravnych kempl reprezentacnich druZstev probihd také kondicni testovani
reprezentantd S&C Testing Battery pod vedenim vedouciho Useku silového a kondi¢niho tréninku CBF,
ktery data z testovani analyzuje a uklada v programu XPS Network. Zakladni testovaci baterie se sklada
z testu rychlosti linedrniho béhu na 10 m (s mezi¢asem na 5 m), testu rychlosti zmény sméru (Lane
Agility Test), testu vybusné sily dolnich koncetin (CMJ) a testu reaktivni sily dolnich koncetin (RSl index).
Pro testovani se vyuzivaji fotoburiky Tendo Sport System a silové desky Kistler. Nedilnou soucasti
testovani je také kvalitativni analyza pohybu (analyza videozaznamu vybranych zékladnich pohybovych
vzorll). Rozsifend testovaci baterie je doplnéna o test prerusované vytrvalosti (Yo-Yo Intermittent
Recovery Test Level 1) a laktatovy test. Na zakladé ziskanych dat jsou vytvareny individudlni reporty
hracd s ddrazem na sledovani vyvoje jejich vykonnosti, plnéni benchmarku specificky stanovenych pro
jednotlivé herni pozice a srovnani s ostatnimi hraci (v€etné historickych dat). Pro hrace jsou nasledné
vytvarena doporuceni pro tréninkovy proces. Trenéfi tedy pracuji s nejen se subjektivnimi, ale hlavné
objektivnimi daty o rozvoji hraca ve vsech sledovanych slozkach kondiéni ptipravy —silové, koordinacni,
rychlostni a vytrvalostni. Pilotné také ve spolupraci s Centrem pohybové mediciny prof. Pavla Kolare 3
rokem diagnostikujeme, trénujeme a kontrolné testujeme u skupiny reprezentant( vizualni systém
jako jednu z gnostickych funkci (zrak). Cilem je pomoci hra¢lim pomoci dosahnout Spickové Urovné
vykonu prostfednictvim zlepSeni zrakovych dovednosti. Vizualni systém vede motoricky systém,
zakladni schopnost je ostrost zraku! Vizualni informace je dominantnim smyslovym systémem pfi
provadéni prakticky jakéhokoli percepéniho motorického ukolu.
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DIVKY:

Odborny dohled nad jejich ¢innosti kondi¢nich trenéri v SCM, véetné koordinace prace s kondi¢nimi
trenéry reprezentacnich druZstev a jejich metodického vedeni a vzdélavani, zajistuje hlavni kondic¢ni
trenér Zenské slozky ve spolupraci s hlavnim kondiénim trenérem CBF.

Kondi¢ni pfipravu reprezentacnich druzstev zajistuji kondicni trenéti zaclenéni do realizaénich tyma
jednotlivych reprezentaci. V ramci pripravnych kempu reprezentaci probiha systematické kondic¢ni
testovani hracek, které je odborné vedeno vedoucim Useku silového a kondi¢niho tréninku CBF.

Ziskana data jsou analyzovdna a dlouhodobé archivovdna v systému XPS Network, coz umoZiuje
kontinudlni sledovani vyvoje hracek. Trenéfi tak pracuji nejen se subjektivnim hodnocenim, ale
predevsim s objektivnimi daty o rozvoji hracek ve vsech klicovych slozkach kondiéni ptipravy — silové,
koordinacni, rychlostni a vytrvalostni. Zakladni testovaci baterie se sklada z testu rychlosti linedrniho
béhu na 10 m (s mezi¢asem na 5 m), testu rychlosti zmény sméru (Lane Agility Test), testu vybusné sily
dolnich koncetin (CMJ) a testu reaktivni sily dolnich koncetin (RSl index). Pro testovani se vyuzivaji
fotobunky Tendo Sport System a silové desky Kistler. Nedilnou soucasti testovani je také kvalitativni
analyza pohybu (analyza videozdznamu vybranych zakladnich pohybovych vzor(). Rozsifena testovaci
baterie je doplnéna o test prerusované vytrvalosti (Yo-Yo Intermittent Recovery Test Level 1) a
laktatovy test. Na zakladé ziskanych dat jsou vytvareny individudlni reporty hracek s dirazem na
sledovani vyvoje jejich vykonnosti, plnéni benchmarkd specificky stanovenych pro jednotlivé herni
pozice a srovnani s ostatnimi hrackami (véetné historickych dat). Pro hracky jsou nasledné vytvarena
doporuceni pro tréninkovy proces. Velkou vyhodou systému je akreditované Skoleni kondi¢nich
basketbalovych trenért CBF.

g) zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)
CHLAPCI:

Zdravotni zajisténi a rehabilitace je nastavena a probiha dle Podminek ¢innosti VSCM, SCM a SpS. Na
konci roku jsme ve spolupraci s prof. MUDr. Martinem Matoulkem, Ph.D., vedoucim Télovychovného
|ékarstvi, zahdjili budovani architektury centralizovaného oddéleni, jehoz zakladnimi pilifi jsou:
lékarsky — fyzioterapeuticky — nutriéni — sportovni psychologie a psychiatrie. Cilem je umoZnit
reprezentantim a sportovclim zafazenym do Programu Talent prednostni vstup k expertliim se
zkuSenostmi z high performance a celostniho pristupu. Soucasti spoluprdce budou testy s objektivnimi
vystupy podporené objektivnimi informacemi a nasledna spoluprdce s patficnymi expertem. Vse se
bude propisovat do reprezentacnich realiza¢nich tyma, do klub( odkud reprezentanti pfichazeji a
jednotlivych oddéleni sportovné metodického useku CBF prostfednictvim oddéleni Big Data. Ve se
bude dit diky propojeni na zdravotni karty sportovce, majici rizné stupné ochrany — filtry, které jsou
jiz vyuzivany a zakotveny v systému XPS. Nasledné propojeni této architektury sjiz fungujicim
oddélenim silové a kondicni pfipravy zvysi efektivitu i vytéZnost prace s talentovanou mladezi. Druhou
hypotézou je, Ze pfrispéje vyznamné k prevenci zranéni a tfeti, ze se podafi mnohem drive
diagnostikovat a nasledné pripadné napravovat i léCit problémy a poruchy posturalni, véetné
pohybovych vzorcd, psychické a mentalni a poruchy stravovani, véetné REDs syndromu.

DIiVKY:
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Zdravotni zajiSténi a rehabilitace je nastavena a probiha dle bodu 2.1.d a je soucasti Podminek ¢innosti
SCM a SpS. Z projektu LOH byla alokovana podpora na fyzioterapeuty pti SCM.

h) vybér zarazeni déti a mladeZe do systému talentované mladeze svazu
CHLAPCI:

Vybér déti a hracl do procesu talentované mladeze v ramci klubu je v gesci klubovych trenér(. Vybér
hrach do reprezentacnich druzZstev je v gesci hlavnich trenéri jednotlivych reprezentacnich druzstev a
jejich realizacnich tym(. Vybér hracda do projektu narodni basketbalové akademie CZ ACADEMY je v
gesci hlavnich reprezentacnich trenér(, predsedy KVB-CH, sportovniho reditele a hlavniho trenéra CZ
Academy.

DIVKY:

Vybér déti a hrdcek do procesu talentované mladeze v rdamci klubu je v gesci klubovych
trenéri/trenérek. Vybér hracek do reprezentac¢nich druistev je v gesci hlavnich trenéri/trenérek
jednotlivych reprezentacnich druZstev a jejich realizacnich tym.

CHLAPCI:
Vyhodnoceni druhého ¢tyfletého cyklu (2019 - 2023)

Na konci druhého ctyfletého cyklu (2023) doslo k vyhodnoceni prostfednictvim analyzy Souhrnu dat
STM (2015-2023). Na zakladé vystupl z této analyzy doslo k GUpravam a schvéleni nového c¢tyfletého
cyklu STM na obdobi 2023-2027.

Podplirné aktivity divéi a chlapecké slozky Systému talentované mladeie zaméfené na zvysSeni
efektivity a vytéZnosti programu Talentovand mladez

Na zdakladé vlastnich zkusenosti, zkusenosti ze zahranici a analyze potfeb za poslednich 5 let jsme
zaradili do systému talentované mladezZe niZe uvedené aktivity. Cilem je vice a efektivné, horizontalné
propojit divéi a chlapecky segment, a to hlavné v ¢innostech, kde propojeni zvysi vyslednou efektivitu
ve stfednédobém a dlouhodobém horizontu. V roce 2024 jsem se zaméfili na:

e Testovani — cilem je porovnavani hracl a hracek mezi sebou a v kontextu mezinarodni
konkurence. Stanovené optimalni hodnoty vykonu jsou vytvareny na zakladé mezinarodnich
urovni. Hlavnim cilem je ale sledovani progrese (stagnace, regrese) vyvoje jednotlivych hracd,
hracek. Zamérujeme se na silové rychlostni charakteristiky, jez jsou hlavnimi determinantami
elitniho vykonu. Standardem je testovani kategorii od U15 do U20 nékolikrat ro¢né pomoci
standardizované baterie, kterd umoZriuje porovnavani vysledkl s vysokou validitou a
reliabilitou. Pro testovani jsou proskoleni kondi¢ni trenéfi, ktefi organizuji a administruji viastni
testovani. Odpovédnost spadd do kompetence vedouciho silového a kondi¢niho oddéleni
sportovniho Useku CBF, ktery vytvafi i reporty do center pro naslednou préci v klubech.
Systematické testovani pohybovych a kondi¢nich predpokladl hracd zahrnuje zakladni
testovaci baterii, ktera se sklada z testu rychlosti linedrniho béhu na 10 m s mezicasem na5 m,
testu rychlosti zmény sméru (Lane Agility Test), testu vybusné sily dolnich koncetin (CMJ) a
testu reaktivni sily dolnich koncetin vyjadfené pomoci indexu RSI. K testovani jsou vyuzivany
moderni technologie, zejména fotoburiky Tendo Sport System a silové desky Kistler, a nedilnou
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soucdsti je také kvalitativni analyza pohybu prostfednictvim videozaznamu vybranych
zakladnich pohybovych vzorl. Rozsifend testovaci baterie je doplnéna o test prerusované
vytrvalosti (Yo-Yo Intermittent Recovery Test Level 1) a laktatovy test. Na zakladé ziskanych
dat jsou vytvareny individudlni hracské reporty se zamérenim na dlouhodobé sledovani vyvoje
vykonnosti, plnéni pozi¢né specifickych benchmarkd a srovnani s ostatnimi hraci vcetné
historickych dat, pficemz vystupy slouzi jako podklad pro tvorbu individudlnich doporuceni pro
dalsi tréninkovy proces.

e Big Data — prdce s daty v systému talentované mladeze — prohloubili jsme spolupraci systému
talentované mladeze s analytickym oddélenim sportovné metodického Useku tim, Ze vSechny
informace, statistiky, vysledky testl, fyzio a lékafské zpravy, hodnoceni po vyznamnych
mezindrodnich akcich a dalsi se ukladaji vjednom prostfedi. Nasledné se vyhodnocuji,
prevadéji do srozumitelné formy a sdileji expertl na jednotlivé slozky rozvoje talentované
mladeze. Klicem je konstantni zprdva sbéru dat, jejich vyhodnocovani, interpretace a zpétna
vazba, nasledna korekce planu rozvoje a stejné tak korekce na drovni technologické, SW a HW.
Tim vznikd 360ti stupriovy kruh, ktery je v kompetenci vedouciho oddéleni Big data
s naslednymi konkrétnimi poZadavky na néj kladenymi: tvorba a sprava strukturované
databaze na cloudovém ulozisti, integrace internich i externich dat do strukturované databaze,
aplikace metod sportovni analyzy, tvorba a distribuce jednorazovych a pravidelnych reportd,
vyzkumna ¢innost nad sportovnimi daty, rozvoj datové zakladny.

e Regionalni vybéry U13, kempy U13 a vybérové kempy pro chlapce a divky — zakladnimi cili
jsou identifikace talentu na zakladé vytvorené Sablony talent ID, ktera se opird o 3 pilife:
dovednosti, silovy a kondi¢ni (koordinace, rychlost, sila, vytrvalost a docilita), rekrutovani —
ukazani moznych smér(i vyvoje, vidy ve spojeni se vzdélavanim a komunikace s rodici a trenéry
v daném klubu a oblasti.

e Regionalnivybéry U14 a zavérecné turnaje —sledujeme progres u déti, které byly v predeslych
letech soucasti regiondlnich akci v kategorii U13, monitorujeme pocet déti, které neprosly
regionalnimi vyvéry U13 a porovnavame jejich uroven ve 3 sledovanych pilifich. Soucasti
turnaji jsou podpora odbornosti trenérl formou seminafe a workshopl pod vedenim
odbornikll na rozvoj danych vékovych kategorii. Zavérecny turnaj regionalnich divéich a
chlapeckych vybéri se konal na konci roku v predvanotnim obdobi. Soucasti turnaje
regionalnich vybérl chlapcd bylo antropometrické méreni chlapci (véetné drovné
biologického véku, odhadu vysky v dospélosti dle metody University of Saskatchewan). U divek
toto méfeni probiha na jarnim vybérovém kempu U14.

e Trenéfi CBF déti a mladeze — pozice byly zalozeny od ¢ervence 2024 a jsou logickym vysledkem
potieby sdileni osvéty z centra do center talentované mladeze se zamérenim na 4 pilife rozvoje
mladeze: dovednosti, silovd a kondi¢ni, mentdlni a stravovani, v€etné spanku a Zivotnich
zkuSenosti. Trenéfi maji Cesko rozdélené na 3 ¢&asti, sami jsou zafazeni do vlastniho
mentorského programu pod vedenim Ustfedni trenérky déti. V roce 2025 jsme zaradili viechny
oblastnitrenéry détia mladeze do Komise basketbalu déti a mladeze v kompetenci $éftrenérky
déti a mladeze, ¢imzZ se zlepsily kontrolni mechanismy a sjednoceni zaméreni z pohledu priorit,
obsahu i formy sdileni informaci.
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Coach4Future - vzdélavaci kurz s cilem pozitivné ovliviiovat vedeni tréninkového procesu déti
ve véku 6 - 13 let prostiednictvim interaktivnich vyukovych blokd, do kterych budou zapojeni
vybrani ¢esti experti, Ucastnici kurzu a déti spolupracujicich basketbalovych klubi. Teoretické
prednasky a praktické ukdzky se zamérenim na problematiku basketbalové i vSestranné
sportovni pripravy hrach a hracek, vse s dlrazem na interaktivni formu a aktivni zapojeni
Ucastnikd. Nutnou podminkou je ucast na obou vyukovych blocich a v ramci nich na celém
stanoveném programu.

e Podpora odbornosti / vzdélavani — vzdélavani trenér( zafazenych do systému talentované
mladeie se déli do téchto zakladnich smér: seminafe a workshopy v Cesku, Ucast na
seminadfich, konferencich a workshopech v zahranici, stdze v zahranici a v ¢eskych Centrech
talentované mladeZe, mentorovani vybranych trenérl a trenérek, prospect coaches —
specialni program pro 8 mladych vybranych trenér(i a trenérek v Cesku a v zahrani¢i pod
vedenim experta, jehoz Ukolem neni pouze sestavit obsah a formu programu, ale také jeho
zajisténi, logistiku, kontrolu a zpétnou vazbu. Dalsi samostatnou kapitolou vzdélavani je
akreditovanych kurz MSMT pro basketbalové silové a kondiéni trenéry, majici 2 &asti,
specializaci a spoleény zaklad. Kurz patti do ¢innosti oddéleni silové a kondicni pfipravy, které
Michal Kocian a odbornym garantem a jednim z lektor( je italsky expert Francesco Cuzzolin.
Absolvovani kurzu je podminkou pro aplikaci na pozice silovych a kondi¢nich trenéri
v centrech talentované mladeze chlapct i divek.

e Podpora CSR aktivit center talentované mladeZe — je dobrovolné integrovani socidlnich a
ekologickych hledisek do kaZdodennich operaci a interakci center talentované mladezZe se
vSemi stakeholdery. Princip zahrnuti socidlnich a environmentalnich hledisek do strategie
centra nazyvame také troji odpovédnost: ekonomickd oblast (odmitnuti korupce,
transparentnost finanénich transakci, dobré vztahy s obchodnimi partnery, akcionafi, kluby,
stakeholders), socialni oblast (filantropie, basketbal pro vSechny - hendikep télesny, dusevni i
socialni, dodrZovani lidskych prav i pracovnich standardu), Environmentalni oblast (ekologicka
politika na vSech drovnich). Zakladni formou je organizace spole¢ného setkani hracd, hracek,
rodicl a trenér( v centru talentované mladeZe spole¢né s pozvanymi experty pod vedenim
odbornika na CSR aktivity CBF.

e Integrity SPOC za CBF pro systém talentované mladeze (v kontextu pozadavkl a potieb NSA
a FIBA / eticka komise) — hlavnim cilem je pfispét k vytvoreni bezpeéného prostiedi pro rozvoj
talentované mladeze a vSechny ucastniku procesu rozvoje, sportovce, trenéry, experty na
jednotlivé slozky pfripravy, rozhod¢i a funkcionafe. Prostfedkem je komunikace a sdileni
informaci mezi CBF, NSA, FIBA a centry talentované mladeze, revize a aktualizace internich
predpist, procest, deklaraci, kodexti a metodik dle poZadavkd FIBA a NSA, organizace
workshopl pro hrace a hracky juniorskych kategorii, do budoucna vytvorit skupinu
ambasador( z fad profesionalnich hracu. Zacali jsme osvétou komunity v centrech talentované
mladeze v tématech: integrita, organizacni podpora pro vySetfovani problému se sazkami,
etickd komise a jich uUkoly a cile, véetné podpory pfindseni namétl z komunity. Zaroven
probihalo nastavovani procest v ramci etické komise, napfiklad spusténi a sprava Hotline.

Zaveér (zjisténi —rizika — opatreni — KPI’s)

1. Zjigténi
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Na zakladé dlouhodobého sledovéni vyvoje systému prace s talentovanou mladezi Ceska basketbalova
federace konstatuje, ze klicovym faktorem ovliviiujicim kvalitu pFipravy a jeji dopad na reprezentacni
vykonnost je nastaveni rozhodovacich priorit vSech zapojenych subjektl. V prostfedi mladeznického
sportu pretrvava zvyseny tlak na kratkodobé vysledky a umisténi v soutéZich, zejména v nizsich
vékovych kategoriich, coZ muize negativné ovliviiovat dlouhodoby individualni rozvoj sportovc(.

Analyza soutézniho zatiZeni potvrzuje, Ze utkani jsou v praxi ¢asto vnimana jako primarni cil, nikoli jako
rozvojovy ndstroj. Soucasné bylo identifikovdno nerovnomérné rozloZzeni zatéze v roénim mikrocyklu,
charakterizované vysokym pocétem utkani, prodluzovanim soutézni sezény a omezenym prostorem pro
systematicky trénink. Federace zaroven eviduje pozitivni trend v oblasti odbornosti trenér( a zvysujici
se miru zapojeni klub( do vzdélavacich aktivit, coZz vytvari predpoklad pro efektivni implementaci
systémovych zmén.

2. Rizika
Na zakladé vyse uvedenych zjisténi byla identifikovana nasledujici klicova systémova rizika:

Riziko nadmérného herniho zatizeni v détskych a mladeznickych kategoriich, vedouci ke zvySenému
vyskytu zranéni pohybového aparatu, Unavovych stavi a pretiZeni organismu.

Riziko psychického a emodéniho pretiZeni, které se mizZe projevit poklesem motivace, snizenou
vykonnosti nebo predéasnym ukonéenim sportovni kariéry (drop-out).

Riziko nevyvazené rané specializace, pokud neni kompenzovana odpovidajici strukturou tréninku,
regenerace a psychosocidlni podpory.

Riziko nesouladu mezi sportovni pfipravou a Skolnimi povinnostmi, zejména v klicovych obdobich
vzdéldvaci drahy sportovcu.

Tato rizika maji primy dopad na udrzitelnost systému talentové pripravy i na dlouhodobou vykonnost
reprezentacnich vybéra.

3. Opatreni

Ceska basketbalova federace v reakci na identifikovand rizika realizuje a dale rozviji nasledujici
systémova opatieni:

Metodické nastaveni role utkani v détskych a mladeznickych kategoriich jako rozvojového a
diagnostického nastroje.

Rizeni herniho a tréninkového zatiZeni prostiednictvim monitoringu objemu utkani, trénink( a
regenerace v ro¢nim cyklu.

Edukace trenér(, klubl a rodi¢l zamérfena na dlouhodoby rozvoj sportovce, prevenci zranéni a
ochranu dusevniho zdravi.

Motivacni a hodnotici mechanismy, které zvyhodriuji kluby a trenéry za kvalitni vychovu a rozvoj hract
a hracek, nikoli pouze za soutézni vysledky.
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Integrace wellbeingovych opatteni do systému talentové pripravy, véetné prace s dusevnim a emocnim
zdravim sportovcU.

4. Indikatory (KPI)

Pro hodnoceni efektivity vySe uvedenych opatfeni jsou stanoveny nasledujici klicové indikatory
vykonnosti (KPI):

KPI — procesni

podil klub@ zapojenych do vzdélavacich program( CBF (%),

pocet trenér( absolvujicich strukturované vzdélavani v oblasti dlouhodobého rozvoje sportovce,
mira vyuzivani nastroji monitoringu zatizeni (pocet sledovanych sportovcil / kategorii).

KPI —zdravotni a wellbeing

incidence zranéni pohybového aparatu u talentovanych sportovcl (meziro¢ni srovnani),
vyskyt dlouhodobé absence z divodu pretizeni,

zapojeni sportovcl do preventivnich wellbeingovych programa.

KPI - vyvojové a udrzitelnost

mira setrvani sportovcll v systému talentové pripravy (drop-out rate),

plynulost prechodu sportovc mezi vékovymi kategoriemi a do vyssich vykonnostnich Urovni,

pocet hracli a hracek Uspésné zaclenénych do reprezentacnich vybér( vyssi kategorie.

Hodnotici zavér

Na zakladé uvedenych zjisténi, identifikovanych rizik a realizovanych opatfeni Ize konstatovat, 7e CBF
systematicky sméruje k vytvoreni udrzitelného, kontrolovatelného a dlouhodobé efektivniho systému
prace s talentovanou mladezi. Nastavené indikatory umoznuji pribéziné vyhodnocovani Gcéinnosti
opatreni a poskytuji transparentni podklad pro dal$i rozhodovani, Upravy systému a hodnoceni ze
strany Narodni sportovni agentury.
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