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Misto konani:
HALA SG Dana a Emila Zatopkovych (Plzenska 16)

HALA ZS B. Dvorského (B. Dvorského 1)

Stravovani: RESTAURACE POD MODRINEM (U Lesa 5)



UCASTNICI

BA SPARTA PRAHA

Hracky

5 - Sofie Krenciv

7 - Kamila Neumarova
8 - Emma Sverenyakova
9 - Sarah Anna Nigrini
13 - Petronela Zoe Potuznikova
14 - Aneta Kramosilova
15 - Nicole HargaSova
16 - Julie Pilouskova

17 - Sara Bilkova

19 - Barbora Lounova
23 - Eliska Lomickova
32 - Sofie Kostjukova
33 - Natalie Machacova
40 - Julie BareSova

42 - Lucie Poduskova

Trenéfi
Markéta Kloseova / Trenér
Pavel Senk / Asistent trenéra
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OSK OLOMOUC

Hracky

6 - Viktorie Klonova

8 - Klara Sumberova

9 - Vanda Petrzelova

10 - Eliska Bahounkova
11 - Nela Jefabkova

12 - Ema Simackova

15 - Dominika Pichova
16 - Marie B¢lohlavkova
17 - Magdaléna Mikulova
18 - Adéla Kargerova

22 - Eliska Zahradnickova
24 - Sara Souckova

32 - Eliska Stastna

Trenéfi

Zdenék Malina / Trenér
Zuzana GladiSova / Asistent trenéra
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BK ZABINY BRNO

Hracky

4 - Katerina Kalna

5 - Veronika VarySova
6 - Ema Rychtecka

7 - Kamila Truskova

8 - Barbora Subova

9 - Adéla Pospisilova
10 - Marie Hamzova

11 - Tereza Mrazkova
12 - Ema Rozsivalova
13 - Anna Chaloupkova
14 - Markéta Strnadelova
15 - Eliska Porizkova
16 - Zuzana Cerna

17 - Terezie Svrlingova
18 - Julie Drholcova

19 - Gabriela Pelcova

Trenéfi

Eva Ktivankova / Trenér

Iva Andreskova / Asistent trenéra
Petr Kiivanek / Asistent trenéra




SBS OSTRAVA

Hracky

2 - Klaudie Boleslavska
4 - Barbora Chvilova

5 - Mariana Bilanova

8 - Sofie Kaducova

10 - Veronika Polachova
12 - Valerie Marcinova
15 - Sara Grobafova

16 - Veronika Vasileva
17 - Karolina Vladikova
20 - Klara Cervenkova
21 - Petra Mat¢jickova
23 - Nela Holanova

29 - Natalie Starostkova
31 - Karolina Kusynova
54 - Vendula Sindlerova

Trenéfi
Petr Starostka / Trenér
Markéta Grobafova / Asistent trenéra




BK STRAKONICE

Hracky

0 - Lucie Veselkova

4 - Denisa Bittnerova

5 - Michaela Karolova

6 - Marie Holkupova

7 - Veronika Chalupova

8 - Kristyna Vodvarkova
9 - Karolina Kotrcova

10 - Eliska Kosakova

11 - Natalie Topinkova
12 - Tereza Malitska

13 - Karolina Grossova
14 - Magdaléna Viererova
15 - Eliska Trojanova

16 - Linda Kotréova

17 - Nikola Kovarovicova
26 - Karolina Pavlickova

Trenéii

Radka Drnkova / Trenér
Zuzana Karolova / Asistent trenéra




BSK TJ JICIN

Hracky

4 - Nicol Stampochova
5 - Nikola Kubinova

8 - Tereza Rehackova

9 - Elena Rehackova

10 - Adéla Pechotova
18 - Natalie Flaxova

19 - Lucie Zachovalova
26 - Julie Jankova

27 - Eliska Cvrckova
29 - Valentyna Havrankova
30 - Simona Kretova
34 - Tereza Petrankova
39 - Agata Bubenikova
42 - Mariana Prasilova
57 - Tereza Tegelova

Trenéfi
Barbora Capkova / Trenér
Zuzana Coufalova / Asistent trenéra




SOKOL HRADEC KRALOVE

Hracky

5 - Vanda Novotna

7 - Klara Zizkova

8 - Sandra Horakova

9 - Karolina Smejkalova
10 - Veronika Pacakova
11 - Petra Opova

12 - Adéla Kucova

13 - Veronika Ryklova
14 - Anezka Kyralova
15 - Michaela Zarubova
16 - Ema Kamenikova
17 - Tereza Slechtova
18 - Anna Opavova

19 - Veronika Daskova
20 - Anna Zdarska

Trenéfi

Michaela Benc¢ikova / Trenér
Eva Horakova / Asistent trenéra
Michal Lunak / Asistent trenéra




BK CHOMUTOV

Hracky

4 - Aneta Stradalova

5 - Klara Bittnerova

6 - Tereza Rumlova

7 - Nikola Rumlova

8 - Katefina Konopkova
9 - Jana Tranzikova

10 - Julie Drtikova

11 - Beata Pénickova
12 - Katefina Narodova
13 - Tereza Uhfickova
14 - Alexandra KrstiCova
15 - Katefina Chrastna
16 - Sarah Krsticova

17 - Tereza Maskova
18 - Ela Salacova

Trenéfi

Jitka Jan¢akova / Trenér

Kamila Bachorova / Asistent trenéra
Nad’a SalaCova / Asistent trenéra
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BK FRYDEK-MISTEK

Hracky

42 - Ema JanoScova

43 - Anna Recmanova

46 - Valérie Janikova

47 - Barbora Buzgova

48 - Marie Olsakova

49 - Lucie Rekova

51 - Hana Weberova

54 - Tereza Galajdova

57 - Anastazie Havlakova
58 - Amalie Pindlova

61 - Kristyna Recmanova
63 - Petra Ko¢nerova

65 - Lucie Capata

76 - Karolina Vaviacova

83 - Veronika Tomanova
87 - Karin Kovalc¢ikova

Trenéfi
Jan Heidrich / Trenér
Petr Olka / Asistent trenéra




SBK SADSKA

Hracky

1 - Leonie Slajerova

2 - Markéta Palanova

7 - Pavlina Paurova

8 - Klara Piindova

11 - Nikola Kvizova
13 - Jana Hola

21 - Markéta BureSova
22 - Karolina BureSova
28 - Pavlina Pankova
29 - Katefina Pankova
31 - Gabina Borovickova
32 - Nela Borovickova
38 - Adéla Civinova
52 - Valerie Strnadova

Trenéfi
Blanka Zanova / Trenér
Jan Hojka / Asistent trenéra




BK LOKO KARLOVY VARY

Hracky

4 - Romana Knopova

6 - Tereza TomSikova

7 - Kristyna Hornova

8 - Lucie Zubzanova

9 - Emilie Koc¢anova

10 - Klara Johanidesova
11 - Radka Cermékova
13 - Monika Klementova
14 - Katefina Klementova
15 - Leontyna Ponuchalkova
16 - Julie JaroSova

17 - Marie Slemrova

18 - Barbora Mokra

21 - Rozalie Mickova

23 - Kristyna AntoSova
26 - Veronika Pichrtova

Trenéfi

Radovan Friedel / Trenér
Martina Némeckova / Asistent trenéra




USK PRAHA

Hracky

1 - Tereza Florjankova
2 - Sofie Bechova

3 - Karolina Kyselicova
4 - Anna Kadetabkova
5 - Viktorie Ballkova

6 - Klara Dvorakova

7 - Emilie Koncelikova
8 - Adéla Podrouzkova
9 - Lena Siebenstichova
10 - Adina Frantova

11 - Veronika Spatkova
12 - Tereza Koudelkova
13 - Stela Matonickin
14 - Nela Siebenstichova
15 - Ela Zidkova

16 - Magdaléna Vitkova
17 - Karolina Cahova

Trenéfi

Lucie Zeithammerova / Trenér
Antonin Karpisek / Asistent trenéra
Vendula Pouchova / Asistent trenéra




VYSLEDKY

Vysledky ve skupinach
Skupina A
Poradi Tym
1. BA SPARTA PRAHA
2. OSK OLOMOUC
3. BK ZABINY BRNO
Skupina B
Poradi Tym
1. SBS OSTRAVA
2. BSK TJ JICIN
3. BK STRAKONICE
Skupina C
Poradi Tym
1. SOKOL HRADEC KRALOVE
2. BK CHOMUTOV
3. BK FRYDEK-MISTEK
Skupina D
Poradi Tym
1. SBK SADSKA
2. USK PRAHA

BK LOKO KARLOVY VARY

Skore

109 : 90

85:83

82:103

Skore

134:74

95:108

74:121

Skore

151:62

79 :107

74:135

Skore

140 : 36

67 :89

43 :125
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Vysledky zapasu
Domaéci

03.05.2019, Patek
BA SPARTA PRAHA

BK STRAKONICE

SOKOL HRADEC KRALOVE
SBK SADSKA

OSK OLOMOUC

SBS OSTRAVA

BK FRYDEK-MISTEK

USK PRAHA

OSK OLOMOUC

BSK TJ JICIN

BK CHOMUTOV

BK LOKO KARLOVY VARY
04.05.2019, Sobota

BA SPARTA PRAHA

SBS OSTRAVA

BK LOKO KARLOVY VARY
SOKOL HRADEC KRALOVE
SBK SADSKA

BK ZABINY BRNO

BK STRAKONICE

BK CHOMUTOV

BA SPARTA PRAHA

OSK OLOMOUC

SOKOL HRADEC KRALOVE

BK ZABINY BRNO

Hosté

BK ZABINY BRNO

BSK TJ JICIN

BK CHOMUTOV

USK PRAHA

BA SPARTA PRAHA

BK STRAKONICE

SOKOL HRADEC KRALOVE
BK LOKO KARLOVY VARY
BK ZABINY BRNO

SBS OSTRAVA

BK FRYDEK-MISTEK

SBK SADSKA

BK CHOMUTOV

USK PRAHA

BK FRYDEK-MISTEK
OSK OLOMOUC

BSK TJ JICIN

BK FRYDEK-MISTEK
BK LOKO KARLOVY VARY
USK PRAHA

SBS OSTRAVA

BSK TJ JICIN

SBK SADSKA

BK STRAKONICE

Skore

60 :

45

66 :

61 :

42 :

71:

33:

46 :

43 :

45

50 :

15:

49 :

54 :

40 :

60 :

51:

49 :

51:

35:

38:

41 :

54 :

37:

Cas zapasu

48 03.05.2019 09:00
50 03.05.2019 09:00
29 03.05.2019 10:50
21 03.05.2019 10:50
49 03.05.2019 12:40
29 03.05.2019 12:40
85 03.05.2019 14:40
28 03.05.2019 14:40
34 03.05.2019 16:30
63 03.05.2019 16:30
41 03.05.2019 18:20

79 03.05.2019 18:20

35 04.05.2019 09:00
30 04.05.2019 09:00
56 04.05.2019 09:00
37 04.05.2019 11:00
45 04.05.2019 11:00
51 04.05.2019 13:00
22 04.05.2019 13:00
41 04.05.2019 15:00
57 04.05.2019 15:00
61 04.05.2019 17:00
37 04.05.2019 17:00

43 04.05.2019 17:00

Hala

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

MituSova

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

MituSova



Domaci Hosté

05.05.2019, Nedéle

Skore Cas zapasu

BK FRYDEK-MISTEK BK STRAKONICE 48 : 53 05.05.2019 08:30
BK ZABINY BRNO BK LOKO KARLOVY VARY  47:31 05.05.2019 08:30
BK CHOMUTOV OSK OLOMOUC 42 : 38 05.05.2019 10:20
BA SPARTA PRAHA SBK SADSKA 36 : 48 05.05.2019 10:30
USK PRAHA BSK TJ JICIN 37 : 60 05.05.2019 12:20
SBS OSTRAVA SOKOL HRADEC KRALOVE 46 :60 05.05.2019 13:00
KONECNE PORADI

1. SOKOL HRADEC KRALOVE

2. SBS OSTRAVA

3. SBK SADSKA

4. BA SPARTA PRAHA

5. BSK TJJICIN

6. USK PRAHA

7. BK CHOMUTOV

8. OSK OLOMOUC

9. BK STRAKONICE

10. BK FRYDEK-MISTEK
11. BK ZABINY BRNO
12. BK LOKO KARLOVY VARY

INDIVIDUALNI OCENENI

ALL STARA

Aneta Kramosilova (BA Sparta Praha)
Natélie Starostkova (SBS Ostrava)
Veronika Pacakova (Sokol Hradec Kralové)
Sandra Horakova (Sokol Hradec Kralové)
Nikola Kvizova (SBK Sadska)

ALL STARB

Klara Sumberova (OSK Olomouc)
Nela Holafiova (SBS Ostrava)
Klara Cervenkovéa (SBS Ostrava)
Nikola Kubinova (BSK TJ Ji¢in)
Adina Frantova (USK Praha)

MVP
Sandra Horakova (Sokol Hradec Kralové)

Nejlepsi stielkyné turnaje
Sandra Horakova (Sokol Hradec Kralové) - 90 bodt

Hala

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska

Dvorského

Plzenska



BA Sparta Praha

Nejlepsi hracka- Lucie Poduskova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Petronela Zoe Potuznikova

OSK Olomouc
Nejlepsi hracka- Magdaléna Mikulova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Klara Sumberova

BK Zabiny Brno
Nejlepsi hracka- Ema Rychtecka

wewr

Nejlepsi stielkyné- Barbora Subova

SBS Ostrava
Nejlepsi hra¢ka- Karolina Vladikova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Natalie Starostkova

BK Strakonice
Nejlepsi hracka- Veronika Chalupova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Denisa Bittnerova

BSK TJ Ji¢in
Nejlepsi hracka- Nikola Kubinova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Eliska Cvr¢kova

Sokol Hradec Kralové
Nejlepsi hracka- Ema Kamenikova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Sandra Hordkova

BK Frydek - Mistek
Nejlepsi hracka- Kristyna Recmanova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Tereza Galajdova

SBK Sadska
Nejlepsi hracka- Pavlina Paurova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Markéta BureSova

BK LOKO Karlovy Vary
Nejlepsi hracka- Barbora Mokra

wewr

Nejlepsi stielkyné- Veronika Pichrtova

USK Praha
Nejlepsi hracka- Magdalena Vitkova

wewr

Nejlepsi stielkyné- Karolina Cahova



BK Chomutov

Nejlepsi stielkyné- Klara Bittnerova

VYSLEDKY DOVEDNOSTNICH SOUTEZI

Stielba
Poiadi Hracka Tym
1. Tereza Petrankova BSK TJ Ji¢in
2. Alexandra Krsticova BK Chomutov
3. Tereza Slechtova Sokol Hradec Kralové
Trestné hody
Poradi Hracka Tym
1. Ema Rozsivalova BK Zabiny Brno
2. Nikola Rumlova BK Chomutov
3. Beata Pénickova BK Chomutov
Driblink
Poradi Hracka Tym
1. Nela Holanova SBS Ostrava
2. Aneta Kramosilova BA Sparta Praha
3. Sandra Horakova Sokol Hradec Kralové

Hlavni partneri

o= o

TRAVA

Moravskoslezsky
kraj




Charakteristika druzstev
BA Sparta Praha

Trenérka: Markéta Kloseova, asistent: Pavel Senk
Vitéz Prazského preboru. Hracky ro¢niku 2007 a 2008.

Obrana — agresivni osobni celoplodna (bez vypomoci). Utok 1 na 1, v kazdé pétce velmi vysokou hracku,
doskoky atd. Nelze upfit velkou snahu, kvalitni podporu od trenéri.

Hracky k dal$imu sledovani: Aneta Kramosilova (14), Julie Pilouskova (16), Petronela Zoe Potuznikova
(13), Barbora Lounova (19), Lucie Poduskova (42)

OSK Olomouc

Trenér: Zdenék Malina, asistentka: Zuzana GladiSova
Vitéz oblasti Sttedni Morava. Hracky ro¢nikit 2007 a 2008, bez vyrazné vyssich hracek.

Obrana: aktivni osobni celoplo$nd, vypomoc ve vymezeném uzemi. Hracka Bélohlavkova Casto az za
hranou obrannych 3vtefin. Utok 5-0 ndjezd, oragnizované kolecko - vyhozeni + nabéh ze slabé strany.
Hracka Jetabkova velmi dobry cross-over na levou ruku. Snaha o rychly protiatok.

Hragky k dalsimu sledovani: Nela Jetdbkova (11), Klara Sumberova (8) Magdalena Mikulova (17)

BK Zabiny Brno
Trenérka: Eva Kfivankova, asistentka: Iva Andreskova
Vitéz Jihomoravské oblasti. Hra¢ky ro¢nika 2007 a 2008.

Obrana: osobni celoplogna, zesilené kryti na najezd do vymezeného tizemi. Utok 1 na 1. Nevyrovnané
zékladni pétice, problémy s vedenim mice.

Hracky k dalsimu sledovani: Barbora Subova (8), Julie Drholcova (18), Ema Rychtecka (6), Marie Hamzova
(10), Kamila Truskova (7)

SBS Ostrava
Trenér: Petr Starostka, asistentka: Markéta Grobarova
Vitéz oblasti Severni Morava. Hracky pfevazné ro¢niku 2007.

Obrana: postaveni kolem perimetru, pivotmanky ,,navrat do bedny*, ostatni osobni obrana + tlak na zisk
mi&e. Utok: pres ,,pivotky“ — piihravka do vnitiniho prostoru a hra zady ke kosi. Zakonéeni ,,hook shot* i
z leva. V kazdé pétici 1 vySkoveé vyrazna hracka.

Hracky k dal§imu sledovani: Natalie Starostkova (29), Boleslavska Klaudie (2), Kaducova Sofie (8)
Karolina Vladikova (17), Nela Holanova (23)

BK Strakonice
Trenérka: Radka Drncov4, asistentka: Zuzana Karol'ova

Vitéz oblasti Jizni Cechy. Hracky ro¢nikii 2007-2009.



Obrana: osobni celoplo$na, branéni na ptihravku, dobra prace nohou. Utok: najezd a zakonéeni 1 na 1
Z perimetru.

Hracky k dalsimu sledovani: Veronika Chalupova (7), Denisa Bittnerova (4), Linda Kotréova (16)
BSK Jicin

Trenérka: Barbora Capkové, asistentka: Zuzana Coufalova

Ji¢in piijel do Ostravy jako 2. tym z Vychodnich Cech. Hragky roénikt 2007 a 2008.

Obrana: osobni celoplo$na obrana, vytvafeni velkého tlaku na mi¢. Utok: Kladné hodnotim snahu o rychly
protiutok.

Hracky k dal$imu sledovani: Natalie Flaxova (18), Eliska Crv¢kova (27), Nikola Kubinova (5), Lucie
Zachovalova (19)

Sokol Nilfisk Hradec Kralové

Trenérka: Michela Benc¢ikova, asistenti: Eva Hordkova a Michal Luniak
Vitéz Vychodoceskeé oblasti, ktery na turnaj pfijel jako jasny favorit. Hracky témét vyhradné ro¢niku 2007.

Obrana: osobni celoplo$na obrana se snahou o zesilené kryti, ob¢as ,,zapomenuta“ hracka v obrannych
vtefinach. Utok: rychly protittok, pii postupném atoku 4-1, 5-0 a dohrani 1 na 1.

Hracky k dal§imu sledovani: Sandra Horakova (8), Erna Kamenikova (16), Michaela Zarubova (15)

BK Chomutov
Trenérka: Jitka Jancakova, asistentky: Kamila Bachorova, Nad’a Salacova
Vitéz Severoceské oblasti. Hracky pievazné ro¢niku 2007.

Obrana: Osobni celoplo$na, vypomoc od hragky Bittnerové na mi¢. Utok: snaha o rychly protittok,
postupny 5-0, stfelba ze stfedni a dlouhé vzdalenosti. U BK Chomutov mne mrzela neucast na zahajeni i
ukoncent...

Hracky k dal§imu sledovani: Klara Bittmerova (5), Jana Tranzikova (9), Aneta Stradalova (4), Ela Salacova
(18)

BK Frydek-Mistek
Trenér: Jan Heidrich, asistent: Petr Olka
2. tym potadajici oblasti Severni Moravy

Obrana: osobni celoplo$na obrana, odstoupeni ze slabé strany (hracka Recmanova), atok: pfevazné 1 na 1 a
stylem coast to coast, mén¢ spoluprace.

Hracky k dal§imu sledovani: Kristyna Recmanova (61), Karin Koval¢ikova (87), Tereza Galajdova (54)



SBK Sadska

Trenérka: Blanka Zanova, asistent: Jan Hojka

Vitéz oblasti Stfedni Cechy. Hracky roéniki 2007 a 2008.

ZkuSena trenérska dvojice privezla tym opé€t dobfe atleticky pfipraveny.

Obrana: velmi dobra prace nohou, tlak na mi¢, osobni celoplo$na obrana. Utok: hra¢ky jsou vedené k tomu,
aby mély piehled o situaci na htisti, po pfijeti prihravky okamzité hledaji 1épe postavenou hracku na dalsi
ptihravku. Casto aplikovana akce hod’ a b&z. Pfi zisku mi¢u hned rychly protiutok.

Hracky k dal$imu sledovani: Katetina Pankova (29), Nikola Kvizova (11), Markéta BureSova (21), Nela
Borovickova (32), Karolina bureSova (22), Markéta Palanova (2)

BK Loko Karlovy Vary
Trenér: Radovan Friedel, asistentka: Martina Némeckova
Tym Karlovych Vari zvitézil v oblasti Zapadni Cechy.

Obrana: osobni celoplosna, utok: 1 na 1. Tym nebyl na turnaji v nejlepsim rozpolozeni a do Ostravy piijel
hlavné sbirat zkuSenosti.

Hracky k dalsimu sledovéani: Marie Slemrova (17), Barbora Mokra (18), Rozalie Mi¢kova (21)

USK Praha

Trenérka: Lucie Zeithammerova, asistenti: Antinin Karpisek, Vendula Pouchova
Holky z USK Praha skonc¢ily v oblastni pteboru Prahy na 2. misté. Hracky ptevazné ro¢niku 2007.
USK disponuje vysokymi hrackami a to by mélo byt vétsi a vétsi vyhodou.

Obrana: V obrané snaha o aktivni osobni obranu, pod ko§em jiz hodné zatazena. Utok: snaha o hru zady ke
kosi, zakonceni ale s malym uspéchem a bez doskoku, obc¢as organizovana akce.

Hracky k dalsimu sledovani: Magdalena Vitkova (16), Veronika Spatkova (11), Karolina Cahova (17),
Adina Frantova (10).



Hodnoceni a doporudeni

Hodnoceni turnaje

Turnaj mél velmi dobrou herni 1 organizacni uroven. VErim, Ze si vSichni Gi€astnici si turnaj i pobyt
v Ostravé uzili. Vitézny tym Hradce Kralové vyhral zaslouzenég, o vitézstvi se vyraznou mérou zaslouzila
hracka Sandra Hordkova, ktera tym tahla ve vSech hernich ¢innostech.

Hodnoceni rozhodcich

Vykon rozhod¢ich byl pro tuto kategorii standardni a nijak se nevymykalo, v nékterych pfipadech by se
meélo 1épe posuzovat pravidlo obrannych vtetin. Par drobnosti bylo i s pouzitim TCH nebo vlivem (zejména)
domaci fanouskd, ale v celkovém hodnoceni §lo o drobnosti.

Hodnoceni poradateli

Tym potadatels SBS Ostrava zvladl akci na vybornou, velmi pozitivné hodnotim zatazeni dalsich utkani ve
skupin€ o 9.-12.misto, tak, aby v§echny tymy odehraly 5 utkani.

Pozitivné hodnotim zazemi pro trenéry a moznost diskutovat s kolegy.
Doporuceni pro CAMB
Ve skupin€ o 9.-12 misto hrat systémem kazdy s kazdym.

Pouzit akce typu NF k diskuzim, debatam o sméfovani basketbalu v CR do budoucna. Myslim si, Ze na tyto
akce jezdi prave ti, kteti maji nejvice zkusenosti a informaci ,,ze spoda‘“ a meli by byt slySeni a vyslySeni.

Diskuze o pravidlech v mini, systému soutézi, vypoctem koeficientd, dale o praci, ptinosech a hodnoceni
pozic regionalnich manazerti a metodikti apod. jsou pro budouci rozvoj basketbal naprosto klicové.

Doporuceni trenérim

Aktivné€ pracovat na rozvoji silné i slabé ruky. Zapojovat do hry vSechny svétence. Pozitivné pozvbuzovat a
nevést k agresivité. Vést fanousky k respektu ke vSem ti¢astnikiim basketbalu.

Doporuceni fanouskiim
Podporujte své déti, nekoucujte je (od toho je tam trenér ©).
Nekomunikujte s rozhod¢imi, méjte respekt k soupefi.

UZzivejte si hry, at’ z ni mate pfijemny pocit nejen vy, ale vSichni, kteti se nasi spole¢né aktivité, basketbalu,
vénuji. Oceiite vSechny basketblavé ¢inovniky (potadatele, trenéry, rozhod¢i...) za to, Ze se vénuji vaSim
détem... zaslouZi si minimaln€ podékovani.

15.5.2018

Mgr. David Matuska, delegat CAMB





