NF starsi minizakyné (5. - 8.5.2016)
Sokol Hradec Kralové

Misto: Hala Sokol Hradec Kralové, Elis¢ino nabft.

Utastnici:

Basket Slovanka — trenér Lucie Luprichova

BK Strakonice — trenéf1 Bernasova Jaroslava, Kosatkova Lucie
BK Levhartice Chomutov - trenéfi Drobny Petr, Rosenberger Petr

HB Basket Praha — Hana Brejlova, Katefina Brejlova

OSK Olomouc — trenéf1 Drabkova Eva, Hamplova Zuzana

SBS Ostrava — trenér1 Havrlant Kamil, Chmiel Martin

Sokol ZVUS Hradec Kralové — trenéi1 Bohumila Paskova, Yvonna Dvorakova
Valosun Brno — trenéfi Monika Sivrova, Markéta Sivrova
Prehled vysledkii:

Ctvrtek:

9:00 Sokol ZVUS Hradec Kralové - Valosun KP Brno 70:34
11:00 BK Levhartice Chomutov - BK Strakonice 49:55
13:00 HB Basket Praha - Basket Slovanka 64:38
15:00 OSK Olomouc - SBS Ostrava 37:40
17:00 Valosun KP Brno - BK Strakonice 41:48
19:00 Sokol ZVUS Hradec Kralové - BK Levhartice Chomutov 67:29

Patek:

9:00 Basket Slovanka - SBS Ostrava 60:46

11:00 HB Basket Praha - OSK Olomouc 74:34

13:00 BK Levhartice Chomutov - Valosun KP Brno 64:62
15:00 BK Strakonice - Sokol ZVUS Hradec Kralové 44:64
17:00 OSK Olomouc - Basket Slovanka 45:44

19:00 SBS Ostrava - HB Basket Praha 41:54

Sobota: )

10:00 BK Levhartice Chomutov - SBS Ostrava 48:43

12:00 OSK Olomouc - Valosun KP Brno 39:35

14:00 Sokol ZVUS Hradec Kréalové - Basket Slovanka 49:50
16:00 HB Basket Praha - BK Strakonice 66:47

Nedéle:

9:00 o 7. misto: Valosun KP Brno - SBS Ostrava 54:50

11:00 o 5. misto: BK Levhartice Chomutov - OSK Olomouc 66:49
13:00 o 3. misto: BK Strakonice - Sokol ZVUS Hradec Kralové 49:42
15:00 o 1. misto: HB Basket Praha - Basket Slovanka 47:33



Konec¢né poradi

HB Basket Praha

Basket Slovanka

BK Strakonice

Sokol ZVU Strojirny Hradec Kralové
BK Levhartice Chomutov

OSK Olomouc

Valosun Brno

SBS Ostrava

iAo

ALL STAR:

Vickova Natélie (Sokol ZVU Strojirny Hradec Kralové)
Vejvodové Katefina  (HB Basket Praha)

Vachova Barbora (HB Basket Praha)

Némcova Gabriela (BK Strakonice)

Leinweberova Helena (Basket Slovanka Praha)

Nejlepsi stirelkyné: Svatonova Lucie (Basket Slovanka Praha)
Nejlepsi trojkarka: Svatoniova Lucie (Basket Slovanka Praha)

MVP: Zilova Marie (HB Basket Praha)

Charakteristiky jednotlivych tymi

HB Basket Praha

b 24

Agresivni, celoplo§na obrana, vyborna prace nohou. Velmi dobie zvladnuté ICJ,
dribling silnou i slabou rukou, akce hod’ a béZ. Rychly protitdtok, vnikani

pod koS, body dané stielbou ze stfedni vzdalenosti, vyrovnanost obou pétek,to
vSe slavilo uspéch a taky odménou byli individualni ocenéni.Je t¢Zké
vyzdvihnout nejlepsi hracky, protoze utkani od utkani to byli, vzhledem

k vyrovnanosti, rtizné hracky — napf. Zilova Marie, Vachova Barbora,
Vejvodovi Katefina, Smidova Klara.



Basket Slovanka Praha

- tym postoupil do bojlii 0 medaile jen na skoére, aby pak svym nejlepSim
vykonem na turnaji v boji o findle piehral doméci Lvice. Opiral se hlavné

o vyborny tandem Lucii Svatonovou a Helenu Leinweberovou, které zaridili
vét§inu bodil a zakonCeni druzZstva. Ostatni hracky jsou ro¢nikoveé mladsi,

ale bojovnosti nahrazovaly technické nedostatky a prvni pétka kolektivnim
vykonem dokazala udrzet pfijatelny vysledek pro vySe uvedeny tandem.

V obrané prezentoval spiSe odstupovanou obranu, kombinovanou celoploSnym
presinkem.

BK Strakonice

- tym se prezentoval agresivnim presinkem se zdvojovanim po vyhozeni soupeie
po daném kosi, ktery proti nejlepSim tymtim nebyl az tak Gc¢inny. VySkovy
handicap nahrazovaly hracky solidni stielbou ze stiedni vzdalenosti, rychlym
protidtokem, dobrou osobni obranou a ovladanim mice. Tahouny byli Gabriela
Némcova, Jolana Chylikova a Karolina Balouskova. Vykon tymu gradoval
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Sokol ZVUS Hradec Kralové

- velky favorit, vySkové nejlépe poskladané druzstvo. Propracovany rychly
protiutok s vybihdnim a dlouhymi piihravkami slavil uspéch v prvnich utkénich
turnaje. V utkénich o medaile, ale jakoby nefungovala tymova chemie, hracky
ztratily na agresivité, v obrané se stahly na svou polovinu. Soupefi ¢astecné
eliminovali rychly protiutok. Kdyz se k tomu ptidalo aZ nepochopitelné
neproménovani jasnych Sanci, vysledkem byla prohra s nadSen¢ hrajici
Slovankou Praha. Handicapem bylo i zranéni nejlepsi hracky Natalie VICkové.
Presto hracky Anna Novakova, Safrankova Nikola, Veronika ElidSova maji
pred sebou dobrou budoucnost. VelezkuSené loucici se trenérce Bohumile
Paskové, utok na Sestou zlatou medaili sice nevysel, ale takto poskladané
druzstvo by jisté trénoval rad kazdy mladeznicky trenér.

BK Levhartice Chomutov

- druzstvo tézilo ze spoluprace rozehravacek s vysokymi pivotkami Lucii
Ceralovou a Adély MeSkové. Vykony jesSté upoutala Valentyna Kadlecova.
Agresivni obranou soupefil, se tato spoluprace a tim i zakonc¢ovani, ¢astecné
eliminovala. Vykon tymu postupné klesal. Bylo to dano i unavou pivotek a
prizpisobenim obrany ze strany soupeit. Vyborny vykon v tvodnim utkani
se Strakonicemi, kde dok4zalo vyuZivat vySkovou prevahu, se druzstvu jiz
nepodaftilo zopakovat. Tym pod tlakem obrany soupete Casto ztracel mice,
¢imz se omezovala moZnost zakonceni pies vySe uvedené pivotky. Presto je
umistnéni hned za silnou ¢tytkou, se tfema vitézstvimi, velkym dspéchem.



OSK Olomouc

- dspé&ch druZstva stal na vykonech Veroniky Sabd, Lucie Cepové a Marcely
Hronkové. Tym praktikoval stazenou osobni obranu na vlastni poloving.
Vzhledem ke sloZeni tymu a moZnosti stfidani, na agresivnéjsi projev

druzstvo nemélo. 6. misto je velkym uspéchem, kdyz druzstvo podalo nejlepsi
vykon s pozdéjSimi finalistkami turnaje Slovankou Praha, kterou té€sné€ porazilo.

Valosun Brno

- vyrovnané druzstvo, které nemélo ve svém stfedu vyrazné individuality.
Rozehravku zabezpeCovaly Dominica Hynkova a Valerie PlaCkova. Dobry
vykon podavala Veronika Koppova. Druzstvo se snaZzilo hrat vysunutou osobni
obranu, v ttoku bylo limitovano slab$i ICJ hradek. S tymy druhé &tytky hralo
vyrovnand utkani, kde o vitézstvich rozhodoval rozdil do 4 bodii.

SBS Ostrava

- je druzstvo, které hralo sva utkani se soupefi nejvyrovnangji, kdy nejvyssi
prohra byla o 14 bodl. Ve svém stfedu nemélo vyraznou individualitu. Nadéjné
vykony chvilemi ukézaly Laura MikSikova a EliSka Kleinova. Tym je
poskladany vyskové velmi dobre, zatim ale jednolivé hracky maji velké mezery
ve zvladnuti ICJ. Vykon tymu v priibéhu turnaje se neustéle zlepsoval.

MCR U13 piedstavilo droveii divéiho basketbalu v této kategorii.
Vykrystalizovala se prvni ¢tyika, kterou zaslouzené¢ ovladlo bez prohry
druzstvo HB Basket Praha. Na stejné trovni bylo druzstvo Sokol Hradec
Kralové, které predvadélo ziejmée nejhezéi basketbal s propracovanym RP a
tahem pod koS soupete. Doplatilo ale na kolaps pfi neproménovani vyloZenych
Sanci a naruSeni tymové pohody... To dokonale vyuZzily tymy Slovanky Praha a
BK Strakonice ke svému velkému uspéchu.

Nejlepsi hra¢ky jiz velmi dobie ovladaly ICJ, mély zvednuté hlavy pii driblingu,
dribling a prinik i na slabou stranu, agresivitu v obran¢ na pokré¢enych nohéach,
tlak na mi¢, ptihravky o zem, uvoliiovani se pro mi¢, hra 1-1, hod’ a béz, jako

1 solidni stielbu 1 z dlouhé vzdalenosti.

DruiZstva na 5. — 8. misté m¢ly ve svém stfedu individuality jen jednotlivé, byli
pak v utkanich neustale pod tlakem a nemohli se spolehnout na vyraznou pomoc
ostatnich spoluhracek. Dochazelo k ¢astym ztratam - pfihravek, poruSeni
pravidel o krocich, vypomoc v obran¢ Cast¢jSimi fauly, odstupovani pti obrané,
maly tlak na mi¢. Pfesto dok4zaly hrat pomé&rn€ vyrovnanou partii a piijemné
prekvapit.

Kladem bylo, Ze aZ na 4 utkéani, byly sehrany vyrovnané duely a nevznikly
propastné rozdily mezi jednotlivymi druzstvy.



Organizace turnaje

- turnaj zorganizoval Sokol ZVUS Hradec Kralové v souladu s rozpisem

MCR miniZactva U13. Byla zajiiténa hlasatelska sluZba véetné predstavovani
hra¢h i rozhodéich. Casovy rozvrh byl postaven tak, Ze v pribéhu turnaje
nedoslo k ¢asovému posunu. VyhlaSeni vysledku turnaje probéhlo za ucasti
priméatora. Ubytovani a stravovani bylo zabezpecené na dostatecné trovni,
nékteré tymy si zabezpeCovaly pobyt sami. Vysledky na webové strance turnaje
byly priibéZzn¢ aktualizovény.

Rozhod¢i

- byli delegovany ze skupin, které rozhoduji celostatni soutéze CBF. P¥{tomnost
komisare byla pfinosna. Nejvétsi problém — obranné 3 vtefiny — se vyskytoval
minimalng a poruseni pravidla ¢asto vyplyvalo z inavy obrance. Rozhod¢i
zvladli vypjata vyrovnana utkéani a nedoslo k ovlivnéni vysledkd.

Stolek, véetné hlasatele, odvedl velmi dobrou praci.

Zavér, doporuceni

- doporuguji ponechat MCR v tomto formatu, ktery umoZiuje dodrzet

jak Casovy harmonogram, tak dostate¢ny odpocinek jednotlivym druzZstvim.
- trenéfi by mohli pfi vypjatych utkanich a neadekvéatnich reakcich rodici —
,,fanouski“- svych tymi, pomoct je uklidnit a pozastavit v nevhodném
vyjadfovani.

Delegat CAMB
FrantiSek Ebergényi



