
 

NÁRODNÍ FINÁLE NEJMLADŠÍCH MINIŽÁKYŇ 
ročník 2005 a mladší 

 

 
 

 
 
 
 

Místo konání: Sportovní areál, Revoluční 863, Jičín   

 
 

Termín:  22. – 24. dubna 2016 

 
 

ÚČASTNÍCI:          
 

BSK Continental TJ Jičín - pořadatel   (T.: Milan Cvrček, A.: Tereza Mikulová) 

 
 

Basketbalová škola Praha – 1. ČBF Praha (T.: Petr Treml ml., A.: Enis Samouk) 

 



Sokol Horní Počernice – 2. ČBF Praha (T.: Jiří Ammer, A.: P. Burda, L. Ammerová) 

 
 

DBaK – 1. ČBF Západní Čechy (T.: Věra Ženíšková, A.: L.Bílková, I. Piksová) 

 
 
ŠBK Sadská – 1. ČBF Střední Čechy (T.: Blanka Žánová, A.: J. Hojka) 

 
 
BK Žabiny Brno – 1. ČBF Jižní Morava (T.: Eva Křivánová, A.: I. Andresková) 

 



TJ Slovan Litoměřice – 1. Severní Čechy (T.: Monika Matušková, A.: B a M. Matušková) 

 
 

Sokol Hradec Králové – 1. ČBF Východní Čechy (T.: Jan Uhlíř, A.: O.Borovec) 

 
 

BK Studánka Pardubice – 2. ČBF Vých. Čechy ( T.: K. Chocholoušová, A.: M. Strnadová) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BK Strakonice – 1. ČBF Jižní Čechy (T.: Radka Drnková, A.: J. Bernasová) 

 
 

SBŠ Ostrava – 1. ČBF Severní Morava (T.: Gabriela Liberdová, A.: V. Plutko) 

 
 

Valosun KP Brno – divoká karta ČAMB (T.: Petr Mazálek, A.: D. Vilda) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



PŘEHLED VÝSLEDKŮ: 
 
 
 
Utkání ve skupinách 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLAY-OFF 

 
 

 

 
 

 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

INDIVIDUÁLNÍ OCENĚNÍ 
   
 
All Star  Natálie Vlachová (Hradec Králové) 
  Laura Samouk  (BŠ Praha) 
  Anna Brožová  (Pardubice) 
  Natálie Jeníková (Sadská) 
  Adéla Sobotková (Hradec Králové) 
 
Nejlepší střelkyně Natálie Vlachová (Hradec Králové) 
 
 
MVP  Natálie Reitzová (Sadská) 



KONEČNÉ POŘADÍ: 

1. Sokol Hradec Králové 
2. ŠBK Sadská 
3. BŠ Praha 
4. BK Studánka Pardubice 
5. Sokol Horní Počernice 
6. TJ Slovan Litoměřice 
7. SBŠ Ostrava 
8. BSK TJ Continental Jičín 
9. DBaK 
10. Valosun KP Brno 
11. BK Žabiny Praha 
12. BK Strakonice 

 
 

Charakteristika družstev dle výkonnosti 
 
Vzhledem k věkové kategorii i tomu, že družstva a jejich hráčky se věnují basketbalu různě 
dlouhou dobu, nebudu hodnotit jednotlivce a družstva rozřadím do skupin dle výkonnostních 
a dovednostních úrovní. Za rok tréninku u nich dojde k velkému hernímu posunu a u hráček k 
výraznému zlepšení. 

 
Skupina 1- 4 (Hradec Králové, Sadská, BŠ Praha, Pardubice) 
Družstva výkonnostně vyšší úrovně, je znát, že se basketbalu věnují déle. Každý měsíc, či rok 
napřed je v této kategorii znát. Výkony družstev se neopírají pouze o jednu až dvě hráčky, 
jako je tomu u výkonnostně slabších družstev. Většina hráček se aktivně zapojuje do hry, 
nebojí se hrát s míčem a dokáže obehrát svého obránce. Dribling levou rukou po levé 
postranní čáře, nebo zakončení levou rukou při dvojtaktu zleva má zautomatizované většina 
hráček. Hra těchto družstev je organizovaná a to jak v útoku, tak v obraně i při autovém 
vhazování. Hráčky si ukazují, nabíhají pro přihrávku do volných pozic, nebo sbíhají pod koš 
pro příhru a zakončení. Nemají větší problémy s vyhozením ze zázemí ani následným 
vyvezením míče na soupeřovu polovinu hřiště. Aplikují aktivní osobní obranu po celém hřišti. 
Při důraznějším presinku hromadí zisky a z nich plynoucí snadné koše. Dokáží si přihrát, a to i 
na delší vzdálenost, produkují méně ztrát. Při přechodu do protiútoku preferují přihrávku 
spoluhráčce před vlastním driblingem, čímž se odlišují od výkonnostně slabších družstev.  

 
 
Skupina 5 – 8 (Horní Počernice, Litoměřice, Ostrava, Jičín) 
Družstva, která se snaží o organizovanou hru. Hráčky zvládají dribling slabší rukou, najet do 
koše, či překvapit soupeře rychlou kombinací založenou na akci hoď a běž (z autu, či ze hry). 
Družstva, která mají ve svém středu často výkonnostně a technicky zdatnějšího jedince, který 
je schopen díky svým individuálním výkonům držet úroveň hry s výkonnostně lepším 
družstvem. Některé hráčky družstev na technicky dobré úrovni, zbytek týmu musí ještě 
potrénovat. Časem a tréninkem i u nich dojde k zlepšení se a zdokonalení se v technice 
driblingu, přihrávkách i ostatních individuálních činnostech jednotlivce.  

 



Skupina 9 – 12 (DBaK, Valosun Brno, Žabiny Brno, Strakonice) 
Družstva výkonnostně slabší, basketbalu se oproti jiným věnují kratší dobu než-li jejich 
soupeři (zpravidla jeden rok). Většina hráček vizuálně kontroluje při driblinku míč, nevidí tak 
soupeře ani své spoluhráčky. Mají problémy s uvolněním, vyhozením i vyvezením míče. U 
některých družstev se objevují i problémy s orientací na hřišti (opakované naběhnutí pro 
přihrávku mimo hřiště, či nadriblování s míčem do autu). Větší množství chyb při přihrávkách 
i z toho důvodu, že ne vždy má vyslaná přihrávka dopředu jasného adresáta. Na hřišti hrají 
s míčem zpravidla 1-2 hráčky, ostatní jsou pasivnější. Po doskoku se namísto střely objevuje 
vyhození mimo bednu. Hra těchto družstev není příliš organizovaná. 
Pozitivní určitě je zapálení hráček a jejich chuť do hry, jako i velká bojovnost za jakéhokoliv 
stavu. Každý měsíc tréninku bude znát a za rok dojde jistě i u nich k velkému výkonnostnímu 
posunu. 

 
 
Organizace turnaje – zhodnocení 
Národní finále nejmladších minižákyň hostilo pohádkové město Jičín. Pro město Jičín to byla 
pátá vrcholná minibasketbalová akce za posledních deset let a i tato skutečnost se odrazila 
v dobré organizaci víkendového turnaje. Pořadatelství předcházela velmi dobrá příprava, 
která zajistila následný klidný průběh turnaje. Organizační tým měl svou strukturu, každý 
v týmu věděl, co dělá, a proč to dělá.  
 
Úvodní zahájení přineslo bohatý doprovodný program (STEP aerobik, slavné písně z muzikálů 
v podání ZUŠ Jičín, vystoupení mažoretek Gloria, či soutěž o nejhezčí Manku ze zástupkyň 
účastníků turnaje). Nepříjemné bylo více jak půlhodinové čekání na zahájení, zapříčiněné 
posunem a pozdějším koncem závěrečného utkání a večeří 2 družstev. Na dívkách však 
únava z náročného úvodního dne nebyla vůbec znát a tuto kratochvilku si vyplnily tancem 
s maskotem Bastym (viz.fotogalerie). 
 
V průběhu tří dnů mohly hráčky navštívit Aqucentrum Jičín, Valdickou bránu, Rumcajsovu 
ševcovnu, či expozici Rumcajsův svět v galerii Radka Pilaře. Na závěr sobotního programu se 
konalo kouzelnické představení Pavla Rydvala. V sobotu proběhla autogramiáda hráček ŽBL 
z Hradce Králové (Pamela-Therese Effangová a Gabriela Andělová). 
 
Ubytování a strava byly zajištěny v Domově mládeže VOŠ a SPŠ Jičín, další možnosti 
ubytování nabízely ubytovny Sport, TJ či ZŠ Jičín. 
  
Družstva při prezentaci obdržela přehledný turnajový bulletin. Výsledkové servisy mezi 
halami i na chodbě u vstupu do haly byly pravidelně aktualizovány. 
  
Od pátku do neděle běžely přímé přenosy na TVcom. 
  
Pozitivně hodnotím i přehledné a hezky zpracované internetové stránky turnaje. 
 
Charitativní akce Každý koš pomáhá a její výtěžek šel na místní organizaci Apropo, konkrétně 
na hipoterapii. 

 
 
 
 



 
Rozhodčí – zhodnocení jejich výkonu 
 
Na turnaj byli delegování mladší rozhodčí z východních a středních Čech, což pro tyto akce je 
zpravidla pozitivem. Některé výroky rozhodčích však byly nepřesné a chybně odpískané, a to 
i v závěrech utkání, kde každý bod rozhodoval o výsledku. Doporučoval bych rovněž nasadit 
stejný metr od začátku turnaje při posuzování prohřešků nebo porušování pravidel (např. 
obranných 3 vteřin). V žádném utkání však nedošlo k chybám fatálním, které by přímo 
ovlivnily průběh či výsledek utkání.  
Stolek rozhodčích – doporučuji, aby u stolku rozhodčích nesedělo větší množství osob, než je 
k výkonu stolku nezbytně nutné. Zvláště u mladších zapisovatelů hrozí ztráta koncentrace při 
konverzaci. Jinak stolek podával slušné výkony. 
 

 
Závěr, doporučení 
Organizační tým vedený ředitelem turnaje Davidem Streubelem, složený převážně z členů 
místního basketbalového oddílu, si zaslouží uznání a velkou pochvalu. V Jičíně vědí, jak akce 
obdobného charakteru připravit a dobře zorganizovat. Pokud se v budoucnu naskytne 
příležitost a bude zájem, rozhodně jej doporučuji jako velmi vhodného kandidáta na 
pořádání obdobných akcí. Více než důstojné zakončení minibasketbalové sezóny. 
 
 

Doporučení pro trenéry 
• Zaměřit se na trénink/nácvik zahájení driblingu po chycení míče. Mnoho hráček při 

zahájení driblingu porušovala pravidlo o krocích. 
• Děti vést, usměrňovat a koučovat. Dělat vše proto, aby basketbal děti bavil. 

Poskytnout jim čas a klid, aby se mohly dále zlepšovat. Nevyvíjet na ně nepřiměřený 
tlak, jak během sezóny, tak ani v utkáních na NF. Nepovyšovat své ambice nad 
ambice dětí. Na hřišti i mimo něj respektovat soupeře.  
 

Doporučení pro ČAMB 
• Zvážit omezení, či zákaz zdvojování hráček v této kategorii. Zejména v utkáních 

odlišných výkonnostních úrovní družstev, nebo případně od určitého bodového 
rozdílu.  

 
 
 
 
 
Delegát ČAMB : Jiří Novotný 
 
 
 
Příloha 1 – fotodokumentace z turnaje 
 
 
 
 
 



 
Čekání na zahájení turnaje – žádná nuda! Aneb diskotéka s Bastym 
 

 

 

 

 
 
Momentky z utkání 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Momentky mimo hřiště 
 

 

 

 


