
Zpráva delegáta ČAMB z NF „U11“ dívek 2017/18 konaného 
v Litoměřicích ve dnech 20.4.- 22.4. 2018 

 
 
 

1. Termín, místo konání 
 
           20.- 22.4.2018, Litoměřice 
   
           2 haly: Hala 1 – U stadionu 4, Litoměřice 
              Hala 2 – Kalich Aréna, Zahradnická 28, Litoměřice  
 
 

2. Účastníci (seznam družstev, jména trenérů) 
 
 

Skupina A: 
SOKOL Nilfisk Hradec Králové – trenér: Hroudná Anna 
                                                        Asistent: Hátle Luděk 
                                                    Asistentka: Pásková Bohumila 

 

 
 
Sluneta Ústí nad Labem – trenérka: Kozáková Lenka 
                                          Asistentka: Kadrmasová Zuzana 
                                          Asistentka: Salaková-Mouchová Marcela 

 

 
   



OSK Olomouc – trenér: Malina Zdeněk 
                      Asistentka: Nesvadbová Tereza 

 

 
Skupina B: 
BK Strakonice – trenérka: Drnková Radka 
                          Asistentka: Karoĺová Zuzana 
                          Asistentka: Drnková Nikola 

 
 
ŠBK Sadská – trenérka: Žánová Blanka 
                          Asistent: Hojka Jan                                                        

 
 
BSK TJ Jičín – trenérka: Čapková Barbora 
                        Asistentka: Vitíková Pavla 
                        Asistentka: Coufalová Zuzana 

 



 

Skupina C: 
HB Basket – trenérka: Brejlová Hana 
                   Asistentka: Kovačíková Denisa 

 
 
BK Loko Karlovy Vary – trenér: Friedel Radovan 
                                     Asistentka: Němečková Martina 

 
 
TJ Slovan Litoměřice – trenér: Krupka Petr  
                                  Asistentka: Dlouhá Šárka 

 
 
 

Skupina D: 
SŠMH Brno – trenérka: Křivánková Eva 
                      Asistentka: Andresková Iva 

 
 



SBŠ Ostrava – trenér: Havrlant Kamil 
                       Asistent: Starostka Petr 
                       Asistent: Chmiel Martin 

 

 
BA Sparta Praha – trenérka: Kloseová Markéta 
                               Asistentka: Zachová Ludmila 

 
 
 
 
 
Dvanáct týmů bylo rozděleno do 4 skupin po třech účastnících, Dále se 
hrálo vyřazovacím způsobem. Do čtvrtfinále postoupily z každé skupiny 
dva týmy. Třetí týmy ve skupinách hrály o 9. - 12. místo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3. Přehled všech výsledků, závěrečná tabulka turnaje 

 
 
 
 
Pátek 20.4.2018 
 
Skupina A 
Sluneta UL x Sokol Nilfisk Hradec Králové           24:72 (14:38) 
Sokol Nilfisk Hradec Králové X OSK Olomouc    50:43 (32:23) 
Sluneta UL x OSK Olomouc                                    41:63 (19:32) 
 
Skupina B 
ŠBK Sadská X BSK TJ Jičín                                    63:31 (39:13) 
BK Strakonice x ŠBK Sadská                                   31:71 (18:52) 
BSK TJ Jičín x BK Strakonice                                 42:36 (26:18) 
 
Skupina C 
Slovan LTM x HB Basket                                         23:86 ( 8:40) 
HB Basket x BK Loko Karlovy Vary                      71:44 (29:27) 
BK Loko Karlovy Vary x Slovan LTM                   57:19 (26:9) 
 
Skupina D 
BA Sparta x SBŠ Ostrava                                         46:67 (28:37) 
SBŠ Ostrava x SŠMH Brno                                      60:11 (34:7) 
SŠMH Brno X BA Sparta                                         18:77 (10:36) 
 
 
Sobota 21.4.2018 
 
Čtvrtfinále 
2A x 1C - OSK Olomouc vs. HB Basket                                  36:54 
2B x 1D - BSK TJ Jičín vs. SBŠ Ostrava                                 37:76 
1A x 2C - Sokol Nilfisk H. Králové vs. BK Loko K. Vary     74:15 
1B x 2D - ŠBK Sadská vs. BA Sparta                                      64:28 
 
 

Semifinále 
V 2A1C x 2B1D - HB Basket vs. SBŠ Ostrava                         44:36  
V 1A2C x 1B2D - Sokol Nilfisk H. Králové vs. ŠBK Sadská  40:58 
P 2A1C x 2B1D - OSK Olomouc vs. BSK TJ Jičín                  62:61 
P 1A2C x 1B2D - BK Loko Karlovy Vary vs. BA Sparta       37:50 
 
Třetí místa ze skupin 
3A x 3C - Sluneta Ústí n.L. vs. TJ Slovan Litoměřice             31:32 
3B x 3D - BK Strakonice vs. SŠMH Brno                                 48:22 
 
 



Neděle 22.4.2018 
 
O konečné pořadí: 
 

FINÁLE:  

HB Basket vs. ŠBK Sadská                                         52:47 (27:26) 
 
o 3. místo:  

SBŠ Ostrava vs. Sokol Nilfisk Hradec Králové        52:42 (35:25) 
 
o 5. místo:  

OSK Olomouc vs. BA Sparta                                     65:42 (36:23) 
 
o 7. místo:  

BSK TJ Jičín vs. BK Loko Karlovy Vary                60:24 (30:16) 
 
o 9. místo:  

TJ Slovan Litoměřice vs. BK Strakonice                 32:47 (18:23) 
 
o 11. místo:  

Sluneta Ústí n.L. vs. SŠMH Brno                             31:15 (15:7) 
 
 
Celkové pořadí NF: 

1. HB Basket Praha 

2. ŠBK Sadská 

3. SBŠ Ostrava 

4. Sokol Nilfisk Hradec Králové  

5. OSK Olomouc  

6. BA Sparta Praha 

7. BSK TJ Jičín  

8. Loko Karlovy Vary 

9. BK Strakonice 

10. TJ Slovan Litoměřice 

11. Sluneta Ústí nad Labem 

12. SŠMH Brno 

 



Individuální ocenění: 

 

ALL STARS: 

Natálie Starostková                 (SBŠ Ostrava) 

Markéta Burešová                  (ŠBK Sadská) 

Sandra Horáková                  (Sokol Hradec Králové) 

Julie Pilařová                         (HB Basket) 

Nela Jeřábková                     (OSK Olomouc) 

 

 

MVP: 

Martina Kopecká                (HB Basket) 

 
 
Nejlepší střelci turnaje 
 
STAROSTKOVÁ Natálie       SBŠ Ostrava                   104 
KOPECKÁ Martina                HB Basket                        95 
PILAŘOVÁ Julie                    HB Basket                        89 
HORÁKOVÁ Sandra             Sokol Hradec Králové       69 
KRAMOSILOVÁ Aneta          BA Sparta                        67 
JEŘÁBKOVÁ Nela                 OSK Olomouc                  66 
KOLÁŘOVÁ Markéta             BK Loko K. Vary            61 
LOUNOVÁ Barbora               BA Sparta                         59 
POTUŽNÍKOVÁ P. Zoe         BA Sparta                         57 
BUREŠOVÁ Markéta            ŠBK Sadská                       57 
ZACHOVALOVÁ Lucie         BSK TJ Jičín                    53 
FLAXOVÁ Natálie                 BSK TJ Jičín                     52 
CVRČKOVÁ Eliška               BSK TJ Jičín                     51 
PALÁNOVÁ Markéta            ŠBK Sadská                      49 
KVÍZOVÁ Nikola                   ŠBK Sadská                     44 
BOROVIČKOVÁ Nela           ŠBK Sadská                     43 
VLADÍKOVÁ Karolína         SBŠ Ostrava                      42 
BLÁHOVÁ Ema                    HB Basket                         42 
CHALUPOVÁ Veronika       BK Strakonice                   41 
OPAVOVÁ  Anna                 Sokol Hradec Králové       37 
 
 



Nejlepší hráčky družstev 
 
1. HB Basket                               - Ema Bláhová 
2. ŠBK Sadská                            - Markéta Palánová 
3. SBŠ Ostrava                            - Natálie Starostková 
4. Sokol Nilfisk Hradec Králové - Ema Kameníková 
5. OSK Olomouc                         - Nela Jeřábková 
6. BA Sparta                                - Aneta Kramosilová 
7.  BSK TJ Jičín                          - Eliška Cvrčková 
8. BK Loko Karlovy Vary           - Markéta Kolářová 
9. BK Strakonice                         - Denisa Bittnerová 
10. TJ Slovan Litoměřice            - Janička Vrátilová  
11. Sluneta Ústí n.L.                    - Bára Chmelinová  
12. SŠMH Brno                           - Kamila Trusková 
 
 
 

4. Charakteristika jednotlivých družstev a jejich výkonnosti 
 
 
HB Basket Praha 
Nejlépe připravené družstvo, které pod taktovkou Hanky Brejlové předvádělo 
suverénní výkony. V základní skupině si poradili bez sebe menších problémů 
s K. Vary a domácími Litoměřicemi a pokračovali ve stejném duchu přes 
čtvrtfinále s Olomoucí až v semifinále s Ostravou muselo družstvo zabrat, když 
Ostrava držela vyrovnanou partii až do konce utkání. Ve finále se střetli dvě 
nejlepší družstva NF, Sadská celé finále hrála vyrovnanou partii, když HB svojí 
bojovností vydřelo titul. Hráčky měly výborně zvládnutou basketbalovou 
techniku, driblink oběma rukama a další individuální činnosti hráče.  
Celoplošný tlak na soupeře jim přinášel snadné zisky a tím i možnost 
jednoduchého zakončení.  
 
 
ŠBK Sadská 
Výborně postavené družstvo, které po celý turnaj předvádělo vyrovnané výkony 
ve všech utkání, když s přehledem vyhrál základní skupinu B a v dalších částí 
turnaje nebylo pochyb, že si finále svými výkony jednoznačně zaslouží. Ve 
finále byla Sadská velmi vyrovnaným soupeřem kvalitního družstva z HB 
Basket Praha. Trenérská dvojice udělala s děvčaty velký kus práce a je dobrým 
příslibem pro budoucí práci s kvalitním družstvem do budoucích let. Dobře 
zvládnuté individuální činnosti jednotlivce a dobrá technika na míči zdobilo 
družstvo po celý turnaj. 
 
 
 



SBŠ Ostrava 
Dobře rozehráli základní skupinu D, kde největší překážkou jim byla Pražská 
Sparta, kterou ale svojí větší vyhraností zvládla na výbornou a tak obsadila první 
místo v základní skupině. Ve čtvrtfinále narazili na druhý celek skupiny B Jičín, 
kterým nedali žádnou šanci a svou rychlou a agresivní hrou Jičín porazili. 
Zasloužený postup do semifinále a utkání s HB Basket, kde bylo celé utkání 
vyrovnané, kde Ostrava s trochou smůly prohrála a tak je čekalo utkání o třetí 
místo s Hradcem, které si již nenechala sebrat a domů si vezou třetí místo z NF.  
 
 
Sokol Hradec Králové 
Hradec bez výrazných problémů jednoznačně vyhrál základní skupinu A, kde si 
postupně poradil s Olomoucí a s Ústím. Ve čtvrtfinále si suverénně poradili s K. 
Vary, když jim uštědřili 59 bodovou porážku. V semifinále však narazili na 
Sadskou, která byla nad jejich síly. V boji o třetí místo sehráli vyrovnanou partii 
s Ostravou, kde celý zápas nebylo jasné, kdo vyhraje, nakonec šťastnější byla 
Ostrava. 
Je důležité zapracovat na individuální činnosti hráče. Kladným bodem vidím 
bojovnost a chuť se zdokonalovat v basketbalových dovednostech. 
 
 
OSK Olomouc 
V základní skupině A skončila Olomouc na 2. místě, kde nad jejich síly byl po 
vyrovnaném utkání Hradec. V druhém utkání s Ústím nenechali nic náhodě a 
zodpovědným výkonem si vybojovali postup do finálové osmičky. Druhé místo 
ve skupině jim nadělil velkého favorita celého NF do čtvrtfinále a to HB Basket, 
který byl nad jejich sily, Olomouc se až do poloviny utkání držela a silně 
favorita potrápila. Síla družstva byla znát ve zbývajících utkáních, když porazila 
Jičín o jeden bod v divokém utkání a v zápase o 5. místo si jednoznačně poradili 
se Spartou Praha. 
Dobře postavené družstvo kolem lídra družstva Jeřábkové předvádělo v jejich 
kategorii pohledný minibasketbal.  
 
 
BA Sparta Praha 
Druhý celek skupiny D, kde jednoznačně porazili Brno a prohráli s Ostravou. Ve 
čtvrtfinále se ukázala síla Sadské, která Spartu porazila a poslala ji do skupiny o 
5.-8. místo. Sparta zahrála povedený zápas s K. Vary, což jim přineslo možnost 
zabojovat o páté místo s Olomoucí. V boji o páté místo byla lepší Olomouc a tak 
si Sparta odváží z NF šesté místo. 
Velmi dobře vedené družstvo, které má před sebou hodně práce. Tým, kde 
nejsou žádné velké osobnosti, ale dobře připravený a technicky dobře vedený 
tým. 
 



BSK TJ Jičín 
Dobře postavené družstvo, kde šikovné individuality byly dobře zapracovány do 
hry celého družstva. V základní skupině zvládli důležité utkání se Strakonicemi 
a výhrou si zajistili postup do osmičky NF. Smolné utkání s Olomoucí odkázalo 
družstvo Jičína hrát jen o 7. místo, kde si bez problémů poradili s K. Vary. 
Perspektivní tým, který mohl pomýšlet i na vyšší umístění, nebýt smolného 
utkání s Olomoucí. 
 
 
Loko Karlovy Vary 
Družstvo Karlových Varů zahrálo dobře základní skupinu, kde jednoznačně 
porazili domácí Slovan Litoměřice a dobře potrápilo budoucího vítěze HB 
Basket, když celou první půli hráli vyrovnanou partii. Ve čtvrtfinále narazili na 
Hradec, který byl černým koněm celého NF, kde jim nedal žádnou šanci a tak na 
Vary zbylo zabojovat ve skupině o 5.-8. místo, kde už Vary nenašli sílu a 
prohráli se Spartou a v boji o 7. místo i s Jičínem. 
Vary ze začátku NF předváděli kvalitní basketbal, který snad s únavou hráček, 
během průběhu NF přešel k zbytečným jednoznačným porážkám. 
   
 
BK Strakonice 
Pravidelný účastník těchto turnajů, který pravidelně umí zahrát dobré výsledky a 
připravit se na vrcholové akce, měl smůlu na vyrovnanou skupinu B, kde obě 
utkání prohrál. Ve skupině o 9.-12. místo již ukázal svoji sílu a nakonec obsadil 
9. místo. Nutná práce s obranou hráček a rychlého návratu do obrany. 
Zapracování na individuálních činnostech hráčky. Smutným okamžikem bylo 
zranění Denisy Bittnerové při jednom ze soubojů, přeji tímto Denise brzké 
uzdravení. 
 
 
Slavoj Litoměřice 
Domácí družstvo mělo velkou podporu v domácím prostředí, které využilo 
hlavně v duelu s konkurenční Slunetou Ústí n.L., kterou porazili o 1 bod.  
Děvčatům chyběla větší výdrž a odhodlání vyhrát, které bylo znát i při utkání o 
9, místo se Strakonicemi, kde děvčata po první čtvrtině vedla, ale nakonec si 
nechali soupeře odskočit ve třetí čtvrtině na rozdíl 17 bodů a to už děvčata 
nezvládla zkorigovat a prohrála rozdílem 15 bodů. Zapracovat na hře 1 na 1, 
individuálních činností hráče.  
 
 
 
 
 



Sluneta Ústí nad Labem 
Družstvo Slunety jelo na tento turnaj jako přeborník Severních Čech. Proto se 
od družstva čekalo více než jen 11.místo a tak je i toto umístění trochu 
zklamáním.  Družstvo se opíralo o 2 až 3 individuality, kterým se ale turnaj moc 
nevydařil. Děvčata se snažila své chyby napravit bojovností, která je zdobila po 
celý turnaj. Je nutné zapracovat na dovednostech hráček s míčem, z čehož byly 
znát chyby při vyvážení míče a hry 1 na 1. 
 
 
SŠMH Brno 
Jeden z nejslabších účastníků turnaje, družstvo se dopouštělo spoustu 
individuálních chyb, špatný přechod do útoku, z kterého plynuly ztráty míče 
ještě na vlastní polovině. Zapracovat na zvládnutí basketbalové techniky, 
driblink oběma rukama a další individuální činnosti hráče. Určitě to byla dobrá 
zkušenost pro všechna děvčata, kterou zúročí v další basketbalové práci. 
 
 

5. Doporučení hráči k dalšímu sledování 
 
 
HB Basket Praha – Kopecká Martina, Pilařová Julie, Bláhová Ema, Kučerová 
Johana, Slunéčková Klára 

ŠBK Sadská – Burešová Markéta, Palánová Markéta, Kvízová Nikola, 
Borovičková Nela, Strnadová Valerie 

SBŠ Ostrava – Starostková Natálie, Vladíková Karolína, Holáňová Nela, 
Boleslavová Klaudie, Kaducová Sofie 

Sokol Hradec Králové – Horáková Sandra, Opavová Anna, Zárubová 
Michaela, Pencáková Dominika 

OSK Olomouc – Jeřábková Nela, Šumberová Klára, Mikulová Magdaléna, 
Bahounková Eliška 

BA Sparta Praha – Kramosilová Aneta, Lounová Barbora, Potužníková P. Zoe 

BSK TJ Jičín – Zachovalová Lucie, Flaxová Natálie, Crčková Eliška 

Loko Karlovy Vary – Kolářová Markéta, Hornová Kristýna, Pichrtová 
Veronika 

BK Strakonice – Chalupová Veronika, Holkupová Marie, Bittnerová Denisa 

Slovan Litoměřice – Zichová Julie, Vrátilová Jana 

Sluneta Ústí n.L. – Salaková Eliška, Chmelinová Barbora, Ruiz Malena Lucia 

SŠMH Brno – Šubová Barbora, Hamzová Marie 

 



6. Hodnocení výkonu rozhodčích 
 
 
Rozhodčí zvládli svoji roli a zapadli do kvalitního rámce turnaje. Jejich práce 
byla o to složitější, že museli čelit velkému tlaku diváků a trenérů. Tento tlak 
vcelku zvládli až na některé vyjímky, hlavně v tělocvičně Kalich Arény, kde je 
velký problém oddělit diváky od rozhodčích při vypjatých utkáních a kde musí 
být kvalitní pořadatelská služba. Jinak je jasné, že nějaká chyba vždy přijde a 
tento turnaj nebyl výjimkou, ale chyby, které přišli neměli zásadní vliv na vývoj 
utkání, nebo konečné skóre. Více bych uplatňoval pravidla obranných tří 
sekund, které zejména u stažených obran by se mělo uplatňovat v daleko vyšší 
míře.   
 
 
 

7. Hodnocení organizace turnaje 
 
 
Organizace turnaje byla na dobré úrovni. Je vidět, že tým kolem Davida 
Matušky již několik akcí podobného rozsahu pořádal. 
Uspořádat takovou to akci, která probíhá na více místech současně je velice 
náročné na koordinaci. O to se velice dobře postarali domácí pořadatelé pod 
vedením manželů Matuškových. 
Připraveno v obou tělocvičnách bylo občerstvení v bufetech, kde každá hala 
měla svůj bufet, zde se setkávali fanoušci všech družstev. 
Strava a ubytování byla též na dobré úrovni. 
Na kvalitní úrovni bylo i zpracování výsledků a turnajový web. Přenos na TV-
com byl zajištěn na všechna utkání v hale U Stadionu během celého turnaje. 
Dobře přehledný a strukturovaný byl web Národního finále.  
V pátek se uskutečnilo slavnostní zahájení, nastoupením všech účastníků turnaje 
a slavnostním proslovem starosty města Litoměřice panem Mgr. Ladislavem 
Chlupáčem, který převzal záštitu nad celým turnajem a proslovem presidenta 
turnaje Davida Matušky. 
Závěrečné slavnostní vyhlášení, předávání cen a průběh celého vyhlašování 
příjemně moderoval Dominik Kynzl. 
Ceny, medaile, diplomy a poháry předával president turnaje David Matuška. 
Pořadatelé se akce zhostili na výbornou a vždy je budu doporučovat pro 
pořádání podobných akcí. 
 
 
 
 
 



8. Závěr, doporučení, různé 
 
Turnaj měl výbornou basketbalovou úroveň. Touto prezentací a pořádáním 
těchto turnajů jde i prestiž a výkonost minibasketbalu výrazně vzhůru.  
Děvčata, které trenéři jednotlivých družstev přivezli byla na danou kategorii 
slušně technicky vybavena, solidně ovládala hru s míčem, zakončení dvojtaktem 
z obou stran (levá, pravá). Řada z nich velmi dobře ovládala hru jeden na 
jednoho. 
 
Doporučení pro trenéry: 
  
Použito z jiného zdroje, ale plně s tím souhlasím. 
 

- učit hráče od mala používat rovnoměrně levou i pravou ruku, a to jak při 
driblinku, tak při zakončení zpod koše. Některé hráčky znaly jen jednu 
polovinu hřiště, což usnadňovalo práci obráncům. 

 
- více se při tréninku věnovat nácviku střelby tak, aby většina hráčů střílela 

stejně. U většiny týmů platilo, co hráč to jiná střelba.   
 

- netaktizovat v obraně a nesnažit se hrát v takové míře odstupovanou  
obranu /té si užijete ve starších kategoriích dost a dost/ 

 
- nevyhrávat za každou cenu a ctít a respektovat soupeře. Vyhrát může 

vždy jen jeden. 
 

- nevyvíjet takový tlak na rozhodčí. I oni jsou jen lidé a nějaká chybička se 
občas stane. Navíc to nepůsobí dobře na tým. 

  
- lépe komunikovat s hráči a ne jim slepě nadávat. Většinou to odnese hráč, 

který není lídrem a vůbec neví, jakou chybu udělal. Pokud mu chcete něco 
vytknout, musíte mu jasně vysvětlit a chybu přesně pojmenovat. Jinak to 
nemá cenu pro Vás ani pro něj.  

  
- nekomunikovat při zápase s rodiči  

  
- vidět chyby v první řadě u sebe a teprve pak někde jinde 

 
- koučovat tým, i když je utkání ztraceno a bodový rozdíl je velký. Některé 

trenérky to občas zabalily, což je pro děti určitě špatně  
 

- nebát se střídat a do hry pouštět i hráče z lavičky 
 



Doporučení pro hráče : 
 

- za žádné situace se nevzdávat a bojovat vždy od začátku až do konce 
 

- neřešit každý nezdar či problém brekem. Zatni zuby a bojuj se soupeřem  
a sám se sebou. Slzy na hřiště nepatří.  
 

     -    basketbal  je tou nejlepší zábavou na světě, tak se jím bav a rozdávej  
          radost, ne starost 
 
Doporučení pro ČAMB:  
 

- je dobré, když při těchto akcích jsou delegováni hlavní rozhodčí a komisař 
turnaje, tyto turnaje jsou hodně administrativně náročné a je dobré když u 
stolku sedí komisař popřípadě hlavní rozhodčí. 
 

- V roli delegáta ČAMB, jsem musel řešit věci, které na akcích ČBF řeší 
hlavní rozhodčí a tak jsem se nemohl plně věnovat všem utkání. 

 
- Doporučuji delegovat komisaře a hlavního rozhodčího na tyto turnaje 

pořádané ČAMB. 
 
  Doporučení pro rodiče -  fanoušky: 
 
Použito z jiného zdroje, ale plně s tím souhlasím. 
 
 přestože jste své týmy skvěle povzbuzovali, dovolím si pár poznámek: 

- jste pouze fanoušky, nikoliv trenéry. Fanděte, ale netrénujte. Roli kouče  
má trenér, který své družstvo zná nejlépe a tráví s ním nejvíce času 

 
- během zápasu své děti nechte být, nechte je trenérovi. Osobní domluvy 

rodičů během utkání nebo o poločase jsou hodně neproduktivní  
  

- někdy by méně promile alkoholu v krvi neuškodilo  
 


