Zprava delegiata CAMB z NF ,,U11¢ divek 2017/18 konaného
v Litoméricich ve dnech 20.4.- 22.4. 2018

1. Termin, misto konani

20.- 22.4.2018, Litométice

2 haly: Hala 1 — U stadionu 4, Litoméfice
Hala 2 — Kalich Aréna, Zahradnicka 28, Litoméfice

2. Ucastnici (seznam druzstev, jména trenéru)

Skupina A:
SOKOL Nilfisk Hradec Kralové — trenér: Hroudna Anna
Asistent: Hatle Ludék
Asistentka: Paskova Bohumila

Sluneta Usti nad Labem — trenérka: Kozakova Lenka
Asistentka: Kadrmasova Zuzana
Asistentka: Salakova-Mouchova Marcela




OSK Olomouc - trenér: Malina Zdenék
Asistentka: Nesvadbova Tereza
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Skupina B:
BK Strakonice — trenérka: Drnkova Radka
Asistentka: Karolova Zuzana
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SBK Sadsk4 — trenérka: Zanova Blanka
Asistent: Hojka Jan

BSK TJ Ji¢in — trenérka: Capkova Barbora
Asistentka: Vitikova Pavla
Asistentka: Coufalova Zuzana
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Skupina C:
HB Basket — trenérka: Brejlova Hana
Asistentka: Kovacikova Denisa

BK Loko Karlovy Vary - trenér: Friedel Radovan
Asistentka: Némeckova Martina

TJ Slovan Litoméfice — trenér: Krupka Petr
Asistentka: Dlouha Sarka

Skupina D:
SSMH Brno - trenérka: K¥ivankova Eva
Asistentka: Andreskova Iva




SBS Ostrava — trenér: Havrlant Kamil
Asistent: Starostka Petr
Asistent: Chmiel Martin
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Dvanact tymi bylo rozdéleno do 4 skupin po tfech tcastnicich, Dale se
hralo vyrazovacim zpisobem. Do ¢tvrtfinale postoupily z kazdé skupiny
dva tymy. Treti tymy ve skupinach hraly o 9. - 12. misto.



3. Prehled vSech vysledkiu, zavéreé¢na tabulka turnaje

Patek 20.4.2018

Skupina A

Sluneta UL x Sokol Nilfisk Hradec Kralové
Sokol Nilfisk Hradec Kralové X OSK Olomouc

Sluneta UL x OSK Olomouc

§kupina B
SBK Sadska X BSK TJ Ji¢in

BK Strakonice x SBK Sadska
BSK TJ Ji¢in x BK Strakonice

Skupina C
Slovan LTM x HB Basket

HB Basket x BK Loko Karlovy Vary
BK Loko Karlovy Vary x Slovan LTM

Skupina D 5
BA Sparta x SBS Ostrava

SI}g Ostrava x SSMH Brno
SSMH Brno X BA Sparta

Sobota 21.4.2018

Ctvrtfinéle
2A x 1C - OSK Olomouc vs. H!} Basket
2B x 1D - BSK TJ Ji¢in vs. SBS Ostrava

24:72 (14:38)
50:43 (32:23)
41:63 (19:32)

63:31 (39:13)
31:71 (18:52)
42:36 (26:18)

23:86 ( 8:40)
71:44 (29:27)
57:19 (26:9)

46:67 (28:37)
60:11 (34:7)
18:77 (10:36)

36:54
37:76

1A x 2C - Sokol Nilfisk H. Kralové vs. BK Loko K. Vary 74:15

1B x 2D - SBK Sadska vs. BA Sparta

Semifinale

V 2A1C x 2B1D - HB Basket vs. SBS Ostrava

64:28

44:36

V 1A2C x 1B2D - Sokol Nilfisk H. Kralové vs. SBK Sadska 40:58

P 2A1C x 2B1D - OSK Olomouc vs. BSK TJ Ji¢in
P 1A2C x 1B2D - BK Loko Karlovy Vary vs. BA Sparta

Treti mista ze skupin

3A x 3C - Sluneta Usti n.L. VS.VTJ Slovan Litomérice
3B x 3D - BK Strakonice vs. SSMH Brno

62:61
37:50

31:32
48:22



Nedéle 22.4.2018

O kone¢né poradi:

FINALE:

HB Basket vs. SBK Sadsk4

0 3. misto:

SBS Ostrava vs. Sokol Nilfisk Hradec Kralové

0 5. misto:

OSK Olomouc vs. BA Sparta
o 7. misto:

BSK TJ Ji¢in vs. BK Loko Karlovy Vary

0 9. misto:

TJ Slovan Litomérice vs. BK Strakonice

o 11. misto:

Sluneta Usti n.L. vs. SSMH Brno

Celkové poradi NF:

HB Basket Praha

SBK Sadsk4

SBS Ostrava

Sokol Nilfisk Hradec Kralové
OSK Olomouc

BA Sparta Praha

BSK TJ Ji¢in

Loko Karlovy Vary

BK Strakonice

10. TJ Slovan Litomérice
11. Sluneta Usti nad Labem
12. SSMH Brno
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52:47 (27:26)

52:42 (35:25)

65:42 (36:23)

60:24 (30:16)

32:47 (18:23)

31:15 (15:7)



Individualni ocenéni:

ALL STARS:

Natalie Starostkova (SBS Ostrava)
Markéta Buresova (SBK Sadska)

Sandra Horakova (Sokol Hradec Kralové)
Julie Pilaiova (HB Basket)

Nela Jerabkova (OSK Olomouc)

MVP:

Martina Kopecka (HB Basket)

Nejlepsi stirelci turnaje

STAROSTKOVA Natilie  SBS Ostrava 104
KOPECKA Martina HB Basket 95

PILAROVA Julie HB Basket 89

HORAKOVA Sandra Sokol Hradec Kralové 69
KRAMOSILOVA Aneta BA Sparta 67
JERABKOVA Nela OSK Olomouc 66
KOLAROVA Markéta BK Loko K. Vary 61
LOUNOVA Barbora BA Sparta 59
POTUZNIKOVA P. Zoe BA Sparta 57
BURESOVA Markéta SBK Sadska 57
ZACHOVALOVA Lucie BSK TJ Ji¢in 53
FLAXOVA Natilie BSK TJ Ji¢in 52
CVRCKOVA Eliska BSK TJ Ji¢in 51
PALANOVA Markéta SBK Sadska 49
KVIZOVA Nikola SBK Sadské 44
BOROVICKOVA Nela SBK Sadska 43
VLADIKOVA Karolina SBS Ostrava 42
BLAHOVA Ema HB Basket 42
CHALUPOVA Veronika BK Strakonice 41

OPAVOVA Anna Sokol Hradec Kralové 37



Nejlepsi hracky druzstev

1. HB Basket - Ema Blahova
2. SBK Sadska - Markéta Palanova
3. SBS Ostrava - Natalie Starostkova
4. Sokol Nilfisk Hradec Kralové - Ema Kamenikova
5. OSK Olomouc - Nela Jerabkova
6. BA Sparta - Aneta Kramosilova
7. BSK TJ Ji¢in - Eliska Cvrckova
8. BK Loko Karlovy Vary - Markéta Kolatrova
9. BK Strakonice - Denisa Bittnerova
10. TJ Slovan Litom¢éfice - Janicka Vratilova
11. Sluneta Usti n.L. - Bara Chmelinova
12. SSMH Brno - Kamila Truskova
4. Charakteristika jednotlivych druzstev a jejich vykonnosti
HB Basket Praha

Nejlépe pripravené druzstvo, které pod taktovkou Hanky Brejlové predvadélo
suverénni vykony. V zédkladni skupiné si poradili bez sebe menSich problémi
s K. Vary a domacimi Litoméficemi a pokraCovali ve stejném duchu pres
Ctvrtfindle s Olomouci az v semifindle s Ostravou muselo druzstvo zabrat, kdyZz
Ostrava drZela vyrovnanou partii aZ do konce utkéni. Ve findle se stretli dvé
nejlepsi druzstva NF, Sadska celé finale hrala vyrovnanou partii, kdyz HB svoji
bojovnosti vydfelo titul. Hracky mély vyborné zvladnutou basketbalovou
techniku, driblink ob€éma rukama a dalsi individualni ¢innosti hrace.

CeloploSny tlak na soupefe jim piinaSel snadné zisky a tim 1 moZnost
jednoduchého zakonceni.

SBK Sadska

Vyborné postavené druzstvo, které po cely turnaj ptredvadélo vyrovnané vykony
ve vSech utkani, kdyz s pfehledem vyhral zdkladni skupinu B a v dalSich Casti
turnaje nebylo pochyb, ze si finidle svymi vykony jednoznacné zaslouZzi. Ve
findle byla Sadsk4 velmi vyrovnanym soupefem kvalitniho druzstva z HB
Basket Praha. Trenérska dvojice udé€lala s dévcaty velky kus prace a je dobrym
prislibem pro budouci praci s kvalitnim druzstvem do budoucich let. Dobte
zvladnuté individudlni Cinnosti jednotlivce a dobra technika na mici zdobilo
druzstvo po cely turnaj.




SBS Ostrava

Dobre rozehrdli zékladni skupinu D, kde nejvétsi prekazkou jim byla Prazska
Sparta, kterou ale svoji vétsi vyhranosti zvladla na vybornou a tak obsadila prvni
misto v zakladni skupiné. Ve Ctvrtfinale narazili na druhy celek skupiny B Jicin,
kterym nedali Zadnou Sanci a svou rychlou a agresivni hrou Ji¢in porazili.
Zaslouzeny postup do semifindle a utkdni s HB Basket, kde bylo celé utkani
vyrovnané, kde Ostrava s trochou smuly prohrala a tak je ¢ekalo utkdni o tfeti
misto s Hradcem, které si jiZ nenechala sebrat a dom si vezou tfeti misto z NF.

Sokol Hradec Kralové

Hradec bez vyraznych problémil jednoznacné vyhral zakladni skupinu A, kde si
postupné poradil s Olomouci a s Ustim. Ve &tvrtfindle si suverénng poradili s K.
Vary, kdyz jim ustédiili 59 bodovou porazku. V semifinale vSak narazili na
Sadskou, ktera byla nad jejich sily. V boji o tieti misto sehrali vyrovnanou partii
s Ostravou, kde cely zapas nebylo jasné, kdo vyhraje, nakonec Stastnéjsi byla
Ostrava.

Je dulezité zapracovat na individudlni ¢innosti hrice. Kladnym bodem vidim
bojovnost a chut’ se zdokonalovat v basketbalovych dovednostech.

OSK Olomouc

V zékladni skupiné A skoncila Olomouc na 2. misté, kde nad jejich sily byl po
vyrovnaném utkani Hradec. V druhém utkéani s Ustim nenechali nic nihodé a
zodpovédnym vykonem si vybojovali postup do findlové osmicky. Druhé misto
ve skupiné jim nadélil velkého favorita celého NF do Ctvrtfindle a to HB Basket,
ktery byl nad jejich sily, Olomouc se az do poloviny utkani drZzela a silné
favorita potrapila. Sila druzstva byla znat ve zbyvajicich utkanich, kdyz porazila
Ji¢in o jeden bod v divokém utkéni a v zdpase o 5. misto si jednozna¢né poradili
se Spartou Praha.

Dobte postavené druzstvo kolem lidra druzstva Jetfabkové piedvadélo v jejich
kategorii pohledny minibasketbal.

BA Sparta Praha

Druhy celek skupiny D, kde jednoznac¢né porazili Brno a prohréli s Ostravou. Ve
Ctvrtfinale se ukazala sila Sadské, ktera Spartu porazila a poslala ji do skupiny o
5.-8. misto. Sparta zahrala povedeny zapas s K. Vary, coZ jim pfineslo moZnost
zabojovat o paté misto s Olomouci. V boji o paté misto byla lepsi Olomouc a tak
si Sparta odvazi z NF Sesté misto.

Velmi dobie vedené druzstvo, které ma pred sebou hodné prace. Tym, kde
nejsou zadné velké osobnosti, ale dobfe ptipraveny a technicky dobie vedeny
tym.




BSK TJ Ji¢in

Dobfe postavené druzstvo, kde Sikovné individuality byly dobfe zapracovany do
hry celého druzstva. V zékladni skupiné zvladli dilezité utkani se Strakonicemi
a vyhrou si zajistili postup do osmic¢ky NF. Smolné utkani s Olomouci odkéazalo
druZstvo Ji¢ina hrat jen o 7. misto, kde si bez problémt poradili s K. Vary.
Perspektivni tym, ktery mohl pomySlet i na vySSi umisténi, nebyt smolného
utkéni s Olomouci.

Loko Karlovy Vary

DruZzstvo Karlovych Varii zahrilo dobife zdkladni skupinu, kde jednoznaéné
porazili domaci Slovan Litoméfice a dobfe potrapilo budouciho vitéze HB
Basket, kdyZ celou prvni ptli hrali vyrovnanou partii. Ve ¢tvrtfindle narazili na
Hradec, ktery byl cernym koném celého NF, kde jim nedal Zzadnou Sanci a tak na
Vary zbylo zabojovat ve skupiné o 5.-8. misto, kde uz Vary nenaSlhi silu a
prohrali se Spartou a v boji o 7. misto 1 s Ji¢inem.

Vary ze zaCatku NF piedvadéli kvalitni basketbal, ktery snad s tinavou hréacek,
béhem pribchu NF piesel k zbyte€nym jednozna¢nym porazkam.

BK Strakonice

Pravidelny tcastnik téchto turnajl, ktery pravidelné¢ umi zahréat dobré vysledky a
piipravit se na vrcholové akce, mél smiilu na vyrovnanou skupinu B, kde obé&
utkani prohral. Ve skupin€ o 9.-12. misto jiz ukézal svoji silu a nakonec obsadil
9. misto. Nutnd prace sobranou hricek a rychlého navratu do obrany.
Zapracovani na individualnich ¢innostech hracky. Smutnym okamzikem bylo
zranéni Denisy Bittnerové pfi jednom ze soubojl, pteji timto Denise brzké
uzdraveni.

Slavoj Litomérice

Doméci druzstvo mélo velkou podporu v domacim prostiedi, které vyuzilo
hlavné v duelu s konkurenéni Slunetou Usti n.L., kterou porazili o 1 bod.
Déveatiim chybéla vétsi vydrz a odhodléani vyhrat, které bylo znéat i pifi utkini o
9, misto se Strakonicemi, kde dév€ata po prvni Ctvrtiné vedla, ale nakonec si
nechali soupefe odskocit ve tfeti Ctvrtiné na rozdil 17 boda a to uz dévcata
nezvladla zkorigovat a prohrédla rozdilem 15 bodl. Zapracovat na hie 1 na 1,
individudlnich ¢innosti hrace.




Sluneta Usti nad Labem

DruZstvo Slunety jelo na tento turnaj jako pebornik Severnich Cech. Proto se
od druzstva cekalo vice nez jen 1l.misto a tak je 1 toto umisténi trochu
zklamanim. DruZstvo se opiralo o 2 aZ 3 individuality, kterym se ale turnaj moc
nevydaftil. DévcCata se snaZzila své chyby napravit bojovnosti, ktera je zdobila po
cely turnaj. Je nutné zapracovat na dovednostech hracek s micem, z ¢ehoZ byly
znat chyby pfi vyvazeni mice a hry 1 na 1.

SSMH Brno

Jeden z nejslabSich tcastnikii turnaje, druZstvo se dopoustélo spoustu
individualnich chyb, Spatny prechod do utoku, z kterého plynuly ztraty mice
jesté na vlastni poloviné. Zapracovat na zvladnuti basketbalové techniky,
driblink obéma rukama a dalsi individualni ¢innosti hrace. Urcité to byla dobra
zkuSenost pro vSechna dévcata, kterou zuroci v dalsi basketbalové praci.

5. Doporuceni hraci k dalsSimu sledovani

HB Basket Praha — Kopecka Martina, Pilafova Julie, Bladhova Ema, Kucerova
Johana, Slunéckova Klara

SBK Sadski — BureSova Markéta, Palanova Markéta, Kvizova Nikola,
Borovickova Nela, Strnadova Valerie

SBS Ostrava — Starostkova Natalie, Vladikova Karolina, Holanova Nela,
Boleslavova Klaudie, Kaducova Sofie

Sokol Hradec Kralové — Hordkova Sandra, Opavova Anna, Zarubova
Michaela, Pencakova Dominika

OSK Olomouc — Jei4dbkové Nela, Sumberové Klara, Mikulova Magdaléna,
Bahounkova Eliska

BA Sparta Praha — Kramosilova Aneta, Lounova Barbora, Potuznikova P. Zoe
BSK TJ Ji¢in — Zachovalova Lucie, Flaxova Natalie, Crékova Eliska

Loko Karlovy Vary — Kolarova Markéta, Hornova Kristyna, Pichrtova
Veronika

BK Strakonice — Chalupova Veronika, Holkupova Marie, Bittnerova Denisa

Slovan Litomérice — Zichova Julie, Vratilova Jana

Sluneta Usti n.L. — Salakova EliSka, Chmelinova Barbora, Ruiz Malena Lucia

SSMH Brno — Subova Barbora, Hamzova Marie




6. Hodnoceni vvkonu rozhodcich

Rozhod¢i zvladli svoji roli a zapadli do kvalitniho rdmce turnaje. Jejich prace
byla o to slozit¢jsi, Ze museli Celit velkému tlaku divaka a trenér. Tento tlak
veelku zvladli az na nékteré vyjimky, hlavné v télocviéné Kalich Arény, kde je
velky problém odd¢€lit divaky od rozhodcCich pii vypjatych utkanich a kde musi
byt kvalitni poradatelskd sluzba. Jinak je jasné, Ze néjaka chyba vzdy pfijde a
tento turnaj nebyl vyjimkou, ale chyby, které ptisli neméli zasadni vliv na vyvoj
utkani, nebo konecné skore. Vice bych uplathoval pravidla obrannych tii
sekund, které zeyména u staZzenych obran by se mélo uplatiovat v daleko vyssi
mife.

7. Hodnoceni organizace turnaje

Organizace turnaje byla na dobré urovni. Je vidét, Ze tym kolem Davida
Matusky jiz n€kolik akci podobného rozsahu poradal.

Usportadat takovou to akci, kterd probiha na vice mistech sou€asné je velice
naro¢né na koordinaci. O to se velice dobfe postarali doméci potadatelé pod
vedenim manzelt Matuskovych.

Ptipraveno v obou télocvi¢nach bylo obcerstveni v bufetech, kde kazda hala
méla sviij bufet, zde se setkdvali fanousci vSech druZstev.

Strava a ubytovani byla téZ na dobré urovni.

Na kvalitni drovni bylo i zpracovani vysledki a turnajovy web. Pienos na TV-
com byl zajistén na vSechna utkani v hale U Stadionu béhem celého turnaje.
Dobte ptehledny a strukturovany byl web Narodniho finale.

V patek se uskutecnilo slavnostni zahijeni, nastoupenim vSech uicastnikll turnaje
a slavnostnim proslovem starosty mésta Litométice panem Mgr. Ladislavem
Chlupacem, ktery prevzal zastitu nad celym turnajem a proslovem presidenta
turnaje Davida Matusky.

Zaveére¢né slavnostni vyhlaSeni, pfedavani cen a pritbeh celého vyhlaSovani
prijemné moderoval Dominik Kynzl.

Ceny, medaile, diplomy a pohary ptredaval president turnaje David Matuska.
Poradatelé se akce zhostili na vybornou a vzdy je budu doporucovat pro
poradani podobnych akci.



8. Zavér, doporuceni, ruzné

Turnaj m¢l vybornou basketbalovou uroven. Touto prezentaci a potradanim
téchto turnaju jde i prestiZ a vykonost minibasketbalu vyrazné vzhiru.

Dévcata, které trenéfi jednotlivych druzstev pifivezli byla na danou kategorii
slusné technicky vybavena, solidné ovladala hru s mi¢em, zakonceni dvojtaktem
zobou stran (leva, prava). Rada znich velmi dobte ovladala hru jeden na
jednoho.

Doporuceni pro trenéry:

Pouzito z jiného zdroje, ale pIné€ s tim souhlasim.

- ucit hra¢e od mala pouzivat rovnomérné levou i pravou ruku, a to jak pfi
driblinku, tak pfi zakonceni zpod koSe. Nékteré hracky znaly jen jednu
polovinu hfisté, coz usnadiovalo praci obrancim.

- vice se pfi tréninku vénovat nacviku stielby tak, aby vétSina hraci stiilela
stejné. U vétSiny tyma platilo, co hrac to jina stielba.

- netaktizovat v obran¢ a nesnazit se hrat v takové mife odstupovanou
obranu /t€ si uzijete ve starSich kategoriich dost a dost/

- nevyhravat za kaZdou cenu a ctit a respektovat soupete. Vyhrat mize
vZdy jen jeden.

- nevyvijet takovy tlak na rozhod¢i. I oni jsou jen lidé a n€jaka chybicka se
obcas stane. Navic to neptisobi dobie na tym.

- lépe komunikovat s hraci a ne jim slepé nadavat. VétSinou to odnese hrac,
ktery neni lidrem a viibec nevi, jakou chybu udélal. Pokud mu chcete néco
vytknout, musite mu jasn¢ vysvétlit a chybu pfesné pojmenovat. Jinak to
nema cenu pro Vas ani pro ngj.

- nekomunikovat pfi zapase s rodici
- vidét chyby v prvni fad€ u sebe a teprve pak nékde jinde

- koucovat tym, 1 kdyZ je utkani ztraceno a bodovy rozdil je velky. Nékteré
trenérky to obCas zabalily, coz je pro déti urcité Spatné

- nebat se stiidat a do hry poustét 1 hrace z lavicky



Doporuceni pro hrace :

- za 7adné situace se nevzdavat a bojovat vzdy od zacatku az do konce

- nefeSit kazdy nezdar ¢i problém brekem. Zatni zuby a bojuj se soupefem
a sam se sebou. Slzy na hfiSté nepatfi.

- basketbal je tou nejlepsi zabavou na svété, tak se jim bav a rozdave;j
radost, ne starost

Doporuceni pro CAMB:

- je dobré, kdyz pfi téchto akcich jsou delegovani hlavni rozhod¢i a komisar
turnaje, tyto turnaje jsou hodn¢ administrativné narocné a je dobré kdyz u
stolku sedi komisat popiipadé€ hlavni rozhodci.

- Vroli delegata CAMB, jsem musel fesit veci, které na akcich CBF fesi
hlavni rozhod¢i a tak jsem se nemohl plné vénovat vSem utkani.

- Doporucuji delegovat komisafe a hlavniho rozhod¢iho na tyto turnaje
poradané CAMB.

Doporuceni pro rodice - fanousky:

Pouzito z jiného zdroje, ale pIné s tim souhlasim.

prestoze jste své tymy skvéle povzbuzovali, dovolim si par poznamek:
- jste pouze fanousky, nikoliv trenéry. Fand¢te, ale netrénujte. Roli kouce
ma trenér, ktery své druZstvo zné nejlépe a travi s nim nejvice Casu

- bc&hem zapasu své déti nechte byt, nechte je trenérovi. Osobni domluvy
rodic¢t béhem utkéni nebo o poloc¢ase jsou hodn€ neproduktivni

- né€kdy by mén¢ promile alkoholu v krvi neuskodilo



