INTERNA

COACHES

21.-22.6.2025
BRNO, CESKO

PROGRAM

SOBOTA 21. CERVNA
08:45 - 09:45 REGISTRACE
09:45 - 10:00 ZAHAJENT SEMINARE
10:00 - 11:15 PREDNASKA 1 - MLADEN MIHAJLOVIC

NEJDE 0 KOUZLA - DULEZITOST PERIODIZACE BASKETBALOVEHO TRENINKU
11:30 - 12:45 PREDNASKA 2 - MLADEN MIHAJLOVIC

OCIMA KONDICNHO TRENERA - JINY UHEL POHLEDU NA BASKETBALOVY TRENINK
13:00 - 15:00 PRESTAVKA
15:00 - 16:15 PREDNASKA 3 - TORSTEN LOIBL

POHYB MICE V' MODERNIM BASKETBALU
16:30 - 17:45 PREDNASKA 4 - TORSTEN LOIBL

UTOK PROTI OBRANE ZALOZENE NA PREBIRANI
NEDELE 22. CERVNA
09:45 - 11:00 PREDNASKA 5 - NATALIA HEJKOVA

0D POSTRANNI CARY DO SINE SLAVY - ROZHOVOR S NATALII HEJKOVOU
11:15-12:30 PREDNASKA 6 - VIKTOR PRUSA

RYCHLA HRA JAKO PRINCIP BUDOVANI VYHODY UTOKU PROTI OBRANE
12:45 - 14:00 PREDNASKA 7 - VIKTOR PRUSA

SEKUNDARNI FAZE RYCHLEHO PROTIUTOKU - ZACHOVANI TEMPA A VYHODY

PREDNASKY BUDOU SIMULTANNE TLUMOGENY
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