(2= BASKETBALL

PORADA VE SPOLUPRACI S

CBF STREDNi CECHY

SEMINAR TRENERU BASKETBALU

Sobota 1. unora 2025

BRAN DY’S NAD LABE M (SH Josefa Kaluhy, Palachova 337/1)

10:00 — 10:30 PREZENCE UCASTNIKU, ZAHAJENI SEMINARE
10:30 — 11:30 ADAM KONVALINKA: PREBIRANI Z POHLEDU UTOKU | OBRANY

11:45 — 12:45 TINO JANIKOV: SILOVE PREDISPOZICE PRO EFEKTIVNi ZMENU
SMERU POHYBU

Po ukonéeni semindre je mozno zhlédnout utkdni Cesko-Slovenského pohdru Zen
(14:00 utkdni o 3. misto a 17:00 findle).

Prihlasky: nejpozdéji do 30.1.2025 na e-mail tmasar@cz.basketball (uvést jméno a
ptijmeni Gcastnika + klub) nebo na misté, pred zahajenim seminafre.

Uéastnicky poplatek: 350,- K¢ (platba na misté v hotovosti).
Kontakt: Tomas Masar — tmasar@cz.basketball, 777 822 792

Seminar je schvalen Metodickou komisi CBF a té&astnici ziskaji 4 kredity pro obnoveni
platnosti trenérské licence.




