(2= BASKETBALL

PORADA VE SPOLUPRACI S

CBF ZAPADNI CECHY

SEMINAR TRENERU BASKETBAL

Sobota 15. cervna 2024

KLATOVY (Centrum micovych sportt, U Elektrarny 917)

13:30 — 14:00 PREZENCE UCASTNIKU, ZAHAJENi SEMINARE
14:00 — 15:00 NATALIE HORSAKOVA: NAMETY A VYZNAM KONDICNi AKTIVACE
15:00 — 16:00 ROBERT LANDA A RICHARD FOUSEK: ZALOZENi RYCHLEHO PROTIUTOKU

Po ukonceni semindre je moZno zhlédnout utkdni reprezentacnich druZstev divek U15
Cesko — Némecko.

Prihlasky: nejpozdéji do 7.6.2024 online na https://forms.gle/PhW7PkLnzLb508637
nebo na misté, pred zahajenim seminare.

Ucastnicky poplatek: 200,- K& (pfihlaseni online a platba na tGéet 203283813/0600, do
poznamky uvedte ,seminar — jméno a pfijmeni“) nebo 400,- K¢ (pfihlaseni na misté a
platba v hotovosti).

Kontakt: Stanislav Marian — smarian@cz.basketball, 605 552 502

Seminar je schvalen Metodickou komisi CBF a Gcastnici ziskaji 4 kredity pro obnoveni
platnosti trenérské licence.



https://forms.gle/PhW7PkLnzLb5o8637

