
 

 

 

ČESKÁ BASKETBALOVÁ FEDERACE – OBLAST JIŽNÍ MORAVA 

a 

SK BRNO ŽABOVŘESKY – BASKETBAL 

pořádají 

 

SEMINÁŘ TRENÉRŮ BASKETBALU 

Seminář se uskuteční v sobotu 31. srpna 2024 v hale Rosnička v Brně (Horákova 3080/7, 

Brno – Žabovřesky).  Seminář je koncipován pro kategorie dorostu a mužů. Je otevřen pro 

všechny basketbalové trenéry s chutí se vzdělávat a je pořádán při turnaji mužů, který 

proběhne od pátku do neděle.  

Seminář je schválen Metodickou komisí ČBF a účastníci získají 4 kredity pro obnovení 

platnosti trenérské licence. 

PROGRAM SEMINÁŘE: 

9:30 – 10:00  Prezence účastníků, zahájení semináře 

10:00 – 11:15  Použití clony na hráče s míčem (pick-and- roll, pop game) z pohledu 

   útoku i obrany 

Pavel Beneš (sportovní ředitel a trenér SK Brno Žabovřesky, 9x mistr ČR, bývalý reprezentant, 

šéftrenér akademie Nymburk, vítěz extraligy U17 a U19, 2. ligy a 1. ligy, trenér KNBL Geosan Kolín 

a Slavia Praha, asistent u národního týmu mužů 2014-2018, organizátor basketbalového kempu pro 

děti od 12 do 21 let – PEAK SKILLS CAMP) 

11:30 – 12:45  Útočný a obranný doskok (kde se nejvíc hoří a co proti tomu dělat) 

Ing. Marian Svoboda (trenér mládeže SK Brno Žabovřesky, bývalý hráč Zbrojovky Brno, mnoholetý 

trenér extraligových týmů mužů a žen a reprezentačních výběrů – 7x ME, 3x MS ,1x Světová 

Univerziáda, 1. místo MS U19, 1. místo ME U20, 2. místo ME U18 a U16, 3. místo na Světové 

Univerziádě). 

 

Účastnický poplatek: 300,- Kč (platba v hotovosti při prezenci) 

 

Organizační kontakt: 

Mgr. Libor Severa – tel: +420 603 169 970, e-mail: libor.severa@skzabovresky.cz 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47129423687dd727:0xe0e7a50d3c1d784c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47129423687dd727:0xe0e7a50d3c1d784c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

