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CESKA BASKETBALOVA FEDERACE — OBLAST JIZNi MORAVA
a
SK BRNO ZABOVRESKY — BASKETBAL

poradaji

SEMINAR TRENERU BASKETBALU

Seminar se uskutecni v sobotu 31. srpna 2024 v hale Rosnicka v Brné (Horakova 3080/7,
Brno — Zaboviesky). Seminar je koncipovan pro kategorie dorostu a muz(l. Je otevien pro
vSechny basketbalové trenéry s chuti se vzdélavat a je porddan pfi turnaji muzli, ktery
probéhne od patku do nedéle.

Seminaf je schvalen Metodickou komisi CBF a Ucastnici ziskaji 4 kredity pro obnoveni
platnosti trenérské licence.

PROGRAM SEMINARE:

9:30-10:00 Prezence ucastnikt, zahajeni seminare

10:00-11:15 Pouziti clony na hrace s micem (pick-and- roll, pop game) z pohledu
utoku i obrany

Pavel Bene$ (sportovni feditel a trenér SK Brno Zabovfesky, 9x mistr CR, byvaly reprezentant,
Séftrenér akademie Nymburk, vitéz extraligy U17 a U19, 2. ligy a 1. ligy, trenér KNBL Geosan Kolin
a Slavia Praha, asistent u narodniho tymu muzl 2014-2018, organizator basketbalového kempu pro
déti od 12 do 21 let — PEAK SKILLS CAMP)

11:30-12:45 Utoény a obranny doskok (kde se nejvic hofti a co proti tomu délat)

Ing. Marian Svoboda (trenér mlddeze SK Brno Zabovfesky, byvaly hraé Zbrojovky Brno, mnoholety
trenér extraligovych tymO muzill a Zen a reprezentacnich vybérd — 7x ME, 3x MS ,1x Svétova
Univerziada, 1. misto MS U19, 1. misto ME U20, 2. misto ME U18 a U16, 3. misto na Svétové
Univerziadé).

Ucastnicky poplatek: 300,- K& (platba v hotovosti pfi prezenci)

Organizacni kontakt:

Magr. Libor Severa — tel: +420 603 169 970, e-mail: libor.severa@skzabovresky.cz


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47129423687dd727:0xe0e7a50d3c1d784c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47129423687dd727:0xe0e7a50d3c1d784c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

