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MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY
VBASKETBALE

DIVKY U12 (2011 a mladsi)
5.-7.5.2023

@l &
MINIBASKETBAL.CZ

Misto konani:

Sportovni areal Rokytka — Hloubétinska 1156, Praha 9
Sportovni hala Horni Pocernice — Chvalkovicka 2031/47, Praha — Horni PoCernice



Zprava delegata CAMB

Mistrovstvi CR
U12 HOLKY 2023

Mistrovstvi CR divek U12

Vysledky turnaje

Zakladni skupiny

=
Skupina A i Skére | Body | Poradi
Hradec Kralové Strakonice Basket Slovanka
Hradec Kralové MCR 113:6 90:19 203:25 4 1.
Strakonice 6:113 u12 22:58 28:171 2 3.
Basket Slovanka 19:90 58:22 A 77112 3 2.
i
SkU p l na B 8 @ v Skére | Body | Poradi
SK K2 Prostéjov Studanka Pardubice | DBaK Plzen
SK K2 Prostéjov MCR 11:103 54:59 65:162 | 2 3.
Studanka Pardubice 103:11 u12 119:35 22246 | 4 1
DBaK Plzen 59:54 35:119 B 94:173 | 3 2.
Skupina C e Tt @ Skore | Body | Poradi
BC Benesov SBS Ostrava Lvice Litomeérice
BC Benesov MCR 41:33 38:37 79:70 4 1:
SBS Ostrava 33:41 u12 33:29 66:70 3 2.
Lvice Litomérice 37:38 29:33 c 66:71 2 3.
SkU p inaD @ % Skére Body | Poradi
BK Blansko Sokol Kladno Tygri Praha
BK Blansko MCR 35:32 37:54 72:86 3 2
Sokol Kladno 32:35 ui2 16:74 48:109 2 3
Tygri Praha 54:37 74:16 D 128:53 4 1.
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Faze Cas Tymy Hala Vysledek

1.8tvrtfinale 9:00 Hradec Kralové : SBS Ostrava Rokytka 67:31

. . . Studanka Pardubice : BK Horni .
2.Ctvrtfinale 9:00 Blansko Podernice 72:41
3.Ctvrtfinale 10:50 | BC Benesov : Basket Slovanka Rokytka 54:27
4 Gtvrtfinale 10:50 Tygfi Praha : DBaK Plzef Horni 84:41

) ) ’ Pocernice )

. . Hradec Kralové : Studanka )
1.semifinale 14:30 Pardubice Rokytka 53:40
2.semifinale 16:20 BC Benesov : Tygii Praha Rokytka 32:53

, . Studanka Pardubice : BC .
O 3.misto 11:20 Benesov Rokytka 57:28
Finale 13:10 Hradec Kralové : Tygii Praha Rokytka 52:62
Zapasy o 5. — 8.misto
Faze Cas Tymy Hala Vysledek
5-8 14:30 | SBS Ostrava : BK Blansko Horni 49:34
' ’ Pocernice '
. Basket Slovanka : DBaK Horni )
5-8 16:20 Plzef Podernice 48:43
O7.misto  |12.10| BK Blansko : DBaK Pizefi Homni 67:40
’ ' ' Pocernice '
, _ SBS Ostrava : Basket _
O 5. misto 9:30 Slovanka Rokytka 45:28
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SKUPINA | Strakonice | Prostéjov | Litoméfice | Kladno | Skére | Body | Pofadi
A BK. X 42:59 17:79 13:96 72:234 3 12.

Strakonice

B SKVKZ 59:42 X 27:55 28:48 114:145 4 11.
Prostéjov

C Lvice 79:17 55:27 X 42:37 | 176:81 | 6 9,
Litomérice

D Sokol 96:13 48:28 37:42 X 181:83 | 5 10.

Kladno

Konecnéeé poradi
. Tygfi Praha
. Sokol Hradec Kralové
. Studanka Pardubice

. BC BeneSov
. SBS Ostrava
. Basket Slovanka

. BK Blansko
. DBaK Plzen

O~NO O~ WDN -

9. BK Lvice Litomérice

10.
11.
12.

Sokol Kladno
SK K2 Prostéjov
BK Strakonice
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Tym

Jméno

Tygfi Praha

Pfibylova Beata

Sokol Hradec Kralové

Kulichova Magdaléna

Studanka Pardubice

Prochazkova Aneta

BC BeneSov

Dolejsi Eliska

SBS Ostrava

Bilkova Kaiba

Basket Slovanka

Capkova Barbora

BK Blansko

Brod'akova Vendula

DBaK Plzen

Nikol Suchankova

Lvice Litoméfice

Sokol Kladno

Vanhova Marie

K2 Prostéjov

Nicole Jedli¢ka

BK Strakonice

Kopecka Aneta

ALL-STARS turnaje

Jméno

Tym

Ciprova Amélie

Studanka Pardubice

Diabelkova Johana

Tygfi Praha

Varikova Sara

Sokol Hradec Kralové

Zatloukalova Vaclava

BC BeneSov

Lickova Eliska

SBS Ostrava

MVP turnaje

Ema Kutinova — Tygfi Praha
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Herni projev tymu

Herni projev vSech tymu se posunul vyrazné kupfedu. Je vidét, ze
pravidelny tréninkovy proces po covidové pauze a navratu do normalu
vdem détem velmi prospiva a basket déti se vyrazné posouva.

VétSina tymu zrychlila hru se snazila o zahrani rychlého protiutoku.
Oproti minulému roku byla ¢asto vidét kombinace hod a béz. Holky byly
schopné fesit situaci 2:1 a nékdy se dalo vidét i dobré feSeni situace 3:2.
Utocna faze byla opfena o hru 1:1, zadina se objevovat ob&asna
spoluprace vice hracek.

Velké rozdily byly vidét v pfipravenosti tykajici se ICJ. Driblink a
zakonceni bylo vidét v mnoha kvalitativnich variantach. Ve vétsiné tymu
je jedna az tfi, Ctyfi divky trochu |épe pfipraveny, ostatni jsou na tom
vyrazné hr.

Vétsi problém byl vidét v obrané a to napfiC celym turnajem. Tymy zvolily
taktiku lehce odstoupené obrany bez dostateCného tlaku na hracku

s balonem a spoléhaly se na vypomoc pfi vniku uto¢nice do vymezeného
uzemi. Na to nékteré hracky reagovaly strelou, jiné tymy si pomahaly
handoff. Je to Skoda, protoze basket v této kategorii pak ztraci na
atraktivité.

Co nelze vétsiné tymum upfit je obrovska bojovnost se kterou ke vSem
utkanim pfistupovaly. Chut” hrat a radost ze hry byla vidét ve vSech
zapasech.
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Tygfri Praha

Vitéz turnaje byl velkym prekvapenim. Tygfice byly jeden z mala tymu,
kde se holky prezentovaly agresivitou v obrané (nékdy az na hrané
faull) a to byl moment, kterym dokazaly prekvapit finalového soupere.
Aby se Tygfice vyhnuly hry do odstoupené obrany, zvolily taktiku zisku a
rychlé hry a to je dovedlo az k vitézstvi. V utoku byla hra Tygfic opfena o
individualni vykony svych lidrd. Byla snaha o hod a béz a Tygfice maji
prozatim problém s doskokem.

HraCky vhodné k dalSimu sledovani: Ema Kutinova, Beata Pribylova

Sokol Hradec Kralové

NejvétSi adept na vitéze turnaje. Tym seskladany z hracek, které
somatotipové odpovidaji budoucim hrackam basketbalu. VSechny hracky
maji dobfe zvladnuté ICJ, Gtok maji opfeny o kvalitni zakonéeni. U tymu
jsou vidét pokusy o organizovany postupny utok V obrané spoléhaji na
lehké zisky a nasledny RP. Ve finalovém zapasu je prekvapil tlak Tygfic,
ten neustaly a vytvarely velké mnozstvi ztrat, coz je stalo vitézstvi

v turnaji. Lvice z Hradce maji pfed sebou obrovskou budoucnost.

HraCky vhodné k dalSimu sledovani: Nella Pencakova, Kristyna Pokorna,
Sara Vankova

Studanka Pardubice

Tym velkého odhodlani a bojovnosti. V utoku je hra opfena o individualni
vykony jednotlivkyn. Byla vidét velka snaha o zahrani rychlého protiutoku
kterym prehravaly snadno své soupefe. Holky z Pardubic jako jedny

z mala maji vétsi zkusenost s doskokem a toho vyuzivaly. Obranu maji
zalozenou na silné vypomoci a je velka Skoda, Ze tlak na hracku

s miCem v podstaté nevytvari. Urcité to je tym s budoucnosti a po
zapracovani na ICJ budou pro v8echny soupefe nepiijemnym
protivnikem.

Hracky vhodné k dalSimu sledovani: Amalie Ciprova, Aneta
Prochazkova, Markéta Valentova



e\

Mistrovstvi CR

U12 HOLKY 2023

Zprava delegata CAMB Mistrovstvi CR divek U12

BC Benesov

Divky z BeneSova pfijely do Prahy obhajovat bronzové medaile

z minulého roku. To se jim bohuzel nepodafilo a odvazeji si z turnaje
bramborové medaile. Byla vidét snaha o zahrani rychlého protiutoku,

v postupném utoku byly hracky na hfisti orientované. U hracek bylo vidét
oproti minulému velké zlep$eni v ICJ, 8ehoz vyuZivaly v itoéné fazi.

V obrané vytvafi tlak na hracku s mi¢em, v postupném utoku souperek si
az moc zbytecne ucCelove vypomahaiji.

Hracky vhodné k dalSimu sledovani: Amalie Slanska, Eliska Dolejsi,
EliSka Jursikova

SBS Ostrava

Holky z Ostravy se prezentovaly péknou agresivitou a rychlym
basketbalem. VSechny holky se neboji kontaktu a to jak v obrané tak

v Utoku. Jako jeden z mala tymu se prezentovaly tvrdou celoploSnou
obranou. V utoku se snazi zapoijit vice hracek a zakonCeni je pak opfeno
0 zkuSengjSi a Iépe technicky vybavené hracky. VSechny hracky hraji
slusné 1:1 a holky z Ostravy se neboji stfely ze stfedni vzdalenosti.

HraCky vhodné k dalSimu sledovani: EliSka Lickova, Kaiba Bilkova

Basket Slovanka

Pro tym Slovanky jako pofadatele bylo jejich 6 misto na MCR asi
momentalnim maximem. Vykony jedné pétky byly opfené o hracky 2012.
Slovanka vytvarela tlak na hracku s mi¢em, snazila so o rychlou hru, ale
limitem tymu jsou prozatim slabsi ICJ. Nicméné holky na turnaji nabraly
velké zkuSenosti a kazdym zapasem se posouvaly o kousek kupredu.

Hracky vhodné k dalSimu sledovani: Klara Hajkova, Veronika Vankova
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BK Blansko

U tymu z Blanska bylo vidét asi nejvétSi zlepSeni oproti minulému roku.
V tymu jsou vidét velmi pékné tipy hracek a je obdivuhodné, ze v tak
malém méstecku jsou schopni vytvaret takhle dobrou praci. U vétSiny
hracek doslo k obrovskému posunu po technické strance. Holky se
prezentovaly obrovskou bojovnosti a chuti hrat. Utok byl opfen o
individuality stejné tak jako u vétSiny ostatnich tymu, stejné tak jako
vétSina druzstev v obrané spoléhaly na vypomoc. Urcité je to tym

s prislibem pékného basketu do budoucnosti.

Hracky vhodné k dalSimu sledovani: Michaela Musilova, Selma
Tesarova, Adéla Cerna

DBaK Plzen

VSechny hracky tymu z Plzné jsou drobnéjSiho vzrlstu disponuijici
dostateCnou rychlosti, Cehoz vyuzivaly ve své hie. Jakmile se divky
posunou v individualnich dovednostech budou pro vSechny
nebezpeCnym souperfem. Méné zvladnuta technika je zatim limituje ve
hie 1:1. Nicméné vSe dohanéji bojovnosti a rozhodné se neboji
realizovat strelu ze stredni vzdalenosti.

Hracky vhodné k dal$imu sledovani: Dora Sykorova, Liliana Sedivcova

BK Lvice Litomérice

Tym Litoméfic spadl do skupiny 9-12, kde uz nenasSel pfemozitele. Jak je
v posledni dobé u Litoméfickych divek vidét, tym byl slozen z béhavych
a hodné bojovnych hracek. VétSina hraCek ma slusné technické
dovednosti a jen diky velmi silné skupiné a velmi tésnym vysledkim ve
skupiné nepostoupily do prvni osmicky. Hracky se neboji kontaktu a

v utoku byly na hfisti dobfe orientovaneé.

Hracky vhodné k dalSimu sledovani: Eliska Baumrukova, Matylda Bela
Galiova, Sofie Berankova
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Sokol Kladno

Holky z Kladna postoupily na MCR z druhého mista v oblasti a uré&ité si

svou ucast na turnaji zaslouzily. V tymu jsou vidét mensSi i vySSi hracky,

kdy u vSech byla velka snaha o hru 1:1. V obrané obCas panoval trochu
chaos, ale svou bojovnosti pod koSem a doskoky si holky ubojovaly 10

misto na turnaiji.

Hracky vhodné k dalSimu sledovani: Katefina Rajkova, Anna HoleCkova,
Michaela Karlova

SK K2 Prostéjov

Tym z Prost&jova byl na MCR poprvé, minuly rok se nezt&astnil. Hra
Prostéjova byla v utoku opfena o jednu hracku v kazdé pétce. Zatim
slabsi hra 1:1 coz dohanéji stfeleckymi pokusy ze stfedni vzdalenosti. | u
divek z Prostéjova byla vidét snaha o rychly pfechod na utoCnou
polovinu. U holek z Prostéjova byl trochu problém s uvolnénim pro balon,
vSechny maji snahu uvolnit se dopfedu, coz vedlo k mnoha ztratam.

Hracky vhodné k dalSimu sledovani: Nikole Jedlicka, Ella BenySkova

BK Strakonice

Nejmeéné zkuSeny tym ze Strakonic nedokazal ani jednou zvitézit.
VétSina hracek je malého vzrustu a tym je sloZzen z mladSich hracek,
tymu pravdépodobné chybi herni zkusenosti. NezkuSenost hracek se
projevila jak v utoku, tak zejména v obrané, kdy na hfisti panoval chaos.
Nicméné kazdym zapasem se holky ze Strakonic o kousek posouvaly a
zejména trochu vétsi hracky se zacaly trochu prosazovat. Nicméneé i
divky ze Strakonic si nenechaly zkazit naladu a za pomoci Tance
princezen si turnaj urCité nalezité uzily.

Hracky vhodné k dalSimu sledovani: Nela Seidlova, Aneta Kopecka
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Hodnoceni turnaje

Basket Slovanka se uspofadani turnaje popasovala velmi dobfe. Poradat
turnaje ve velkém mésté neni jednoduché, haly jsou daleko od sebe, vSe
je drazsi. Hralo se v pékné, nové a moderni hale v Hloubétine, jako
druhou halu zvolil pofadatel kvalitni halu v PoCernicich. Obé haly
splnovaly potfebné parametry a mély dostatek prostoru pro divaky. Na
hlavni hale bézely po dobu turnaje prenosy TVCom, bohuzel tomu tak
nebylo na hale vedIgjsi.

Velmi pékny byl slavnostni zahajovaci ceremonial se super
doprovodnym programem (divky se Svihadly) a dustojnou zivé zpivanou
hymnou.

Stolky a ostatni organizaci nechala Slovanka na odchovankynich a
starSich hrackach a ty si vSe doslova uzivaly. Komentovaly déni v hlavni
hale, vyhlaSovaly hracky zapasu, bavily vSechny adekvatni muzikou a
nékdy i taneCkem.

Velkou pochvalu zaslouzi vSechny rodi¢e za fandéni a podporu holek a
vSechny povedené akce nalezité odménovaly potleskem a hlasitym
fandénim.

Velky dik patfi i PBS, kdy svaz na MCR nominoval velmi kvalitni
rozhodci, ktefi vétSinu doby vedli zapasy pevnou ale spravedlivou rukou.



e\

Mistrovstvi CR

U12 HOLKY 2023

Zprava delegata CAMB Mistrovstvi CR divek U12

Doporuceni trenérum

V prvni fadé doporucuji vSem trenériim i nadale vytrvat ve své nelehké
praci. Se vSemi divkami je velmi dulezité pracovat na jejich technickém
rozvoji a na rozvoji rychlosti. Samoziejmosti by méla bat prace pravou i
levou rukou, dale pilovat hru 1:1 s kontaktem.

Nemalo Casu na tréninku vénovat obrané, nutit holky do dostatecné
agresivity, nutit je neprohrat souboj 1:1 a nespoléhat na vypomoc. Tlacit
na sveho utoCnika po celou dobu jeho utoku s miCem i bez mice. U
vSech tymu je potfeba zapracovat na praci pod koSem na doskocich.

Co se tyka spoluprace v utoku, hod a béz by pfi pfechodu do U13 mélo
byt samozrejmosti, stejné tak schopnost feSit 2:1, eventualné 3:2.

Do uto€né faze zapoijit co nejvice hracek, tak aby se hra v U13 uz
neopirala pouze o individualni vykony jednotlivkyn. VSe s dostateCnym
pohybem hracek i micCe.

Na hracky pri utkanich tlacit, ano, ale rozliSit kdy na to hracka pripravena
je a kdy je poZadavek trenéra zatim nad jeji moznosti.

Doporuéeni pro hracky

Porad plati, ze basketbal je hra a tou by se mély vSechny hracky bauvit.
Hracky se ale budou posouvat do kategorie U13 a dostavaji se do véku,
kyd uz by mély mit jasnou predstavu, jestli je pro né basket vybrany
sport, nebo jen krouzkova aktivita. S tim je spojené nasazeni v dobé
tréninku, soustfedéni se na vSechny €innosti a hlavné dldvéra a ucta ke
svému trenérovi. Odménou za to vSechno budou pro holky zapasové
zazitky a radost pro vSechny muze byt i pfi dobfe odvedeném utkani

s koneCnou prohrou. Bez proher neni vitézstvi.
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Doporuéeni CAMB

Zapracovat na lepSim rozvrhu pofadi utkani. Skupiny nalosované na
MCR U12 v Praze byly v letodnim roce vyrazné vyrovnané&jsi, coz bylo
ku prosp&chu priib&hu celého MCR.

Zaméfit se na vybér rozhodgich na jednotlivda MCR a nepodcenit jejich
nominace.

V Praze 12.7.2023 Mgr. Petra Michalkova



