OBLAST STREDNI CECHY

GZ=)BASKETBALL

porada skoleni

TRENER BASKETBALU |

Skoleni je obsahové zaméreno na tréninkovy proces déti ve véku 6 a7 10 let s dGrazem na
vSestranny pohybovy rozvoj a nacvik zakladnich basketbalovych dovednosti, rozsah Skoleni
je 10 vyuéovacich hodin. Uspésny absolvent bude moci plsobit u druistev pripravek
(nesoutézni basketbal), podminecné bude mozno s touto licenci vést 1 rok druzstvo v

vwvs

minibasketbalovych soutézich U11 az U13.

Termin: sobota 10. ¢ervna 2023
Misto: Z$ Sadska

Vstupni podminky:
- vék nad 18 let (Skoleni je moZno absolvovat jiz od 16 let, ale trenérska licence bude
uspésSnému absolventovi vystavena aZ po dovrseni plnoletosti)
Vystupni podminky:
- dochazka (aktivni ucast 100 %)
- zpracovani jedné tréninkové jednotky pro kategorii pFripravek

Ucastnicky poplatek: 500,- K&
Termin prihlaseni: 31. 05. 2023

Organizacni garant: Mgr. Tomas Masar, tmasar@seznam.cz, +420 777 822 792
Odborny garant: Tomas Holesovsky

Ptihlaste se, prosim, e-mailem na vysSe uvedenou adresu organiza¢niho garanta, a to
nejpozdéji do 31. kvétna 2023.

Konani skoleni je podminéno dostatecnym poctem zajemcu.

Ucastnicky poplatek: 500,- K¢ (platba na misté pred zahajenim $koleni).

Program: bude upfesnén dle poctu ucastnikl a zaslan vSsem pfihlaSsenym zajemcim
nejpozdéji v sobotu 3.cervna 2023 (predpokladana doba trvani od 8:30 do 18:30).
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