Kralovsti sokoli poradaji CZ&BASKETBALL

SEMINAR

BRONRENERYANUAD BZE

Jan Vesely tomas Bartosek
Hl.trenér SPS BA 2006 Roudnice nad Labem Trenér BK VIVIDBOOKS Pardubice - U14

NEDELE 19.2. 2023
IJ Sokol PP, Chelcickeho 201 , Hradec Kralove

14:30 - 15:00 - prezence
15:00 - 16:30 / Jan Vesely

Téma: Rozvoj utocnych dovednosti hravou formou pro minizactvo

16:30 - 18:00 / Tomas Bartosek
Téma: situace 1vl + technika strelby (pro U14/U15)

Registrace na mail: martin.sykoral98l@gmail.com
Napsat: Jmeno ucastnika + zda-li mate zajem o prijmovy doklad
Cena: 200 KC na Gcet: 6115944359/0800 (do 17.2.11!) - do poznamky: jméno a seminai HK / 300 KC na misté

Seminar je schvalen Metodickou komisi CBF a G¢astnici ziskaji 4 kredity pro
obnoveni platnosti trenérske licence.
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