
15:30 - 16:30

16:45 - 17:00

17:00 - 18:30 Lekce 1 Regina Jandová a Radka Liebezeitová Linka bezpečí

18:45 - 20:15 Lekce 2 Milan Horák Komunikace jako důležitá součást tréninkového procesu

20:30

08:30

09:00 - 10:30 Lekce 3 Jan Veselý Rozvoj útočných dovedností herní formou

10:45 - 12:15 Lekce 4 Peter Bálint Jak přistupovat k postupnému rozvoji hráče v jednotlivých věkových kategoriích

12:30

14:30 - 16:00 Lekce 5 Karolína Kříženecká Chalengování dětí

16:15 - 17:45 Lekce 6 Marek Stuchlý Prostorová orientace a rozvoj komunikace u dětí

18:00

08:30

09:00 - 09:15 Úvod Karel Hůlka a Tomáš Kaprálek Organizace dopoledního programu

09:30 - 10:15 Lekce 7 Milan Horák Stanoviště 1 - Teambuildingové hry v tělocvičně

10:30 - 11:15 Lekce 8 Petr Nátěsta Stanoviště 2 - Silový trénink dětí

11:30 - 12:15 Lekce 9 Lucie Fabíková Stanoviště 3 - Kondiční hry v přírodě

12:30 - 12:45

13:00

IMPULSY TRENÉRŮM MLÁDEŽE 2022 - program
Pátek 10. června 2022

Registrace a ubytování

Večeře

Sobota 11. června 2022

Zahájení ITM 2022

Neděle 12. června 2022

Snídaně

Oběd (balíček na cestu)

Zakončení ITM 2022

Snídaně

Večeře

Oběd


