
Lektor:

Nicole RODRIGUEZ – Jako performance coach půso-
bila v organizaci EXOS (USA), spolupracovala s hráči 
NHL, MBL, NFL, volejbalovým národní týmem Ni-
zozemska a mnoha dalšimi. V současnosti se zabý-
vá tréninkem dětí a mládeže, je vedoucím fyzické-
ho vývoje fotbalové akademie Borussia Dortmund 
v Polsku. 

Účastnický poplatek je 600 Kč.  
Částku uhraďte, prosím, do 20. 11. 2021, 
na účet: UniCredit Bank,  
Želetavská 1525/1, 140 92 Praha 4

Číslo účtu: 2111486647/2700  
Variabilní symbol: 1215078 

Zpráva pro příjemce: jméno a příjmení

Další informace získáte: 
Marek Chlumský 
+420 724 881 729, chlumsky@olympic.cz  

Pro přihlášky klikněte na plakát nebo přejděte 
na stránky: treneri.olympic.cz 

Hygienická opatření při akci se budou řídit dle 
aktuálního nařízení Ministerstva zdravotnictví.

Program:
	 13:25 - 13:40	 prezence
	 13:40 - 14:25	 teorie 
	 14:25 - 16:10	 praxe

Datum: 
29. listopadu 2021 v 13:25 hodin

Místo: 
Sportovní hala SFC (u minihřiště s umělou trávou) 
 Lípová 105/2, Opava (vchod z ulice U Opavice)

Česká trenérská akademie
 a CZ.BASKETBALL 

pořádají 

Téma:  
MODEL SPORTOVNÍHO ROZVOJE SPORTOVCE

SILOVÝ TRÉNINK V PRAXI - PRODUKCE SÍLY, ABSORBCE SÍLY, PŘEMĚNA SÍLY
POHYBOVÉ VZORY A UKÁZKA CVIČENÍ  

Leaders of Tomorrow
DIALOGY

VŠE 
V ANGLIČTINĚ

http://treneri-registrace.olympic.cz/176

