SCHUZE METODICKE KOMISE CBF Czech

Zapis 02/2014 Egdsésatngglrll

Datum: Patek 21. bfezna 2014
Misto: Praha (Sekretariat CBF, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6)

Pritomni: Kapralek, Hulka, Janik, Jezdik, Tomajko, Velensky
Omluveni: Burda, Moulisova, Slowiak
Hosté: ---

1. Skoleni trenéra licence ,,C“

- MK se shodla, Ze prioritnim cilem Skoleni trenérd licence ,,C“ je motivovat Ucastniky
k vykonavani trenérské profese a naslednému dalsimu pribéznému vzdélavani.

- MK konstatovala, Ze v soucasné dobé panuje zna¢na nejednotnost v poradani Skoleni
trenérd licence ,,C“ v jednotlivych oblastech. Snahou MK proto bude sjednoceni
rozsahu a obsahu téchto Skoleni bez ohledu na to, kterd oblastni TMK ho porada.

- MK rozhodla, Ze uvodnim krokem ke sjednoceni obsahu a rozsahu skoleni trenéru
licence ,,C” bude vydani metodické publikace. Tato publikace bude slouzit jednak jako
zavazny materidl pro poradatele Skoleni trenér( licence ,,C“, ale také jako uzZite¢na
pfirucka pro zacinajici trenéry déti a mladeze. MK povéfila M. Velenského
zpracovanim navrhu osnovy této publikace.

- Zaroven se MK pokusi vytvofit seznam lektor( (a jejich témat), ktefi by byli k dispozici
oblastnim TMK jako prednasejici na skoleni trenér( licence ,,C“.

v

2. Systém trenérskych seminart a podminky obnovovani platnosti trenérskych licenci

- MK konstatovala, Ze soucasny systém trenérskych seminafi a s nim souvisejici
obnovovani platnosti trenérskych licenci ne zcela idealné plIni tlohu pribézného
vzdélavani trenérd. Na seminarich se objevuji trenéri, ktefi seminar opousti tésné po
jeho zahdjeni, ptichazeji pouze na zavér seminare nebo se dokonce seminare vibec
neucastni a pokouseji se riznymi zpusoby nechat dodatec¢né zapsat na prezencni
listinu. Navic, aroven jednotlivych seminaf{i je znacné rozdilnd, ackoliv jsou ndsledné
z pohledu obnovovani platnosti trenérskych licenci brany jako totozné.

- MK proto navrhuje vytvofit systém tzv. licenénich seminafd CBF, které by poradala
MK, a pouze absolvovani téchto seminarl by slouzilo k obnovovani platnosti
trenérskych licenci. VSechny ostatni seminare by nadale slouzily k priibéznému
vzdélavani trenérq, ale Ucast na nich by nebyla centralné evidovéna a nebyla by
vyuzivana k obnovovani platnosti trenérskych licenci.

- T. Kaprdélek oslovi vytipované evropské zemé s dotazem, jak je v ramci jejich
trenérskych predpisti obnovovana platnost trenérskych licenci a nasledné zpracuje
navrh fe$eni v ramci CBF.



3. ,Vzdélavaci institut trenérti“ pro trenéry U15 a mladsi

MK se shodla na dulezitosti vytvoreni vzdélavaci programu pro trenéry kategorii U15
a mladsi. Tento program by prezentoval zajemclm o dalsi vzdélavani aktualni
poznatky, védomosti a podnéty z basketbalového i obecné sportovniho prostiedi se
zamérenim na vedeni tréninkového procesu v kategoriich Zactva, miniZzactva a
pfipravek.

Uvedeny program by mél byt v rozsahu cca 50 hodin s podobnou organizaci jako
Skoleni trenér( licence ,,C“ (2 prodlouZzené vikendy). Aby program nezasahoval do
hlavniho soutéZniho obdobi sezdny, probéhl by prvni vyukovy blok v ¢ervnu a druhy v
zafi.

K. Hulka sezndmil MK s ndvrhem ramcové osnovy pro vzdélavaci program trenéri
kategorii U15 a mladsi. Navrh byl ostatnimi ¢leny MK pfipominkovan a K. H(lka byl
povéren pfipravou zpresnujiciho ndvrhu.

MK se shodla, Ze vzdélavaci programu pro trenéry kategorii U15 a mladsi by byl
zahdjen v roce 2015.

4. Informace z jednani CAMB

K. Hulka informoval MK o nésledujicich bodech z Uvodni schlize nové zvoleného vyboru

CAMB:

CAMB zvaiuje poradani semindit pro ucitele zakladnich kol se zaméfenim na vyuku
basketbalu na 1. stupni. MK tento zdmér podporuje a v pfipadé potteby je pfipravena
odborné pomoci pfi jeho realizaci.

CAMB diskutovala o sou¢asném systému souté?i v minibasketbalu. MK zpracuje pro
CAMB odborné stanovisko k této problematice, T. Kapralek pfipravi podklady

k projedndni na pfisti schizi MK.

5. Aktualni informace o dalsi ¢innosti MK

5.1. Vzdélavaci institut trenérd

VIT bude ve dnech 13. — 14. dubna 2014 pokracovat druhym vyukovym blokem.
V soucasné dobé pripravuji T. Kapralek a M. Jezdik jeho lektorské a organizacni
zabezpedeni. Treti vyukovy blok je planovan na 25. — 26. kvétna 2014, zbylé tfi
vyukové bloky probéhnou na podzim 2014.

Soucasti druhého vyukového bloku VIT bude seminaf, ktery bude otevren pro
vSechny basketbalové trenéry (podobné jako v rdmci prvniho vyukového bloku).
Seminar se bude konat v nedéli 13. dubna 2014 od 17:30 ve SC Nymburk a jako
lektofi vystoupi Kestutis Kemzura a Michal Jezdik.

5.2. Regionalni seminare

V priibéhu 2. poloviny bfezna 2014 probiha druha série regionalnich seminar CBF. Jako

lektofi pdsobi Jan Karger a Zderika Engelthalerova, tématem je , Basketbalova koordinacni

priprava a core” se zaméfenim na vékové kategorie U15 a mladsi. Uvodniho seminaie v Usti



nad Labem (16. bfezna 2014) se zucastnilo 64 trenéra, dalSimi misty budou Brno (23. brezna
2014) a Strakonice (30. bfezna 2014). Tteti série regionalnich seminarl je planovdna na
podzim 2014.

5.3. Trenérska knihovna 24vterin.cz
V pribéhu 2. poloviny bfezna 2014 jsou v ramci trenérského webu 24vterin.cz otevirany dvé

nové sekce:

- 1 nal=kratky videorozhovor s vybranym trenérem o jeho trenérskych nazorech,
zkuSenostech a postrezich s cilem zviditelnit trenérskou profesi a zdUraznit jeji
vyznam.

- Cti areaguj = trenérsky bulletin, ktery bude p¥ina$et metodické texty zamérené na
vybranou basketbalovou tematiku. Bulletin bude zpracovavat Martin Chmel — novy
pracovnik CBF povéFeny sbérem informaci, dokumentaci a technickou podporou.

Zaroven se spusténim téchto sekci bude zahdjen informacni mailing pro registrované
uZivatele s cilem upozorriovat je na novinky a zajimavosti webu 24vterin.cz.

6. Ruzné

- MK se pokusi ve spolupraci s oblastnimi TMK vytipovat potencidlnich lektory, ktefi by
se pravidelné podileli na vzdélavani trenérl (Skoleni viech stupnill, seminare,
pfipadné jiné formy vzdélavani). Tito trenéfi — lektofi se zaroven stanou vychozi
skupinou, kterd by v rdmci svého dalSiho vzdélavani a pfenosu informaci mezi ¢eské
trenéry byla vysildna na vybrané zahrani¢ni seminare.

- MK byla pozadana organizatory ,,Champions Camp“ v Kralupech nad Vltavou o navrh
téma pro trenérsky semindr, ktery se uskutecni jako akce spojena s timto kempem a
na kterém vystoupi jako lektofi americti trenéfi. MK doporucuje zamérit lektorska
vystoupeni na herni ¢innosti jednotlivce s dirazem na spravnou techniku jejich
provadeéni.

Zapsal: Tomas Kapralek — predseda MK

PFisti schiize MK se bude konat v pdtek 25. dubna 2014 na sekretaridtu CBF od 9:30 hodin
(Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 — zasedaci mistnost ¢. 234).



