SCHUZE METODICKE KOMISE CBF Czech

Zapis 02/2016 Egdslésat.ltaiglrl‘

Datum: Stfeda 16. bfezna 2016
Misto: Praha (Sekretariat CBF, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6)

Pritomni: Kapralek, Hulka, Janik, Moulisova, Tomajko
Omluveni: Slowiak, Velensky

1. Publikace pro trenéry déti a mladeze

T. Kaprélek informoval MK, Ze v rémci drobnych Gprav rozpoctu CBF pro rok 2016, bylo
vydani pfipravované publikace presunuto na rok 2017.

2. Skoleni trenéri licence ,,B“

- Vednech 5.-7. Unora a 19. —21. Unora 2016 probéhla ve SC Nymburk Gvodni ¢ast
Skoleni trenérl licence ,,B“ (spolecny zaklad sportovniho tréninku pro sportovni hry).
Za basketbal se ji zucastnilo 45 trenér(, zavérecné zkousky probéhnou v sobotu 27.
srpna 2016.

- 2. c¢ast skoleni trenérl licence ,,B“ (specializace basketbal), probéhne na FTK UP
v Olomouci v terminech 26. — 29. kvétna a 9. — 12. ¢ervna 2016. Prihlaseno je 48
trenérq. Zavéreéné metodické vystupy probéhnou, vzhledem k poctu ucastnikd, ve 3
rdznych télocvicnach a zabezpedi je 3 x 2 = 6 vyucuijicich.

- K. Hllka seznamil MK s aktualnim navrhem obsahové napiné specializace basketbal a
jejiho organizac¢niho a lektorského zabezpeceni. V rozpracované fazi je prozatim
cervnova Cast, kterd se bude postupné zpresriovat predevsim v navaznosti na
terminové mozZnosti pozvanych zahrani¢nich lektora.

3. Dal3i vzdélavaci aktivity SMU CBF

3. 1. Vzdélavaci institut trenéru

- Nazdkladé vybéru KVB-CH a KVB-D bylo do 3. ro¢nik VIT zafazeno 18. trenéru.
- Uvodni vyukovy blok prob&hne ve SC NBK ve dnech 20. — 21. biezna 2016, dalsi dva
jarni bloky pak ve dnech 10. —11. dubna a 1. — 2. kvétna 2016.

3.2. Impulsy trenériim mladeze

- Do ITM 2016 je aktualné prihlaseno 46 trenérl (kapacita 60 Ucastniku), uzavérka
prihlasek je 31. bfezna 2016.

- K. Hllka a T. Kapralek sezndmili MK s aktualnim navrh programu ITM 2016.

- Informace o konani ITM 2016 bude jesté jednou rozeslana hromadnym mailingem
trenérim CBF s rdmcovymi informacemi o pfipravovaném programu a s upozornénim
na bliZici se uzavérku prinhlasek.



3.3. Car Team

-V pondéli 1. tnora 2016 probé&hla na CBF Gvodni schiizka k pFipravé projektu. Bylo
navrzeno slozeni ¢eského (Zderika Engelthalerova + Milan Hordk) a moravského
(Radka Czudkova + Kamil Vajda) tymu a bylo diskutovano jak obsahové zaméreni
programu, tak i jeho organizaéni a materialné — technické zabezpeceni.

-V nedéli 28. Gnora 2016 prob&hla na ZS Ohradni v Praze Uvodni schiizka ¢eského a
moravského tymu. Jejim hlavnim cilem bylo sestaveni ramcového obsahu jednoho
vyjezdu, a to jak po teoretické, tak i praktické strance.

- Cinnost Car Teamu bude zahajena v 1. poloviné dubna 2016 na vybraném misté za
Ucasti ¢eského i moravského tymu. Vybér mista pro spusténi projektu provede KBDM
se zohlednénim pfiblizné ¢asoveé stejné dopravni dostupnosti pro oba tymy.

3.4. Basketbalovy kondicni trenér

- T.Kapralek informoval MK, Ze v rdmci drobnych Uprav rozpo¢tu CBF pro rok 2016, byl
kurz pro basketbalové kondic¢ni trenéry presunut na rok 2017.

- Pro rok 2016 pripravi SMU CBF jednodenni workshop pro basketbalové kondiéni
trenéry, ktery zmapuje mezi basketbalovou verejnosti zajem o tuto problematiku.

4. Ruzné

- KVB-CH a MK usporadaly ve dnech 21. Gnora 2016 (Pardubice) a 13. bfezna 2016
(Brno) trenérsky workshop. Jeho hlavnim obsahem byl prenos podnétli ze staze na
americkych univerzitach, které se v prosinci 2015 zucastnili T. Bartosek, V. Petrak, L.
RGzicka a J. Slowiak. Workshopu se na obou mistech zucastnilo celkem 80 trenérd.

-V ramci smlouvy o spolupraci mezi CBF a XPS Network dojde v nejbliz$i dobé
k napojeni webu 24vterin.cz na velmi rozsahlou databdazi cvi¢eni této spolecnosti.

- MK diskutovala o moZnostech metodické podpory projektu ,Baby Basket”, ktery je
zaméren na déti ve véku 6 — 9 let. MK konstatovala, Ze sportovni pfiprava v tomto
zakladnich pohybovych dovednosti (predevsim zdbavnou a hravou formou). Diskuse
nad moznostmi odborného zastfeSeni projektu bude pokracovat na pfisti schizi.

Zapsal: Tomas Kaprélek — predseda MK

PFisti schiize MK se bude konat ve stredu 20. dubna 2016 na sekretaridtu CBF od 9:30 hodin
(Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 — zasedaci mistnost ¢. 234).



