SCHUZE METODICKE KOMISE CBF Czech

Zapis 06/2016 Egdsgsatngglrll

Datum: Stfeda 2. listopadu 2016
Misto: Praha (Sekretariat CBF, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6)

Pritomni: Kapralek, Hulka, Janik, Tomajko, Velensky
Omluveni: Moulisova, Slowiak
Hosté: Josef Mayer, Jaromir Ger$l (CABT)

1. Moznosti spoluprace MK s CABT

Schiize MK se zUcastnili Josef Mayer (pfedseda CABT) a Jaromir Gersl (¢len vyboru CABT).
Tématem diskuse s ¢leny MK byly predevsim mozZnosti spoluprace obou subjekt( pti vychové
a vzdélavani basketbalovych trenérd.

- CABT seznamil MK s ndvrhem nové trenérsko — metodické struktury v ramci
oblastnich pracovist CBF. Jeho cilem je ,0Ziveni &innosti souc¢asnych oblastnich TMK
ztizenim funkce metodika a zapojenim regiondlnich trenért U14. MK tomuto navrhu
vyslovila podporu, predevsim z pohledu spoluprace pfi zajistovani Skoleni trenér
licence ,,C“ regiondlnich seminafl a pfipadné i planovanych kurz( pro trenéry Baby
Basketu.

- MK a CABT se shodly na tom, Ze sou¢asné pojeti minibasketbalovych soutézi
podporuje urychlovani vyvoje herni vykonnosti, predevsim ve smyslu
uprednostiovani hernich systému pred dislednym nacvikem hernich ¢innosti
jednotlivce. Rozhodné krokem spravnym smérem je proto diskuse a stanovisko VV CBF
smérujici k reSeni této problematiky (viz zapis ¢. 39, bod 39.4.3.).

- MK informovala CABT o pfipravé publikaci pro trenéry Baby Basketu (vedeni
tréninkového procesu v nesoutéznich kategoriich U6 — U10) a pro trenéry déti a
mlddeze (vedeni tréninkového procesu v kategoriich Zactva a miniZactva — vychozi
metodicky materidl pro Gcastniky Skoleni trenért licence ,,C*).

- MK informovala CABT o analyze sou¢asného stavu $koleni trenérd licence ,C*“ a
navrzich, které by mély smérovat ke sjednoceni obsahu a rozsahu ve vSech oblastech.

- MK dava CABT ke zvazeni, zda by v rdmci své &innosti neiniciovala sestaveni smérnice
pro odménovani basketbalovych trenér( a nestala se nasledné i jakymsi garantem
jejiho dodrzovani. Cilem by mélo byt, aby se naklady na odménovani trenér( staly
pevnou soucasti rozpoctl basketbalovych klubu.

- Z dGvodu zintenzivnéni spoluprace a zlepdeni pfenosu informaci mezi MK a CABT
rozhodla CABT jmenovat Jaromira Gerla zastupcem CABT v MK.



2. Skoleni trenérd

2.1. Skoleni trenért licence ,C“

-V pribéhu sezény 2016/17 probéhlo na oblastech 7 skoleni trenér( licence ,,C“
(Praha, Podébrady, Karlovy Vary, Pardubice + Hradec Krdlové, Brno, Olomouc,
Opava). Celkem je 182 uspésnych absolventl a tedy novych trenér( licence ,,C“.

- Garanti $koleni trenér(i licence ,,C“ obdrzeli od CBF odménu 3 000,- K& za organizaéni
a odborné zabezpeceni.

- MK diskutovala nad moZnostmi aktualizace rozsahu a obsahu $koleni trenéru licence
,C“. Cilem by mélo byt predevsim sjednoceni osnovy Skoleni napfi¢ vSiemi oblastmi a
zapracovani soucasného pojeti tréninkového procesu déti a mladeze.

2.2. Skoleni trenérd licence ,B“

- Skoleni trenért licence ,,B“ bude v roce 2017, podobné jako v pfedchozich letech,
sloZzeno ze dvou ¢asti — spolecny zaklad sportovniho tréninku pro tymové hry a
specializace basketbal.

- Spolecny zaklad sportovniho tréninku pro tymové hry probiha ve spolupraci s TMS
COV. Zatiovém predterminu se zG¢astnilo 21 trenérl (16 Uspésnych absolvent(), o
unorovy termin ma prozatim zajem 13 trenérU. Uzavérka prihlasek je 1. Unora 2017.

- Specializaci basketbal bude zastfe$ovat CBF, dal$i detaily budou prodiskutovany na
pristi schizi.

2.3. Skoleni trenérd licence ,A“

- Studium 1. ro¢niku Trenérské skoly na UK FTVS Praha ve skolnim roce 2016/17 bylo
zahdjeno 30. zafi 2016.
- Studium zahdjilo 9 trenért (8x nové prihlaseni a 1x opakované zahajeni studia).

3. Metodické publikace

3.1. Basketbal déti a mladeze

- M. Velensky informoval MK o aktualnim stavu pfipravované publikace, jejiz pracovni
nazev je ,Teorie a zadklady didaktiky basketbalu“.

3.2. Baby Basket

- K. Hllka informoval MK o aktualnim stavu pfipravované publikace, kde z plivodné
navrhovaného autorského kolektivu zistal pouze on sam. MK proto doporucuje
oslovit dalsi potencialni spoluautory.

- MK se seznamila s materialy Italské basketbalové federace (FIP) pro vedeni
tréninkového procesu déti a mladeze a diskutovala i 0 moznosti vyuziti prekladud
téchto publikaci pro trenéry v CR.



4. Dalsi vzdélavaci aktivity SMU CBF

4. 1. VVzdélavaci institut trenért

- VIT 2016 pokracoval ve dnech 26. — 27. fijna 2016 ¢tvrtym vyukovym blokem, paty
vyukovy blok se bude konat ve dnech 6. — 7. listopadu 2016. Nasledovat bude Sesta,
zavérecna Cast, ktera probéhne v prosinci 2016 a ktera cely program VIT 2016
zakonci.

-V ramci SMU probiha diskuse, zda otev¥it v roce 2017 &tvrty roénik VIT nebo zda ho
nenahradit jinou formou dalsiho vzdélavani trenérq.

4.2. Impulsy trenérim mladeze

- Navrhovany termin pro ITM v pfistim roce je 2. — 4. ¢ervna 2017.
4.3. Car Team

- Cinnost Car Teamu pokracuje na podzim 2017 dal$imi vyjezdy. Aktudlné ma moravsky
Car Team za sebou 4 vyjezdy, ¢esky Car Team zahaji ¢innost ve 2. poloviné listopadu
2016 (zména na pozici jednoho z lektor(i ze zdravotnich divoda).

4.4. Basketbalovy kondi¢ni trenér

- SMU pfipravuje na prosinec 2017 jednodenni workshop na téma ,Basketbalova
kondi¢ni priprava“.

- Termin a misto bude upresnéno na zakladé ¢asovych moznosti oslovenych lektor(.

- Workshop bude otevien vSem basketbalovym i kondi¢nim trenériim a jeho cilem
bude zprostfedkovat Ucastnikiim soucasné pojeti kondicni pfipravy v basketbalu.

5. Ruzné

- SMU pfipravuje mezinarodni trenérsky seminar, ktery se bude konat v rdmci ME Zen
2017 v Praze a Hradci Kralové. Navrhovany termin je 23. — 24. ¢ervna 2017.

- SMU pfipravuje vydani tisténého trenérského bulletinu, jehoz obsahem budou
poznatky s mezinarodniho trenérského seminare, ktery probéhl v rdmci ME muz(
2015 ve Francii.

Zapsal: Tomas Kapralek — predseda MK

PFisti schiize MK se bude konat ve stiedu 30. listopadu 2016 na sekretaridtu CBF od 9:30
hodin (Zdtopkova 100/2, 160 17 Praha 6 — zasedaci mistnost ¢. 234).



