SCHUZE METODICKE KOMISE CBF Czech

Zapis 02/2017 Egggglt)iglrll

Datum: Stfeda 15. Unora 2017
Misto: Praha (Sekretariat CBF, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6)

PFitomni: Kapralek, Gersl, Hulka, Janik, Moulisova, Tomajko, Velensky
Omluven: Slowiak
Host: Michal Jezdik (vedouci SMU)

1. Skoleni trenéra

1.1. Skoleni trenérd licence ,B“

MK se zabyvala dalSim zpresfiovanim organizacniho a odborného zajisténim 2. ¢asti Skoleni
trenérl licence ,,B“ (specializace basketbal):

- K. Hlka zpracoval obsahovou napln a lektorské zabezpeceni 1. a 2. bloku
specializace, které probéhnou v Olomouci. Zaroven potvrdil jejich terminy, které byly
navrzeny na lednové schizi: 12. — 14. kvétna a 26. — 28. kvétna 2017. V ramci 1. bloku
specializace budou ucastnikim Skoleni zaddna témata zavérecnych praci.

- M. Velensky v ndvaznosti na navrh K. Hllky dopracuje obsahovou napln a lektorské
zabezpeceni 3. bloku specializace, ktery probéhne v Praze. Zaroven upfesni, zda bude
platit plivodné navrhovany termin 9. — 11. ¢ervna 2017 (patek az nedéle) nebo zda
dojde k jeho posunu na 8. — 10. ¢ervna 2017 (Ctvrtek aZ sobota).

- Vsechny tii bloky specializace budou organizaéné zajistovany CBF (objedndavky a
pronajmy vyukovych prostor, dohody s lektory, vyplaty odmén, apod.) dle pokynu
odbornych garanti specializace.

- Podminky Uspésného absolvovani specializace budou: dochazka, zavérecna prace a
ustni pohovor.

Na skoleni trenért licence ,,B“ je v roce 2017 prihlaseno celkem 51 trenérd.

1.2. Skoleni trenérti licence ,,C*

MK diskutovala o zpusobech ovliviiovani obsahového zaméreni Skoleni trenérd licence ,,C“ a
moznostech sjednoceni rdmcového programu napfti¢ vsemi oblastmi, resp. oblastnimi TMK,
které Skoleni poradaji. Pro Skoleni ,,C* v roce 2017 proto MK vyddva tato Uvodni doporuceni:
- Obsahoveé Skoleni zaméfit pfedevsim na vedeni tréninkového procesu kategorii
Zactva, miniZactva a pfipravek.
- Vramci tohoto obsahového zaméreni klast hlavni d(iraz predevsim na vSeobecny
pohybovy rozvoj a disledny nacvik hernich ¢innosti jednotlivce.
- Jako soucast skoleni zaradit alespon 2 ukazkové tréninkové jednotky (s hraci vyse
uvedenych vékovych kategorii), které by Gcastnikiim zprostifedkovali vybrané naméty
k sou€asnému pojeti a fizeni tréninkového procesu déti a mladeze.



2. Metodické publikace

M. Velensky informoval MK o aktualnim stavu ptipravované publikace, jejiz pracovni
nazev je ,Teorie a zdklady didaktiky basketbalu”. MK vyslovila s dosavadnim
postupem souhlas.

K. Hulka informoval MK o aktualnim stavu pfipravované publikace pro Baby Basket.
Ve spoluprdci se S. Valkem dokonéuje text, ktery by mél byt v bfeznu 2017 predlozen
MK k prvnimu cteni.

K. HUlka informoval MK, Ze je pfeloZzeno Uvodnich 90 stran publikace Italské
basketbalové federace (FIP) pro vedeni tréninkového procesu déti a mladeze.
Predpokladany termin dokonceni prekladu je kvéten 2017.

M. Jezdik a T. Kapralek ptredali do tiskarny findIni texty, obrdzky a fotografie
pripravovaného Uvodniho Cisla trenérského bulletinu. Zaroven se zpracovava grafika
titulni stranky, ktera by méla mit spolecné prvky i pro nasledna cisla. Obsahem
uvodniho Cisla budou poznatky z mezinarodniho trenérského seminare, ktery probéhl
v ramci ME muz(i 2015 ve Francii.

CABT predlozila MK k posouzeni pieklad trenérské pfirucky , Miniball Basketball
Coaching — Getting Started in Coaching”, kterou vydala Southland Basketball
Association (FIBA Oceania). MK konstatovala, Ze predlozeny materidl obsahuje
zavainé chyby v pouzZité basketbalové i obecné sportovni terminologii a po obsahové
strance je zaméren predevsim na prlipravna cviceni (drily), coz je v rozporu se
soucasnym pojetim basketbalu déti a mladeze. Z vySe uvedenych divodl doporucuje
MK predloZeny material nezvefejiiovat a p¥ipadné, pokud bude CABT souhlasit, vyuZit
vybrané pasaze pfi pripravé vysSe uvedené publikace pro Baby Basket. Zaroven MK
doporucduje, aby v budoucnu veskeré ndméty na odborné trenérské materialy byly
jesté pred jejich zpracovanim ¢i prekladem predkladany k posouzeni MK.

3. Dalsi vzdélavaci aktivity SMU CBF

3. 1. Vzdélavaci institut trenéru

SMU pfipravuje pro rok 2017 novou formu VIT. Bude se jednat o jednodenni vyukové
bloky, které budou na réiznych mistech CR pFistupné prakticky véem zajemctim.
Podrobnéjsi informace budou zverejnény v nejblizsi dobé.

Jednim z témat této nové formy VIT bude i basketbalova kondi¢ni pfiprava, které mél
byt vénovan doposud pripravovany workshop (viz zapisy z minulych schzi).

3.2. Impulsy trenérim mlddeze

ITM se v ptistim roce uskutecni ve dnech 2. — 4. ¢ervna 2017 v Olomouci. T. Kapralek
a K. Hllka dokoncuji organizacni a odborné zajisténi celé akce, na zacatku brezna
2017 bude zverejnén informacni letdk a oteviena registrace. Kapacita ITM 2017 bude
omezena poctem 50 uUcastnikl — vybér bude proveden dle data odeslani prihlasky.



4. Razné

- Ve stfedu 22. Unora 2017 se v AC BALUO FTK UP v Olomouci bude konat dalsi
pokracovani interaktivnich seminaid DIALOGY, které porada TMS a UPT COV. Jako
lektofi vystoupi Pavel Malura (fotbal), Jan Prochazka (hokej) a Michal Jezdik
(basketbal) na téma ,, TALENT — Z juniora Sampiénem a LEADER — Optimalni pomér
ambici a pokory”. Prezentovany budou poznatky ziskané pfi mezinarodni konferenci
Laders konané v New Yorku 2. — 3. ¢ervna 2016.

- SMU pokraduje v p¥ipravé mezinarodni trenérsky seminar, ktery se bude konat
v Praze ve dnech 23. — 24. ¢ervna 2017 v rdmci ME Zen.

Zapsal: Tomas Kapralek — predseda MK

PFisti schize MK se bude konat ve stfedu 15. bfezna 2017 na sekretaridtu CBF od 9:30 hodin
(Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 — zasedaci mistnost ¢. 234).



