SCHUZE METODICKE KOMISE CBF Czech

Zapis 09/2018 ggcsig(re;?igg

Datum: Streda 21. listopadu 2018
Misto: Praha (Sekretariat CBF, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6)

Pritomni: Kapralek, Gersl, Hllka, Janik, Moulisova
Omluveni: Sotnar, Velensky, Welsch
Hosté: Josef Mayer (CABT), Roman Bednar (CABT)

1. Aktualni stav v zavadéni nového systém Skoleni trenért
MK pokracovala v diskusi nad otazkami, které je tfeba resit v souvislosti s postupnym
zavadénim nového systému vzdélavani trenéril a s pfipravami zmén v Trenérském fadu CBF.

1.1. Trenér Baby Basketu (TBB)
-V navaznosti na pilotni Skoleni TBB v zati 2018 provedla MK drobné Upravy v rozsahu

a obsahu, k dispozici je podplirna odborna publikace.
- Skoleni TBB je p¥ipraveno k realizaci.

1.2. Trenér minibasketbalu a 7actva (TMB+7)
- MK stanovila rozsah $koleni TMB+Z, byl schvélen rémcovy program $koleni, pFipravuji

se osnovy jednotlivych prednasek.

- Byla diskutovdna varianta 2 vyukovych blokt (vzdy nedéle odpoledne a celé pondéli),
ktera by zfejmé zajemcim méné narusovala ucast na vikendovych utkanich.

- Je tfeba dofesit vystupni podminky — metodické vystupy, pisemny test, seminarni
prace, Ustni zkouseni, e-learning apod.

1.3. Trenér mlddeze a 1. ligy (TM+1L)
- Cast ¢. 1 —spoleény zaklad sportovniho tréninku pro sportovni hry bude jako doposud

realizovan ve spolupraci s CTA COV. Jako vyhodnéjsi se jevi zafiovy termin, nebot
nasledné bude dostatek ¢asu na realizaci zbylych 2 ¢asti.

- Cast ¢. 2 — specializace basketbal. MK ji navrhuje organizovat v rozsahu 3 — 4 x 2 dny
(vzdy nedéle odpoledne a celé pondéli), je tieba stanovit rdmcovy program vsech
vyukovych blok(l a nasledné osnovy jednotlivych prednasek.

- Cast ¢. 3 —trenérskd staz. MK ji navrhuje organizovat v trenérem vybraném SCM.
Obsahem bude seznameni se systémem fungovani daného klubu, pasivni ndhled
vybranych tréninkovych jednotek, aktivni zapojeni do tréninkového procesu a vedeni
tréninkové jednotky svého druZstva se zpétnou vazbou od trenéra SCM.

- Je tfeba doresit vystupni podminky specializace basketbal — metodické vystupy,
pisemny test, semindrni prace, Ustni zkouseni, e-learning apod.

- Je treba doresit detaily trenérské staze — co ma prinést ucastnikovi skoleni a jaké
vystupy budou pozadovany od SCM.



1.4. Trenér vykonnostniho basketbalu (TVB)
- Skoleni TVB bude probihat na oblastech jako sou&ast $koleni TMB+Z.
- Je tfeba doresit vystupni podminky — pisemny test, Ustni zkouseni, pfiprava
tréninkové jednotky, pfiprava ramcové tréninkového planu, e-learning apod.

1.5. Profesiondlni trenér (Profi T)

- T.Kapralek informoval MK, Ze stale probihaji jednani CBF s télovychovnymi fakultami
a vybranymi svazy sportovnich her o moznostech spoluprace pfi vzdélavani trenér(
zaméreném na problematiku profesiondlniho basketbalu mladeze i dospélych.

2. Dalsi diskutované otazky

- MK diskutovala nad ndazvy jednotlivych typl novych trenérskych licenci a
konstatovala, Ze soucasné pracovni oznaceni neni kladné pfijimano trenérskou
verejnosti. T. Kapradlek navrhuje ponechat oznaceni vyuZivajici pismena
s vysvétlujicim popiskem, o jakou licenci se jedna: licence A — profesionalni trenér,
licence B — trenér mladeZe a 1. ligy, licence C — trenér minibasketbalu a Zactva,
licence D — trenér Baby Basketu, licence E — trenér vykonnostniho basketbalu.

- MK fesila moznosti tolerovani absenci v ramci vSech nové poradanych skoleni a
shodla se, Ze do 10% zameskanych hodin je mozno danou pfedndasku nahradit (formu
nahrady stanovi lektor nebo odborny garant skoleni), pfi absenci vétsi nez 10%, ale
mensi nez 50% je mozno Skoleni dokoncit v ramci jiného Skoleni stejného typu a pfi
absenci vétsi nez 50% je nutné absolvovat celé skoleni znovu.

- MK se zabyvala obnovovani trenérskych licenci a pfiklani se k zavedeni kreditniho
systému, ve kterém by v rdmci poradanych seminafrl pridélovala jednotlivych
prednaskam pfrislusny pocet kreditl (na zdkladé zhodnoceni obsahu predndsky,
lektorského zabezpeceni, pfinosu pro trenéry apod.).

-V ramci zmén Trenérského fadu CBF je nutné fesit i pfidélovani novych typd
trenérskych licenci zahrani¢nim trenérdm.

Zapsal: Tomas Kaprdlek — pfedseda MK

Pristi schize MK se bude konat ve Ctvrtek 13. prosince 2018 od 8:30 v Pardubicich (Sportovni
hala Dukla, V Rdji 311 — zasedaci mistnost).



